ROBERTO GONCALVES MARTINI

JOGOS COOPERATIVOS NA ESCOLA: A CQNCEPQAO DE PROFESSORES
DE EDUCACAOQ FISICA.

MESTRADO EM PSICOLOGIA DA EDUCACAO

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
2005



ROBERTO GONCALVES MARTINI

JOGOS COOPERATIVOS NA ESCOLA: A CQNCEPCAO DE PROFESSORES
DE EDUCACAO FISICA.

Dissertacdo apresentada a Banca Examinadora da
Pontificia Universidade Catodlica de S&o Paulo,
como exigéncia parcial para a obtencao do titulo
de Mestre em Psicologia da Educacdo, sob
orientacdo da Profd. Dr2 Maria Laura Puglisi

Barbosa Franco.

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
2005






RESUMO

Como contribuir para uma pratica na Educacdo Fisica Escolar que tenha maior
coeréncia com os desafios vividos pela Educacdo hoje, como incluséo,
participagdo, cooperacédo, solidariedade e exercicio de cidadania?

Essa questdo norteou a definicho do nosso problema de pesquisa: Qual a
concepcdo dos professores de Educacdo Fisica Escolar sobre os Jogos
Cooperativos?

O objetivo da pesquisa foi levantar dados que possam contribuir para o
aprofundamento da discussao sobre os Jogos Cooperativos na Educacao Fisica
Escolar.

Na busca de atingir nosso objetivo, dividimos o trabalho em duas etapas:

Na primeira, partindo da revisédo bibliogréfica, procuramos explorar aspectos da
Educacao, da Educacéo Fisica e dos Jogos Cooperativos pertinentes ao contexto
dessa pesquisa.

Na segunda etapa, buscamos levantar os dados referentes as concepc¢des dos
professores de Educacéo Fisica sobre os Jogos Cooperativos. Com esse objetivo,
realizamos entrevistas com oito sujeitos. Apoés tal levantamento, categorizamos as
respostas, analisamos e interpretamos os dados.

Os dados levantados revelaram as seguintes concepc¢des dos sujeitos: nao
haveria possibilidade de equilibrio e co-existéncia entre os Jogos Cooperativos e
Competitivos nas aulas, ou seja, a opgao por uma estrutura implicaria na excluséo
da outra; os Jogos Cooperativos podem contribuir positivamente para a Educacéo
Fisica, no entanto, ndo foram explicitados conceitos e caracteristicas que
demonstrassem o conhecimento de tais jogos; quando os Jogos Cooperativos
foram apontados como parte integrante da pratica dos sujeitos, eles ficaram
restritos a acao individual do professor, ndo demonstrando articulacdo com outros
docentes ou equipe técnica da escola; e, ainda, a pratica dos Jogos Cooperativos
tem pouca repercussdo em um mundo competitivo.

Os resultados apontam que os Jogos Cooperativos sdo um conhecimento ainda
novo e pouco explorado, necessitando por isso de um nimero maior de pesquisas
gue conduzam a desdobramentos na pratica docente, e para a necessidade de
uma articulagdo coletiva na escola, que possa subsidiar e potencializar a prética
dos Jogos Cooperativos, ampliando sua acdo para além do espaco das aulas de
Educacao Fisica.



ABSTRACT

How to contribute to the practice in Physical School Education to have more
consistence with the chalenges lived nowadays by the Education, as inclusion,
participation, cooperation, solidarity and the exercise of citizenship?

This matter has guided the definition of our research question: What is the idea
that Physical Education school teachers have about Cooperative Games?
The aim of this research has been to raise facts that can contribute to go through
the discussion about Cooperative Games in Physical School Education.

To reach this goal , we divided the work in two parts:

In the first part, based on the bibliographical rewiew, we tried to explore aspects of
Education, Physical Education and Cooperative Games relevant to the context of
this research.

In the second part, we tried to look for the facts concerning to the conceptions
from Physical Educational teachers about Cooperative Games. With this objective,
we applied interviews with eight people. After this survey, we graded the anwers,
analyzed and interpreted the facts.

The raised facts revealed the following conceptions from the people: that there
would not be a possibility of balance and co-existence between Cooperative and
Competitive Games in the classes, as the option for the use of one of these
structures would imply the exclusion of the other;

Cooperative Games can contribute positively for Physical Education, although,
facts and features of these games were not shown;

when Cooperative Games appeared as part of the peoples practice, they were
restricted to the individual action of the teacher, not demonstrating articulation with
the teaching staff or the tecnical team of the school;

and so, we noticed that the practice of Cooperative Games has small echo in a
competitive world.

The results point out that Cooperative Games are still a new knowledge and very
little explored, needing a bigger amount of researches that would lead to a new
way of teaching, and to the necessity of a colective articulation in the school, that
can subsidize and give power to the practice of Cooperative Games, increasing
this action beyond Physical Education classes.
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INTRODUCAO

Se desejarmos alcancar a paz real no mundo,
devemos comecar com as criangas; e, se elas
crescerem preservando sua inocéncia natural, ndo
teremos que lutar, ndo teremos que passar por
resolucdes ideais infrutiferas, mas evoluiremos no
caminho de amor e paz, até que finalmente todos os
guadrantes do planeta estejam envolvidos nesse
sentimento de paz e amor pelo qual - consciente ou
inconsciente — o0 mundo inteiro esta ansiando.
GANDHI

Este sentimento apontado por Gandhi e compartilhado, possivelmente, por boa
parte da populacdo do planeta é refletido em muitos setores da sociedade, entre
eles, os ligados a Educacéo, fazendo com que o anseio coletivo por um mundo
melhor se manifeste também no espaco escolar.

Deste movimento emergem importantes reflexdes, traduzidas em grande parte nas
propostas educacionais. Como exemplo disso temos os Parametros Curriculares
Nacionais, o texto organizado por Jacques Delors, “Educacédo: um tesouro a
descobrir” e, ainda, o texto “Os sete saberes necessarios a educacao do futuro”,
coordenado por Edgar Morin. Essas obras buscam rever os contetdos da escola,
a forma de aborda-los e, consequientemente, o ser humano que se pretende
educar e as competéncias que dele séo exigidas hoje.

Nesse sentido, a Escola vem sendo constantemente convidada a langar um novo

olhar sobre sua prética, reconhecendo muitas vezes a necessidade urgente de
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uma acao pedagodgica voltada para o exercicio da cidadania, da cooperacao, da
incluséo, da participacéo e da solidariedade.

Nessa perspectiva, Delors (2003) observa que: “A educacdo para a tolerancia e
para o respeito do outro, condi¢cdo necessaria a democracia, deve ser considerada
como uma tarefa geral e permanente”. (p. 58)

Nesse contexto, a disciplina de Educacdo Fisica também se encontra num
processo de revisdo de sua pratica, buscando organizar algumas possiveis
contribuicbes. Um de seus guias, os Parametros Curriculares Nacionais (1998),
apontam para uma perspectiva metodologica de ensino-aprendizagem na
Educacao Fisica que privilegie “o desenvolvimento da autonomia, a cooperacao, a
participacdo social e a afirmacéo de valores e principios democréticos”. (p. 30)
Dessa forma, os professores que atuam na area sao constantemente desafiados
a, entre tantas diferencas individuais, facilitar o acesso de todos, também por meio
de sua pratica. Mas este nao € um desafio dos mais faceis, principalmente porque
a Educacdo Fisica, enquanto disciplina do curriculo escolar, apresenta uma
pratica que historicamente vem sendo pautada na competicao, na busca de novos
talentos e consequentemente na desvalorizacdo e exclusdo dos menos habeis.
Praticas como jogos, esportes, dancas, ginastica e brincadeiras, que sao
contetdos da Educacédo Fisica Escolar, quase sempre tém o foco apenas na
habilidade motora e na performance.

Nesse sentido, temos visto ao longo de muitos anos um namero consideravel de
alunos que, por ndo apresentarem o perfil esperado e, muito menos, as
habilidades exigidas para obter sucesso nas atividades citadas, muitas vezes séo

excluidos de boa parte das aulas.
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Esta forma de ser/fazer Educacao Fisica deixa de reconhecer que nos jogos, nos
esportes, nas dancas e nas brincadeiras também manifestamos uma série de
habilidades humanas essenciais, como solidariedade, respeito, confianca e
cooperacao. E, ainda, que por meio da prética corporal o ser humano pode ser
envolvido, ndo apenas no aspecto fisico, mas em suas varias dimensdes: afetiva,
cognitiva e social, entre outras.

Nos ultimos anos temos observado algumas acdes no sentido de rever a pratica
da Educacéao Fisica, buscando coeréncia com os movimentos atuais da Educacéao
que pregam a inclusédo e a maior participacdo dos alunos nas situacdes de ensino-
aprendizagem desenvolvidas pela escola. Entre essas acdes, a pratica dos Jogos
Cooperativos vem ganhando um espaco cada vez maior, seja em Cursos,
palestras, publicagbes ou ainda como bibliografia indicada para concursos
publicos em diferentes regides do pais.

Na base desses jogos esta a inclusdo de todos, a unido do grupo e a valorizacao,

nao apenas de quem ganha, mas das pessoas que estao jogando.

Essa situacdo suscitou-nos algumas questdes: se um dos objetivos da Educacao
€ a promocdao da socializacdo e, por extensao, todos os efeitos que ela produz e,
no espaco escolar, todas as disciplinas devem convergir para que esse objetivo
seja alcancado, por que a Educacdo Fisica trabalha em sentido contrério,
socializando pela competicdo? Por que os Jogos Cooperativos, como contetdo da
Educacao Fisica Escolar, ndo sdo amplamente utilizados, ja que, como o préprio

nome diz, propicia a cooperacao?
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Esses guestionamentos nos levaram a algumas hipoteses: a néo utilizacdo dos
Jogos Cooperativos pode estar ligada ao desconhecimento de tal conteido por
parte dos docentes; a utilizacdo dos Jogos Competitivos talvez se prenda ao fato
de que eles, na visdo dos docentes, tornem as aulas mais atrativas do que nas
que sao utilizados os Jogos Cooperativos; ou ainda, os Jogos Cooperativos néo
teriam muita utilidade, ja que a competicdo sempre prevalece entre as pessoas.
Ao refletir sobre tais questbes e hipoteses, percebemos que as possiveis
respostas a elas emergiriam da investigacdo de outra problematica: qual a
concepcao dos professores de Educacdo Fisica Escolar sobre os Jogos
Cooperativos?

Os dados levantados nesta pesquisa trouxeram importantes elementos para
discutirmos o papel dos Jogos Cooperativos na Educacao Fisica, bem como o de
subsidiar a estruturacdo de uma pratica comprometida com as necessidades reais
vividas pelos alunos e pela escola hoje. Dessa forma, a relevancia deste estudo
esta na busca de argumentos que contribuam para essa pratica, além de propiciar
a este pesquisador conhecimentos que o norteardao no seu papel de formador de
professores.

Desse modo, 0 objetivo de nossa pesquisa foi trazer a luz dados que possam
contribuir para as discussdes sobre a pratica dos Jogos Cooperativos na
Educacéo Fisica Escolar.

Para o atingirmos o objetivo proposto, buscamos fundamentos nos autores a

seguir mencionados.
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Na abordagem de Lino Castellani sobre a histéria da Educacao Fisica, na qual o
autor resgata criticamente as diferentes influéncias sofridas pela disciplina ao
longo de sua histdria no Brasil.

Nos postulados de Huizinga (1938), que reconhece no Jogo um importante
aspecto da nossa cultura e que transcende a visdo de uma atividade puramente
fisica ou biolégica, descarga de energia, necessidade de distenséo, exercicio de
autocontrole ou ainda um instinto de imitacdo. Para o autor, o Jogo abarca a idéia
de totalidade, estando presente em muitas das nossas manifestacdes, entre elas
na arte, na guerra, no direito, na poesia e nos rituais.

Ainda com relagdo ao Jogo, tivemos também como referéncia os estudos de
Roger Caillois que se dedicou a uma investigacao detalhada sobre o Jogo e que
esta contida na obra intitulada “Os jogos e os homens” (1958).

Tivemos ainda como base os Jogos Cooperativos, na perspectiva de Terry Orlick,
especialmente no trabalho desenvolvido e registrado no livro “Vencendo a
competicdo” (1978); nele o autor busca referéncias na Antropologia, na Sociologia
e na Psicologia para justificar a cooperagdo como um valor fundamental capaz de
solucionar muitos problemas da nossa sociedade.

Consideramos também a abordagem de Fabio Brotto descrita no livro “Jogos
Cooperativos: 0 jogo e o esporte como um exercicio de convivéncia” (2001), no
qual o autor amplia a visédo sobre os Jogos Cooperativos, articulando-os com a
pedagogia do Esporte.

Foi, ainda, na perspectiva de Orlick e Brotto que convergem para uma visdo do
Jogo Cooperativo como possibilidade de potencializar as qualidades do ser

humano que buscamos referéncias.
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Com relacédo a Educacédo tomamos por base a concepcao apresentada por Paulo
Freire (1996), de que a educacdo é uma forma de interven¢cdo num mundo em
transformacao, portanto ainda ndo acabado. Também no reconhecimento do
educador como pessoa responsavel pela articulagdo dessas mudancas, por meio
da acdo em sala de aula que facilite a constru¢cdo da autonomia e o exercicio da
cidadania.

Ainda com relacdo a Educacdo, nos baseamos na perspectiva apontada por
Jacques Delors, no Relatorio para a UNESCO da Comissao Internacional sobre
Educacdo para o século XXI, que reconhece na Educacdo e na pratica da
Democracia uma relacéo de sinergia, bem como a constatacdo de que promover
uma educacao inclusiva de respeito as diferencas é hoje um desafio emergente.
Na abordagem sobre Educacdo Fisica, tivemos como ponto de partida, suas
caracteristicas e tendéncias, apontadas pelos Parametros Curriculares Nacionais,
nas quais, as multiplas possibilidades humanas presentes na pratica de atividade
fisica, entre elas, por exemplo: a cognitiva, a afetiva, a corporal, a ética e a social.
E ainda a apropriacdo da cultura corporal de movimento por parte do aluno,
enquanto um conhecimento socialmente produzido, como uma das tarefas

essenciais da Educacéo Fisica.

POR QUE JOGOS COOPERATIVOS?

A escolha por investigar a concepcao de professores de Educacédo Fisica escolar
sobre os Jogos Cooperativos € fruto da compreensao de que as estruturas dos
Jogos Cooperativos podem intervir muito positivamente nas aulas de Educacao

Fisica, especialmente porque tais estruturas vao ao encontro dos movimentos
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atuais da Educacdo que apontam para uma escola na qual valores, como
participacdo, inclusdo, solidariedade e cooperacdo estejam presentes com maior
freqUéncia.

Nossa escolha por Jogos Cooperativos também esta fortemente vinculada ao
sentimento de que ter menos habilidades, ser mais baixo, mais magro ou mais
pesado do que a maioria ndo devam ser motivos que justifiquem a excluséo de
alunos das aulas de Educacao Fisica. Mesmo porque, numa sociedade em que as
exclusdes ja sdo tado frequentes, temos bons indicadores de que os homens
necessitardo cada vez mais aprimorar a habilidade de cooperar.

No entanto, como toda escolha envolve uma viséo, é importante que olhemos com
mais atencdo para as escolhas que temos feito para que nossos objetivos fiquem
cada vez mais claros.

Para Leite e Tassoni (2002), a escolha dos objetivos de ensino ndo é uma opcao
que envolva meramente uma questao técnica, ao contrario, para os autores, é
“uma decisdo que sempre reflete valores”. (p.132). E ainda, na perspectiva dos
autores, grande parte dos contetdos do ensino tradicional ndo tem vinculo com o
dia-a-dia da vida social dos alunos, o que colabora para que as acdes da escola
sejam alheias a realidade.

Dessa forma, assumimos nossa escolha e os valores agregados a ela, entre eles,
a cooperagao, a solidariedade, a participacdo e a inclusdo, valores que
entendemos serem vividos por meio da pratica dos Jogos Cooperativos.

Portanto, quando buscamos investigar os Jogos Cooperativos no contexto da
Educacéo Fisica Escolar, reconhecemos a sua importancia e a legitimidade como

um conteddo relevante, considerando o momento que a nossa sociedade vive.
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Como ultima justificativa de nossa escolha, reconhecemos que excluir pessoas por
falta de habilidade, seja ela qual for, ou por falta de competéncia, hdo nos parece
uma decisdo acertada para a Educacado Fisica. Caso o objetivo da disciplina seja
contribuir com os principais desafios da Educacéao hoje, parece-nos mais coerente
criar estratégias para que todos joguem “juntos” e que as competéncias de Todos
estejam a servi¢co do Todo.

Orientada pela nossa problematica, objetivo e fundamentacédo, a comunicacao do
presente estudo foi estruturada a partir das seguintes acoes:

No primeiro capitulo, intitulado Educacédo Fisica: resgate historico, apontamos
as principais influéncias que marcaram a atuagcéo da disciplina ao longo de sua
histéria no Brasil, bem como o momento de crise vivido por ela.

Destacamos ainda as principais tendéncias pedagdgicas, como forma de delinear
0S movimentos que sinalizaram com possibilidades de transformacao da prética
da Educacéo Fisica nas escolas.

No segundo capitulo, Jogos Cooperativos, partimos de uma investigacao do jogo
enquanto fendmeno humano. Em seguida, abordamos a visdo dos Jogos
Cooperativos, seus conceitos, caracteristicas e suas categorias. Neste capitulo
destacamos ainda algumas contribuicdes de tais jogos, especialmente em relacéo
aos objetivos educacionais.

Quanto ao terceiro capitulo, foram descritos os Procedimentos Metodoldgicos
utilizados na pesquisa. Relatamos os procedimentos adotados para a aplicacao do
questionario e ainda todo o processo detalhado para a elaboracdo da entrevista,
desde o pré-teste, a estruturacdo das questdes, até sua realizacdo, o contato com

os professores e as dificuldades encontradas.
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Em nosso quarto capitulo, denominado Andlise e Interpretacdo dos Dados,
iniciamos com a caracterizacdo dos sujeitos. Em seguida, descrevemos todas as
etapas do processo de criacdo e nomeacao das categorias. Apds a descricao
desse processo, apresentamos 0s quadros sinteses referentes a cada questéo e,
em seguida, a analise dos dados.

Como fechamento sédo apresentadas as nossas consideracdes acerca dos dados

analisados e o0 que eles nos apontam.
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CAPITULO - |

EDUCACAO FISICA: RESGATE HISTORICO

Ao longo de sua histéria mais recente no Brasil, a Educacdo Fisica sofreu
influéncias de diferentes correntes politicas, filosoficas, cientificas e pedagdgicas.
Tais influéncias foram traduzidas pela incorporacdo de alguns papéis aos
objetivos que caracterizaram sua pratica no pais. Entre essas influéncias,
destacam-se a médico-higienista, a militarista e a desportiva.

Num primeiro momento, ap0s a Proclamacédo da Independéncia do Brasil, a
Educacado Fisica, chamada até entdo de Ginastica, contava com total apoio da
classe médica, e sua pratica salutar era incentivada como forma de prevencao de
doencas. Nessa perspectiva, a ginastica poderia contribuir para a saude da
populacao e fortalecer o ideal de uma nova nagéo.

Segundo Castellani (1991),

....a Educacao Fisica no Brasil, desde o século XIX, foi
entendida como um elemento de extrema importancia
para o forjar daquele individuo forte, saudavel,
indispensavel a implementacdo do processo de
desenvolvimento do pais que, saindo da condicdo de
coldénia portuguesa, no inicio da segunda década
daquele século, buscava construir seu préprio modo de
vida. (pag. 39)

Para atingir esse ideal, buscou-se implantar a Ginastica na escola, surgindo a
partir dai um fato novo: a elite do pais passa a ndo ver com bons olhos a prética
da atividade fisica, que naquele momento foi associada ao trabalho bracal

desenvolvido até entdo pelos escravos. Dessa forma a elite da época julgou que a
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pratica da Ginastica seria incoerente com as tarefas que ela deveria desenvolver,
vinculadas ao trabalho intelectual. (Castellani, 1991)

A partir desse entrave, um longo debate foi desenvolvido por varios segmentos da
sociedade. Entre as pessoas que se articulavam na busca de justificativas para a
implantacéo da pratica da Ginastica na escola estava Rui Barbosa, que chegou a
manifestar-se por meio de um parecer que visava a reforma do ensino primario.

Segundo Castellani (1991):

Em tal parecer, proferido na sessédo de 12 de setembro
de 1882 da Camara dos Deputados, Rui Barbosa deu a
Educacdo Fisica um destaque impar em seu
pronunciamento, terminando por sintetizd-lo em
propostas que foram desde a instituicdo de uma
sessédo especial de Ginastica em escola normal (inciso
primeiro), até a equiparacdo, em categoria e
autoridade, dos professores de Ginastica aos de todas
as outras disciplinas (inciso quarto), passando pela
proposta da inclusdo da Ginastica nos programas
escolares como matéria de estudo, em horas distintas
das do recreio e depois das aulas. (pag. 47)

No final do século XIX e nas primeiras décadas do século XX, a Educacéo Fisica
recebe oficialmente a influéncia de métodos militares, entre eles o alemédo, o
sueco e o francés.
Tais métodos militares tinham como caracteristica principal a padronizacédo e a
reproducdo dos movimentos, bem como a manutencdo da disciplina e da ordem,
sempre presentes, caracteristicas que sao, até os dias atuais, objetivos de muitos
professores da area.
Com relacéo a esse periodo, Gallardo (1998) observa que:
...além das funcdes eugénicas, higiénicas, militares,
disciplinares e moralistas associadas a Educacgéo

Fisica, também existia a preocupacdo com o
condicionamento visando ao progresso econdmico da
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nacdo — tendéncia, alids, que predominava na rede
oficial de ensino. (pag.18)

Essa pratica disciplinadora e pouco critica fez parte do contexto da Educacado
Fisica por muito tempo, conseqiientemente, professores e alunos assumiram uma
postura coerente com tal modelo, isto é, os professores comportando-se como
sargentos e os alunos, como soldados.

Num passado mais recente, na década de 70, a Educagcdo Fisica assume um
papel importante, como veiculo impulsionador da préatica do esporte no pais.

Para Castellani (1991), o estimulo a pratica esportiva tinha como pano de fundo a
intencdo da classe dirigente de cuidar do desenvolvimento e da seguranca
nacional.

A importancia atribuida a pratica do esporte fez com que as escolas adotassem a
iniciacdo esportiva como um dos eixos norteadores da Educacéo Fisica de 5% a 8%
série. No entanto, a atencdo dos professores esteve voltada a aptidao fisica e a
descoberta de talentos que pudessem representar a patria em competicdes
internacionais.

Em funcdo desse objetivo, a Educacdo Fisica adotou uma pratica voltada a
revelacdo de talentos para o esporte, com enfoque nas habilidades fisicas. Em
consequéncia disso, o que se viu, ao longo de muitos anos, foi um nuamero
consideravel de alunos que, por ndao apresentarem o perfil esperado e muito
menos as habilidades exigidas, muitas vezes foram excluidos de boa parte das
atividades da aula.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), na década de 80

constatou-se que essa forma de orientar a Educacao Fisica ndo a levou a atingir
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0s objetivos esperados e nao contribui para que o Brasil se tornasse uma nacgao
olimpica, o que também fez multiplicar os debates em torno da disciplina.

Muitos autores reconhecem que, a partir dos anos 80, a Educacao Fisica no Brasil
passou a viver um momento fortemente marcado por uma crise de identidade.
Sobre esse periodo, Santin (1992) observa que: “A educacéo fisica passava a ser
profundamente questionada em seu papel educacional, em suas atuacdes sociais
de apoio a regimes fortes e totalitarios e, até, em seus fundamentos
epistemoldgicos”. (pag. 17)

Num ambiente de descontentamento com o regime e de abertura politica, vivido
pelo pais, instalou-se um profundo debate sobre os reais objetivos da Educacao
Fisica. Segundo Castellani (1991): “Recrudescia, também no ambito da Educacao
Fisica, o interesse pelo debate a respeito do destino, do papel da Educacao Fisica
numa sociedade que, assim como ela, estava em crise”. (pag. 194)

Nesse contexto muitas incertezas vieram a tona e muitas perguntas foram feitas,
entre elas:

A disciplina é uma caracteristica natural da Educacao Fisica?

O professor precisa ter um perfil de disciplinador?

Meninos e meninas devem fazer aulas separados?

Revelar talentos para o esporte ainda € objetivo da Educacdao Fisica?

A forma como ensinamos esportes esta correta?

E correto excluir alunos da aula por falta de habilidade?

E funcdo do professor treinar a escola para marchar nas comemoragdes do Sete
de Setembro?

O método militarista ndo serve mais?
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Que método utilizar?

Todas essas questbes aqueciam o debate em torno da Educacédo Fisica e
sinalizavam que a necessidade de transformacdo era emergente, a0 mesmo
tempo que descortinavam novas perspectivas para a disciplina.

Segundo Moreira (1993):

Passamos de uma situacdo onde verdades absolutas
eram transmitidas para, através da reflexdo critica,
adentrarmos em um periodo de crise (entendida aqui
como uma oportunidade de mudanca). Nessa
passagem muito foi dito e escrito, 0 que nos permite
afirmar que a producdo teédrica dessas duas décadas
suplanta, qualitativamente e quantitativamente, tudo o
gue ja vinha sendo redigido na area da Educacédo
Fisica e dos esportes. (pag. 9)

Conforme apontado por Moreira (1993), esse periodo de crise teve um carater
extremamente benéfico para a Educacao Fisica, pois, a partir dai, a producédo do
conhecimento, bem como a multiplicacdo de congressos na area, criaram um
campo fértil para o debate, dando suporte para que novas perspectivas e
tendéncias pedagdgicas surgissem.

Apbs o0 momento de turbuléncia vivido com mais intensidade na década de 80,
muitos autores tém buscado delinear as abordagens pedagogicas em Educacao
Fisica, o que muito vem contribuindo para que se possa tracar um panorama mais
nitido dessa disciplina.

Quando se consulta alguns autores que desenvolvem tais abordagens,
encontram-se alguns pontos em comum. Bracht (1999), por exemplo, aponta as
seguintes: a abordagem Desenvolvimentista, a Psicomotora, a Critico-superadora

e a Critico-emancipatéria, como as principais; ja Darido (1998) destaca as
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abordagens Desenvolvimentista, Construtivista-interacionista, Critico-superadora e
Sistémica.

Nesta perspectiva, os PCNs de Educacao Fisica, documento que foi elaborado
pelo Mec em 1996, apontam quatro abordagens surgidas ap0s esse momento de
crise: a abordagem Psicomotora, a Construtivista, a Desenvolvimentista e a
Critica. Em seguida, apontaremos 0s principais aspectos de tais abordagens.

A abordagem Psicomotora ganhou forca no Brasil na década de 80 e surge como
forma de oposicdo ao modelo tecnicista anteriormente adotado. A corrente
Psicomotora propde um olhar, para a pratica da Educacao Fisica, que considere
ndo apenas o aspecto motor do ser humano, mas também 0s aspectos cognitivos
e afetivos, contribuindo assim para o desenvolvimento global do individuo.

Nesse sentido, a acdo do professor deveria ter como foco o desenvolvimento das
fungbes psicomotoras de base: o esquema corporal, a lateralidade e a dindmica
global, entre outras.

Na abordagem Construtivista 0 sujeito passa a ter um papel ativo na construcao
do conhecimento. Para os PCNs (1998), nessa abordagem “Conhecer € sempre
uma acao que implica esquemas de assimilacdo e acomodacao num processo de
constante reorganizacgdo”. (p. 24)

Nesse processo, a Educacdo Fisica tem também como funcdo respeitar o
contexto e a cultura nos quais o sujeito esta inserido, bem como incluir o
conhecimento prévio dos alunos no processo de ensino e aprendizagem.

A abordagem Desenvolvimentista, por sua vez, tem como respaldo a Psicologia do
desenvolvimento e da aprendizagem, pretendendo, a partir desse referencial,

oferecer as criancas oportunidades adequadas de movimento. Dessa forma, tal
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abordagem tem foco no desenvolvimento harménico, principalmente no que diz
respeito a aprendizagem motora e ao desenvolvimento motor.

Nessa abordagem, para os PCNs (1998): “... o principal objetivo da Educacao
Fisica é oferecer experiéncias de movimento adequadas ao seu nivel de
crescimento e desenvolvimento, a fim de que a aprendizagem das habilidades
motoras seja alcancada”. (p. 25)

Com relacdo a abordagem Critica, a intervencdo da Educacado Fisica na escola
deve considerar seu carater historico e cultural, além da possibilidade de
transformacao social. Tal abordagem questiona a pratica alienante da Educacao
Fisica e entende que, por meio dessa disciplina, também é possivel uma revisao
no nosso modelo de sociedade e a superacdo das injusticas sociais. Busca ainda
identificar a Educacdo Fisica como disciplina que tem a cultura corporal de
movimento como conteudo, compreendendo o jogo, 0 esporte, a ginastica a danca

e a capoeira.
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CAPITULO - II

JOGOS COOPERATIVOS

1-0JOGO

Considerando que este estudo busca investigar a concepcéo de professores de
Educacdo Fisica sobre os Jogos Cooperativos, € importante reconhecer que,
independente de se abordarem aspectos competitivos ou cooperativos do Jogo,
lida-se, em principio com um fendmeno humano. Dessa forma investigaremos
primeiramente, 0 Jogo enquanto fenébmeno humano, como um primeiro movimento
de aproximacéo com os Jogos Cooperativos.

Desde muito tempo, o fenébmeno do jogo vem sendo objeto de estudo de autores
que se preocupam em tracar suas caracteristicas, classificacdo e significado.
Assim, autores como Huizinga, Piaget, Callois, Orlick, Carse, Paes e Brotto, entre
outros, vém investigando o jogo e suas relacbes nos mais variados contextos,
entre eles, no educacional, no esportivo, no cultural e no desenvolvimento
pessoal, por exemplo.

Dessa forma, temos recebido contribuicdes importantes de tais autores, como por
exemplo, Huizinga, que publicou em 1938 o livro “Homo Ludens”, obra que, até os
dias atuais, € uma importante referéncia sobre o assunto.

Em seu trabalho, Huizinga define Jogo da seguinte forma:

...jogo é uma atividade ou ocupacdo voluntaria,
exercida dentro de certos e determinados limites
de tempo e de espaco, segundo regras livremente
consentidas, mas absolutamente obrigatérias,
dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de
um sentimento de tensédo e de alegria e de uma
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consciéncia de ser diferente da “vida cotidiana”.
(1993, p. 33).

Reconhecer o Jogo como um elemento da cultura, portanto um produto das
relacdes sociais, € uma das principais contribuicdes do autor. Para ele, o Jogo
esta associado a muitas formas de manifestacdo humana, entre elas os rituais, a
politica, a guerra, e as artes.

Em 1958, vinte anos apo6s a publicacdo de “Homo Ludens”, Caillois publica “Os
Jogos e os Homens”, livro que traz muitas contribuicbes principalmente nas
questdes relacionadas a caracterizacao e classificagcdo do Jogo. Para o autor,
“jogo € uma atividade: livre, delimitada, incerta, improdutiva, regulamentada e
ficticia”. (1990, p. 29).

Somado a esses aspectos, temos o importante estudo de Piaget sobre o papel do
Jogo no desenvolvimento da inteligéncia, no qual o autor aponta o jogo de
exercicio, 0 jogo simbodlico e o jogo de regras como categorias de jogos
predominantes em diferentes momentos do nosso processo de desenvolvimento.
Posteriormente Piaget (1994) realizou um profundo estudo sobre o juizo moral da
crianca, no qual o Jogo teve um papel fundamental, como pano de fundo, no
desenvolvimento de sua pesquisa.

Na visdo de Paes (2001), a partir da perspectiva da Pedagogia do Esporte, o Jogo
€ visto como um importante componente do processo de ensino e aprendizagem.
Segundo o autor, “Reconhecemos no jogo, bem como nas brincadeiras, uma
forma para o desenvolvimento do esporte. Para nos, este fendmeno cultural traz
na sua esséncia alguns elementos que o tornam uma rica possibilidade de

ensino”. (p. 81)
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Com relacdo aos estudos de Terry Orlick (1978), o autor desenvolveu uma
profunda pesquisa sobre Jogos, especialmente os Cooperativos, na qual busca
referéncias na Antropologia, na Sociologia e na Psicologia para reconhecer no
Jogo um excelente veiculo de transformacdo pessoal e grupal. Segundo Orlick,
“Os Jogos representam uma articulacdo-chave em qualquer sociedade. Para se
orientar esta sociedade no sentido de uma mudanca pacifica e humana, podemos
comecar pelos jogos”. (1978, p. 105)

Em seus estudos, Orlick (1978) aponta ainda diferentes pesquisas, nas quais
aborda a relacdo da competicdo e a cooperacao entre criancas e adolescentes.
Para Carse (2003), os jogos, assim como a vida, podem ser jogados a partir de
duas 6ticas: a dos Jogos Finitos e dos Jogos Infinitos.

Na primeira delas, 0 jogo esté restrito aos limites de tempo e espaco, nos quais as
acOes dos jogadores sdo limitadas por regras que tém um carater de rigidez.

Na segunda, o jogo ultrapassa as fronteiras do espacgo e tempo, 0 que permite aos
jogadores continuar jogando. As regras existem para que 0 jogo continue
acontecendo e para que os jogadores permanecam nele.

As contribuicbes de Brotto (2001) apontam para o Jogo como um veiculo de
desenvolvimento integral do ser humano, capaz de envolvé-lo em suas dimensdes
fisica, mental, emocional e espiritual. (p.13)

A perspectiva de Brotto (2001), aponta ainda para a visdo do Jogo nao apenas
como uma atividade ladica, mas como uma representacdo das nossas formas de
viver, segundo o autor: “como uma das expressdes da consciéncia humana no

dia-a-dia”. (p. 14)
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Como caracteristicas essenciais, 0 Jogo oferece um convite a aventura, ao prazer,
ao divertimento e a infinitas possibilidades e descobertas. No entanto, muitas
vezes ele é entendido como uma atividade supérflua, talvez por ndo ser capaz de
produzir bens materiais nem riquezas, numa sociedade em que a producdo e o
consumo parece uma regra clara do jogo econémico de um mundo globalizado.
Segundo Caillois (1990), uma das caracteristicas do Jogo € ndo criar nenhuma
riqueza, nenhum valor, nem mesmo nos Jogos de azar a dinheiro, nos quais néo
h& producdo de bens mas sim o deslocamento de propriedade. (p. 25). Mesmo
nos grandes espetaculos esportivos os lucros ultrapassam as fronteiras do Jogo,
nao sendo gerados propriamente no seu interior.

O Jogo oferece ainda, como uma de suas caracteristicas mais atraentes, o convite
ao imprevisivel. Nesse sentido, um clima de incerteza é comum a todo jogo, pois
0S acontecimentos, enquanto ele ocorre, bem como o resultado final, estdo
sempre envolvidos por uma atmosfera de imprevisibilidade.

Dessa forma, ele atrai pela tensdo gerada por esse clima de incerteza, que
desencadeia a energia necesséria para continuar jogando.

Essa caracteristica fundamental do jogo explicaria o comportamento das torcidas
apaixonadas, ao vaiarem dois times de futebol que, satisfeitos com o empate no
jogo, deixam de oferecer perigo um ao outro e passam a trocar passes esperando
o término da partida; esse fato provoca o protesto dos torcedores, pois observam
que algo essencial foi retirado do jogo: a tens&o gerada pela incerteza.

Sobre essa questédo, Callois (1990), observa que “Um desfecho conhecido a priori,
sem possibilidade de erro ou de surpresa, conduzido claramente a um resultado

inelutavel, é incompativel com a natureza do Jogo”. (p. 27).
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Observa-se que 0 Jogo esta ainda presente, na vida de todos, muito mais do que
se pode supor: estaria jogando a mae que, diante do filho que se recusa a comer,
tenta transformar a colher em avidozinho? O casal, que no dia do primeiro
encontro utiliza o melhor perfume, investe na troca de olhares, tons de voz,
estariam jogando? Os especuladores da bolsa de valores estariam jogando na
compra e venda de acdes entre quedas e baixas?

Observamos que os seres humanos tém uma relacdo tao estreita com o Jogo, que
sua expressdo transcende as fronteiras das quadras, campos e tabuleiros,
chegando a se manifestar diariamente no contexto de suas vidas.

Ainda outra questdo importante é o fato de que o ser humano, ao jogar,
possivelmente transportaria sua visdo de mundo e seus valores para o contexto do
jogo.

Terry Orlick (1978) inclui um aspecto importante para esta questdo, quando
observa que, além de levar seus valores e visdo de mundo para o ambiente do
Jogo, o individuo também pode transforma-los a partir dele. Na perspectiva do
autor, “Por que nao usar o poder transformador dos jogos para ajudar a nos
tornarmos o tipo de pessoa que realmente gostariamos de ser?” (p.107).

Apesar de reconhecer claramente uma crescente ampliacdo dos estudos sobre o
jogo e consequentemente das percepc¢des sobre suas possibilidades, ainda assim
se observa que ele ndo é devidamente valorizado nos mais diferentes contextos
em que ocorre a sua manifestacao.

Considerando a escola como um contexto importante para a manifestacao do
jogo, observa-se que mesmo ai ele carece da valorizacdo necesséria, bem como

de um cuidado pedagdgico que muito enriqueceria sua pratica.
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Considerando que este estudo esta situado no cenario escolar, algumas questdes
podem ajudar a elucidar seu proposito. Assim, seria valido perguntar: o tipo de
Jogo que temos feito e proporcionado aos nossos alunos realmente é compativel
com o tipo de sociedade em que gostariamos de viver? Os Jogos contemplam os
principais objetivos e desafios da educacdo hoje, como: inclusédo, solidariedade,
participacdo e cooperagédo, entre outros?

Segundo Orlick (1978), “(...), € viavel introduzir comportamentos e valores por
meio de brincadeiras e jogos, que, com o tempo, poderdo afetar a sociedade como
um todo”. (p. 121)

E com esta visdo de Jogo que iniciamos a abordagem sobre Jogos Cooperativos,
reconhecendo-o e valorizando-o como um fendmeno humano de multiplas
possibilidades e diretamente associado a vida, além de constituir um importante

veiculo de Educacéo.

2 - JOGOS COOPERATIVOS: CONCEITOS E CARACTERISTICAS.

Nos ultimos anos os Jogos Cooperativos vém sendo utilizados como estratégia
nos mais variados contextos, entre eles: o escolar, o organizacional, o esportivo e
0 comunitario. Essa opcdo por utilizar os Jogos Cooperativos em diferentes
ambientes, possivelmente esteja associada a constatacdo, por parte da nossa
sociedade, de que, nossas formas de vida coletiva necessitam ser re-equilibradas,
e que os Jogos Cooperativos podem nos oferecer boas contribuicbes na busca
desse equilibrio. Tais jogos podem nos ajudar ainda na simples constatacdo de
gue nenhum de nés é mais competente ou capaz do que todos nos juntos, na

busca da resolucédo dos principais problemas que nos afligem hoje.
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Nesse sentido, procuraremos destacar as principais caracteristicas dos Jogos
Cooperativos, para que tenhamos uma melhor visdo quanto as suas
possibilidades.

Uma caracteristica essencial desse tipo de jogo € o envolvimento do grupo em um
objetivo comum. A partir deste envolvimento, todos os participantes passam a
unir forcas para que o objetivo seja alcancado.

Segundo Brotto (2001), nos Jogos Cooperativos: “Joga-se para superar desafios e
ndo para derrotar 0s outros; joga-se para gostar do jogo, pelo prazer de jogar. S&o
jogos onde o esforco cooperativo € necessario para se atingir um objetivo comum
e ndo para fins mutuamente exclusivos”. (p. 54)

Os Jogos Cooperativos oferecem a oportunidade para que sejamos nos
mesmos, pois, acolhidos por uma atmosfera de cumplicidade e liberdade,
podemos lidar com nossas fraquezas, bem como com nossas potencialidades,
com maior profundidade.

Nessa perspectiva, Brotto (2001) observa que:

Estivemos durante muito tempo, nos educando,
treinando, nos preparando para ndo nos mostrarmos
aberta e autenticamente ao outro, dissimulamos, nédo
Nnos mostramos como Somos intimamente sob o risco
de revelar nossas “fraquezas” e entdo sermos
atacados e derrotados pelos “terriveis adversarios”...
0S outros seres humanos. (p. 39)

O que estad destacadamente “em jogo nesse tipo de jogo” sao 0S riscos que
corremos juntos com o grupo, as interacdes harmoniosas com as pessoas e nao a

superacao delas.
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Os Jogos Cooperativos sdo um excelente exercicio de convivéncia, porque
podem nos ajudar a aprimorar nossas interacbfes e nossa comunicacdo, bem
como auxiliar-nos no estabelecimento de um ambiente baseado na confianca e no
respeito.

Para Brown (1994), os Jogos Cooperativos podem interferir no estabelecimento de
relacbes mais pacificas e harmoénicas. Para o autor, esta forma de jogar, “Busca a
criacdo e a contribuicdo de todos. Busca eliminar a agresséo fisica contra os
outros. Busca desenvolver atitudes de empatia, cooperacdo, estima e
comunicacao”. (p. 25)

Jogar cooperativamente também é uma 6tima oportunidade para a socializacdo
dos nossos conhecimentos, habilidades e qualidades, para que juntos realizemos
algo que sozinhos teriamos dificuldades em realizar.

Segundo Orlick (1978), “O objetivo primordial dos Jogos Cooperativos é criar
oportunidades para o0 aprendizado cooperativo e a intencdo cooperativa
prazerosa”. (p. 123)

Nessa perspectiva, jogar cooperativamente é uma grande oportunidade de ir ao
encontro de si mesmo, ver e re-ver nossas agdes no mundo, nossos valores e
nossa forma de encarar a vida. Estar consigo mesmo, aqui e agora, € um enorme
presente possivel também por meio dos Jogos Cooperativos.

Jogar cooperativamente também €é uma Otima oportunidade para nos
encontrarmos verdadeiramente com 0s outros, pois quando constatamos que
nesse tipo de jogo estamos todos no mesmo time ou que podemos nos livrar da
sensacao de que alguém pode nos tirar algo, costumamos “baixar a guarda” e ver

as pessoas sob uma Gtica mais amistosa e acolhedora.
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Dessa forma a sensagédo de estarmos todos no mesmo barco costuma nos
despertar sentimentos de cooperacao, confianca, respeito, solidariedade, além de
estimular nossas interagcdes positivas.

Para Brotto (1997): “Quando conseguimos nos descontrair e ficar mais flexiveis
nas nossas interacées com os outros, liberamos todo o potencial criativo que ha
em cada um”. (p.67)

Este € mais um desafio dos Jogos Cooperativos: ir ao encontro das pessoas,
estabelecer novas formas de relacionamento e aprender a enxergar o outro como

parceiro e ndo mais como adversario.

Como os jogos também manifestam nossas intencBes, Walquer (apud Brotto,
2001) busca, a partir da observacdo de criancas jogando, registrar as

manifestacdes e intengdes presentes nos Jogos Competitivos e Cooperativos.

JOGOS COMPETITIVOS JOGOS COOPERATIVOS

Sao divertidos apenas para alguns. Séo divertidos para todos.

Alguns jogadores tém o sentimento de|Todos os jogadores tém um sentimento

derrota. de vitoria.

Alguns jogadores sao excluidos por sua|Todos se envolvem independente de
falta de habilidade. sua habilidade.

Aprende-se a ser desconfiado, egoista|Aprende-se a compartilhar e a confiar.

ou sentir melindrado com os outros.

Divisdo por categorias: meninos Xx|Ha& mistura de grupos que brincam
meninas, criando barreiras entre as|juntos criando alto nivel de aceitacdo
pessoas e justificando as diferencas |mutua.

como uma forma de exclusao.

34




Os perdedores ficam de fora do jogo e

simplesmente se tornam observadores.

Os jogadores estdo envolvidos nos

jogos por um periodo maior, tendo mais

tempo para desenvolver suas
capacidades.
Os jogadores néo se solidarizam e ficam | Aprende-se a solidarizar com o0s
felizes quando alguma coisa de “ruim”|sentimentos dos outros, desejando

acontece aos outros.

também o seu sucesso.

Os jogadores séo desunidos.

Os jogadores aprendem a ter um senso

de unidade.

Os jogadores perdem a confianga em si
mesmo quando eles s&o rejeitados ou

quando perdem.

Desenvolvem a auto-confianga porque

todos sao bem aceitos.

Pouca tolerdncia a derrota desenvolve
em alguns jogadores um sentimento de

desisténcia em face de dificuldades.

A habilidade de perseverar face as

dificuldades é fortalecida.

Poucos se tornam bem sucedidos.

Todos encontram um caminho para

crescer e desenvolver.

Fonte: Walquer, apud Brotto, p. 56.

Esse quadro vem sendo largamente utilizado nas abordagens sobre os Jogos

Cooperativos, com o intuito de explicitar as caracteristicas dos Jogos Cooperativos

e Competitivos.

Consideramos importantes as consideracbes de Brotto (2001): “Apesar da

comparacao apresentada, ndo ha uma divisdo rigida e linear entre essas duas

formas de jogar. Na realidade, existe uma aproximagcdo muito estreita entre jogar

cooperativamente e jogar competitivamente”. (p.55)

Entendemos ser pertinente a inclusdo de um aspecto a essa discussao: o fato de

que, no Jogo, estamos lidando com um contexto de incertezas. Dessa forma, nao
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temos garantias de que as caracteristicas apontadas no quadro em questao
possam realmente delimitar as manifestacbes presentes nas duas estruturas,
cooperativa e competitiva.

Nesse sentido, como todo Jogo € um convite ao imprevisivel, € importante estar
atento ao fato de que ndo ha garantias de que no Jogo Cooperativo havera
efetivamente Cooperacdo, como também ndo ha garantias de que no Jogo
Competitivo havera efetivamente Competicao.

No entanto, esta posi¢cado nao significa dizer que a intervencéo do professor pouco
interferiria no andamento do jogo, pelo contrario, € exatamente sua intervencao
que nele influencia diretamente, seja na importancia que é atribuida a vitéria, na
forma como os conflitos sdo harmonizados, seja na estrutura em que se escolhe
jogar.

Assim, entendemos que os Jogos Cooperativos criam um ambiente facilitador para
que as manifestacbes de cooperacdo acontecam. Da mesma forma, 0os Jogos
Competitivos também podem criar um ambiente facilitador para que as
manifestacdes de competicdo acontegcam.

Caso nossa intencéo seja a criacdo de um ambiente facilitador das manifestacdes
de cooperacdo, €é importante reconhecer algumas categorias de Jogos

Cooperativos.

3 - CATEGORIAS DOS JOGOS COOPERATIVOS
As categorias aqui apresentadas seguem um modelo proposto por Orlick (1978).
Elas nos permitem vivenciar diferentes niveis de cooperacdo por meio dos Jogos

Cooperativos, dependendo, em grande parte, da categoria em que se escolhe
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jogar. Tais categorias podem ainda ser utilizadas a partir de uma combinacao que

envolva, por exemplo, duas delas.

a) JOGOS COOPERATIVOS SEM PERDEDORES

Nesta categoria de jogos os participantes formam uma Unica equipe em que todos
compartilham do mesmo desafio, facilitando assim a identificacdo de um objetivo
comum. Nesse sentido, o trabalho em equipe desenvolvido pelo grupo busca
convergir para que todos alcancem o objetivo proposto; esse esforco conjunto é
também um fator de estimulo para que o grupo aprimore suas habilidades de
comunicacao, persisténcia e resolugéo de conflitos, entre outras.

Nessa forma de jogar, todos iniciam o jogo juntos e permanecem juntos até o final,

0 que facilita um alto grau de cooperacao, envolvimento e diverséo.

b) JOGOS DE RESULTADO COLETIVO

Neste tipo de jogo os participantes estdo agrupados em duas equipes, no entanto,
como todos estdo envolvidos em uma acdo conjunta, para superar um desafio
comum, tal acdo se caracteriza como um trabalho coletivo, e ndo como oposi¢cao
entre as duas equipes.

Nesta categoria de jogo, o agrupar de forcas envolve as duas equipes que, ao
compartilharem dos resultados, costumam repensar a postura, comumente
adotada, quando se joga contra outra equipe.

Segundo Orlick (1978): “Esses jogos tendem a derrubar as barreiras tradicionais

entre duas equipes que jogam uma contra a outra”. (p. 126)
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c) JOGOS DE INVERSAO

Nesta categoria, apesar de duas equipes disputarem entre si, 0S jogos oferecem
uma estrutura que possibilita aos participantes “trocarem de time”, uma, algumas
ou varias vezes durante o Jogo.

Essa troca constante de time permite mexer com padrdes estabelecidos e idéias
tradicionais, nas quais o adversario que joga no outro time é alguém de quem se
deve “manter distancia”.

Dessa forma, uma vez que as inversdées sado aceleradas, o placar deixa de ser o
mais importante, pois, ao final do jogo, ndo importa muito quem ganhou ou
perdeu.

Segundo Orlick (1978): “O método de inversdo parece diminuir a preocupacao
exagerada com o resultado, pois tanto o resultado numérico quanto os times nao
sao definidos”. (p. 128)

As inversdes de jogadores e pontuacdo aprimoram ainda a nocao de
interdependéncia, bem como a percepcao de que, na verdade, todos fazem parte

de um mesmo time.

d) JOGOS SEMICOOPERATIVOS

Nesses jogos, as estruturas cooperativa e competitiva convivem ao mesmo tempo,
0 que possivelmente contribua para que o jogo se torne mais divertido. Um dos
objetivos nessa categoria € equilibrar as oportunidades de real participacdo, de
forma que todos sejam reconhecidos como pessoas importantes para os times e

para o desenvolvimento do jogo.
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Nessa categoria de jogos, mesmo havendo competicdo entre as equipes, 0
resultado passa a ndo ser tdo importante, pois busca-se como meta aprimorar a
interacd0 e a cooperacdo entre os participantes, de forma que todos continuem
jogando.

Os jogos semicooperativos sédo, possivelmente, a melhor indicagcdo para o inicio
do trabalho com grupos que tém pouco contato com os Jogos Cooperativos.

Sobre essa questao Brotto (2001), observa que:

Considerando a integracdo dos Jogos Cooperativos
em ambientes e grupos com pouca ou nenhuma
experiéncia anterior, € aconselhavel iniciar pelos
Jogos  Semi-Cooperativos e  gradativamente,
caminhar na direcdo dos Jogos sem perdedores.

(p. 87)

Tais jogos facilitam ainda a percepcédo do ritmo do outro e o respeito as diferencas

presentes no jogo.

Neste sentido aprender a cooperar na Educacdo Fisica Escolar por meio das
diferentes categorias de Jogos Cooperativos parece uma proposta viavel e
necessaria, mas que dependera também de um processo de ensino-
aprendizagem coerente com a dinamica dos Jogos.

Segundo Brotto (2001), o processo de ensino e aprendizagem para 0s Jogos

Cooperativos apoia-se na interdependéncia de trés dimensoes:

CONVIVENCIA = CONSCIENCIA = TRANSCENDENCIA

A convivéncia: Estéa relacionada a acédo, a vivéncia, a percepcdo de si mesmo e

ao contato com o outro por meio dos jogos.
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A consciéncia: Esta associada ao processo de reflexdo sobre a vivéncia do jogo,
a revisdo de nossas posicoes e escolhas, bem como a mudanca de
comportamento.

A transcendéncia: Busca a transformacao, a mudanca de atitude e a integracao

dos processos vividos a nossa vida diaria. (p.63)

Inspirados por esse processo pode-se reconhecer na Educacéo Fisica Escolar um
espaco repleto de possibilidades para descobertas pessoais, especialmente por
meio dos jogos, danca e esporte, que costumam oferecer 6timos momentos de
reflexdo sobre nossas acbes, além de um contexto propicio ao processo de

transformacao.

4 — COOPERACAO E COMPETICAO: UM OLHAR MAIS ATENTO

Temos escolhido jogar competitivamente ao longo de muito tempo e essa opg¢éao é
claramente percebida nas diferentes formas de relagbes sociais, nas quais,
mesmo quando ndo é necessario, costumamos colocar nosso foco no ganhar ou
perder.

Como exemplo desse condicionamento, podemos citar 0 que ocorre nas escolas,
nas quais a competicdo € utilizada, por exemplo, como forma de motivar a
participagdo dos alunos em atividades promovidas durante o ano, nas chamadas
atividades integrativas ou socializadoras. Nessas oportunidades, quase sem

questionar a possibilidade de utilizacdo de outras estratégias, a escolha acaba

sendo pelo modelo competitivo.
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No entanto, temos visto que muitas vezes essa opcao acaba gerando muitos
conflitos e desarmonia, intra e entre grupos, criando uma situacao contraria ao
desejado. Esse comportamento pode ser compreendido por se tratar de um
condicionamento adquirido ao longo de nossas vidas: somos educados pela
familia, escola e sociedade em um modelo que nos faz optar pela competicdo sem
guestionamento.

Nessa perspectiva, Orlick (1978), observa que: “Em nossa prépria cultura somos
sitiados pela competicdo. Recompensamos o0s vencedores e rejeitamos 0sS
perdedores”. (p. 19)

Esta postura é facilmente reconhecida, por exemplo, na pergunta da diretora ao
encontrar o time que retorna a escola ap6s um jogo: “E entdo, ganharam ou
perderam?”. Assim também no pai que, ao receber o filho em casa, apés uma
competicdo no clube, pergunta: “E ai filho, ganhou ou perdeu?”

Segundo Margaret Mead, “E a estrutura social que determina se os membros de
uma determinada sociedade irdo competir ou cooperar entre si”. (apud Orlick,
p.48).

Se comportamentos cooperativos ou competitivos sdo adquiridos por meio da
estrutura social, podemos considerar que a familia e a escola, por exemplo, tem
um papel determinante nesse processo. Dessa forma, ao modificar o
comportamento no jogo, principalmente nos Jogos que oferecemos nas aulas de
Educacédo Fisica, estaremos criando possibilidades para transformar atitudes em
nossas vidas, além do Jogo. Para Orlick (1978), “... 0 mesmo poder que tém os
jogos de impedir que as pessoas sejam honestas e amorosas pode ser invertido

para estimular esses comportamentos”. (p.107)
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Na nossa perspectiva, a mudanca de comportamento no Jogo passa, também, por
uma revisdo na forma como o encaramos na escola, bem como nas nossas
expectativas quanto a ele.

Reconhecemos que 0s Jogos nos oferecem varias experiéncias interessantes que
independem do resultado final. Dessa forma, quando valorizamos apenas a vitoria
como produto final do Jogo, esquecemos a importancia e as multiplas
possibilidades presentes no processo do Jogo.

Entretanto, mesmo jogando competitivamente, podemos ampliar nossa visdo do
Jogo, segundo Orlick (2002): “Existem numerosas oportunidades dentro dos jogos
competitivos para educar por valores”. (p. 07)

Certamente existem inlUmeras possibilidades presentes no Jogo e que vao muito
além do simples ganhar ou perder. Por exemplo: na aplicacdo perfeita de um
sistema de defesa que o professor ficou meses trabalhando com os alunos; nas
superacdes individuais, como ter maior controle emocional em situacdes
conflitantes; na melhor comunicacdo do time; ou ainda, no melhor entrosamento
da equipe; apesar de, mesmo com todas estas vitorias reais, 0 time nao ter
conseguido superar o adversario no placar numérico.

Deixaria o time de ser vitorioso por isso?

Para Brown (1994), “Aceitar a meta de ganhar como primordial faz com que a
crianca acredite que se possa trapacear, abusar e tudo o que é preciso para
alcancar esse objetivo”. (p.13)

Poderiamos, ainda, considerar e valorizar a possibilidade de aprender com o
outro, mesmo que esteja no time contrario. Durante o0 jogo existe uma constante

organizacdo e reorganizacdo dos nossos gestos, permitindo uma interacéo direta
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com o outro. O jogador, entdo, quando prepara um drible ou uma acéo qualquer,
passa a estabelecer um didlogo estreito com seus adversarios porque, a partir dai,
as acoes dele interferirdo diretamente nas acdes dos outros e vice-versa.

Seus esquemas motores e 0s dos demais passardo a existir e a se organizar em
funcdo de uma mesma situacao, criando uma relacéo direta entre ambos, na qual
o codificar gestos e o decodificar novas a¢cdes acontecem o tempo todo.

Entdo, o suposto adversario que joga no outro time é apenas uma pessoa que vai
permitir a descoberta de suas nossas habilidades, permitindo também que
encontremos novas formas de aprimora-las.

Sendo assim, poderiamos também chamar as pessoas do outro time de parceiros,
desmistificando a idéia de adversério-inimigo, e aproximando-nos do que Brown

(1994) considera jogar “com o0 outro e ndo contra o outro”. (p. 25)

Mas o0 que € mesmo Competicdo e Cooperacao?

Para ter melhor clareza sobre a Cooperacdo e a Competicdo enquanto
manifestacbes humanas, optamos por apontar algumas definicbes de ambas, com
a finalidade de ampliar nossa visdo sobre o0 jogar competitivamente ou
cooperativamente.

Quanto a competicdo, comegamos citando a antropéloga Margaret Mead, quando
observa que a competicdo € “o ato de procurar ganhar o que outra pessoa esta se
esforcando para obter, ao mesmo tempo”. (apud Orlick, 1978, p.81).

Tani (1988), por sua vez, observa que, “Quando uma pessoa ou grupo tem como
objetivo um melhor resultado em relacdo a outra pessoa ou grupo, é gerada a

oposicao. Esta poderé resultar em competicao ou conflito”. (p. 129)
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Na perspectiva de Brotto (2001), competicdo “é um processo onde 0s objetivos
sdo mutuamente exclusivos, as a¢des sao individualistas e somente alguns se
beneficiam dos resultados”. (p.27)

Entendemos, assim, que a competicdo ocorre quando duas ou mais pessoas
desenvolvem ac¢des independentes para atingir o0 mesmo objetivo que, para as
pessoas envolvidas na competicdo, s6 pode ser alcancado e desfrutado por uma

das partes, ou seja, a vencedora.

Em relacdo a cooperacao, citamos Ulrich (1977), quando afirma que, “quando as
pessoas ou grupos combinam suas atividades, ou trabalham juntos para conseguir
um objetivo comum, de tal maneira que o maior éxito de alguma das partes
concorra para um maior éxito dos demais, temos o processo social de
cooperacao”. (apud Tani, 1988, p.132)

Para Orlick (1978), na interdependéncia cooperativa “uma pessoa pode alcancar
seu objetivo, se, e somente se, as outras com as quais ela estiver ligada
conseguirem atingir seus objetivos”. (p. 81)

Segundo Brotto (2001), cooperagdo “é um processo onde 0s objetivos sdo
comuns, as acfes sdo compartilhadas e os resultados sdo benéficos para todos”.
(p-27)

Na nossa perspectiva, a cooperacdo acontece quando duas ou mais pessoas
desenvolvem acdes interdependentes, mesmo que em tempo e espaco diferentes,
para que um objetivo comum seja alcancado e compartilhado.

Como exemplo da manifestacdo da cooperacdo em tempo e espaco diferentes,

podemos citar uma cooperativa agricola, na qual seus integrantes desenvolvem
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acOes como: plantar, colher, transportar e vender, que podem ser realizadas por
diferentes pessoas em diferentes momentos e lugares, porém todos colaboram
para atingir um mesmo objetivo, que € benéfico para todos.

Entendemos que a cooperacdo € uma manifestacdo que pode ainda oscilar entre
a simplicidade e a complexidade, dependendo, em grande parte, do grau de
aproximagao entre as pessoas que cooperam.

Na nossa visdo, o ato de cooperar, trabalhar em equipe para realizar algo, € uma
tarefa que, em principio, denota extrema simplicidade, por exemplo: transportar
juntos um objeto que ambos necessitam transportar, mas que, sozinhos, néo
conseguiriam; ou arrumar uma sala, que todos querem ver arrumada, com maior
rapidez.

No entanto, cooperacdo pode também ser algo complexo, quando o ato de
cooperar envolve maior comprometimento e maior exposicdo das pessoas que
cooperam. Dessa forma, quando a acdo conjunta envolve o equilibrio das reais
expectativas, interesses e sentimentos individuais das pessoas que cooperam, O

grau de complexidade para integrar as acdes do grupo aumenta automaticamente.

5. ALGUMAS APROXIMACOES

A partir desse cenario, procuraremos destacar algumas contribuicdes dos Jogos
Cooperativos para que a Educacdo Fisica Escolar atenda aos objetivos
Educacionais hoje.

O campo de reflexdo sobre essas contribuicbes ira em busca de aproximacdes
com a Cidadania, a Solidariedade e o Conhecimento. Questdes que, na nossa

visdo, necessitam ser consideradas e priorizadas na acéo docente.
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Jogos Cooperativos e Cidadania

A escola é reconhecidamente um instrumento facilitador do exercicio da cidadania
e, mesmo constatando que em muitos momentos ela ndo cumpre esse papel, vale
lembrar que essa ndo € uma tarefa apenas da escola e sim de todas as
instituicdes sociais.

Segundo o professor Carlos Rodrigues Brandao: “... tudo o que se ha de aprender
de essencial estd muito mais na intervivéncia de pratica cidada, desde a sala-de-
aula até todos os ambitos da Educacéo e todas as dimensdes em que a Educacéao
se desdobra”. *

E na perspectiva da “intervivéncia da pratica cidadd” que consideramos os Jogos
Cooperativos como veiculo facilitador de uma dindmica capaz de permitir aos
participantes 0 acesso a participacdo efetiva e o desenvolvimento da consciéncia
social, em que o desafio comum, que é uma caracteristica importante dos Jogos
Cooperativos, aparece como pano de fundo na articulacao coletiva.

Nesse sentido, acreditamos que os Jogos Cooperativos podem nos trazer um
aprendizado fundamental para os dias atuais, que é aprender a fazer juntos, o
qual entendemos corresponder ao que Delors (2003) chamou de “aprender a viver
juntos”.

Reconhecemos que esse € um aprendizado importante para toda a sociedade,
pois as resolucdes de nossos principais problemas pedem, cada vez mais, acdes

conjuntas, o que justifica a urgéncia da habilidade de fazer com o outro.

Apostila utilizada no curso de Poés-Graduagcdo em Jogos Cooperativos (Projeto
Cooperacao/Unimonte — Santos-SP).
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Nessa perspectiva, reconhecemos a possibilidade dessa aprendizagem por meio
dos Jogos Cooperativos, nos quais a experiéncia de articular acdes grupais,
buscar o0 consenso, reconhecer possibilidades e limites, assumir
responsabilidades, sédo ingredientes do fazer junto, bem como do mais puro
exercicio de construcdo coletiva. Esse aprendizado por meio dos Jogos
Cooperativos, quando traduzido para o dia-a-dia dos alunos, pode se tornar o
embrido, a matriz de futuras participacdes no espaco publico, seja na comunidade,
na cidade ou no pais, em que a autonomia e a responsabilidade constituem o

impulso essencial para a cidadania plena.

Jogos Cooperativos e Solidariedade

Durante um bom tempo a prética da Educacédo Fisica esteve (e em muitos casos
ainda estd) preocupada apenas com a busca de resultados, fazendo que meninos
e meninas rendessem mais, correndo, jogando, saltando e arremessando. Essa
visdo apoiou um tipo de pratica na qual o ganhar ou perder sdo respectivamente o
produto final de uma série de acoes.

Segundo Santin (1993), nessa perspectiva “O que vale é a vitdria. O jogador ndo
sente mais alegria e prazer pelo fato de jogar, mas s6 quando alcanca a vitoria. O
jogo deixa de ser o conjunto das atividades, para se tornar apenas o resultado
final. Jogar ndo é jogar, mas vencer”. (p. 90)

Observamos que, ao colocar o foco da nossa participacdo no jogo no resultado
final, desconsideramos uma série de experiéncias positivas que podem ser vividas

independentemente do seu resultado. Dentre essas experiéncias estdo as
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proporcionadas pelas manifestacbes de solidariedade que complementam o
sentimento de pertencimento.

No livro “Competéncia e Sensibilidade Solidaria” (2000), Hugo Assman e Jung mo
Sung fazem uma interessante investigacao sobre a solidariedade, apontando uma
variedade de significados para a palavra. Segundo os autores “lidamos com um
discurso que flutua por diversos campos do sentido”. (p. 35)

Dentro dessa diversidade de interpretacdes possiveis, queremos partir de uma
referéncia comum que aproxime a solidariedade e os Jogos Cooperativos e vemos
essa referéncia no Corpo, entendido na sua integracdo com o afetivo e o cognitivo.
Especialmente porque na Educacdo Fisica, a intencdo € corporalmente
experienciada e materializada, a percep¢do do outro € facilitada pela pratica dos
esportes, dos jogos, das brincadeiras, das dancas e da ginastica. Ser ou ndo ser
solidario aqui € uma acéo vivida, também, corporalmente.

Dessa forma o sentido de solidariedade no contexto das praticas corporais, que
sdo instrumento da Educacao Fisica, passam a ter um significado maior, ficando
expresso no gesto de quem joga, ampliando o sentimento de interdependéncia e
respeito matuo que garanta o bem-estar de todos os envolvidos.

Nesse sentido, a solidariedade expressa corporalmente no Jogo tende a se

manifestar em outras relagdes fora dele, no ambiente escolar como um todo, no

familiar e no comunitéario.

Jogos Cooperativos e Conhecimento
Uma das principais fun¢des da escola é facilitar o acesso ao conhecimento que é

histérica e socialmente produzido. Dessa forma, as Linguas, a Matematica, a
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Fisica e as Artes, entre outras, permitem aos alunos a apropriagdo do mundo por
meio do conhecimento até ali produzido.

No entanto a escola ndo estarda cumprindo seu papel ao tratar do conhecimento
apenas como algo que necessita ser informado, como um produto pronto e
acabado. O conhecimento tem também a funcdo de dar subsidio ao ser humano
para transformar sua realidade e construir o que ha de vir.

Segundo Cortella (1998):

o bem de producdo imprescindivel para nossa
existéncia é o Conhecimento, dado que ele, por se
constituir em  entendimento, averiguagdo e
interpretacdo sobre a realidade, € 0 que nos guia
como ferramenta central para nela intervir;, ao seu
lado se coloca a Educacdo (em suas mudltiplas
formas), que é o veiculo que o transporta para ser
produzido e reproduzido. (p. 45)

Assim como na visdo de Cortella, na qual o conhecimento é visto como ferramenta
de intervencdo na realidade, entendemos que a pratica dos Jogos Cooperativos,
como conteudo da Educacdo Fisica Escolar, seja capaz de promover tal

intervencao.
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CAPITULO - 1lI

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Como procedimento de coleta de dados para a investigacao da problematica desta
pesquisa, optamos pelos seguintes instrumentos:

a) Aplicacdo de um questionario como forma de caracterizacdo dos sujeitos,
contendo questdes estruturadas e respondidas por escrito. Tais questdes tém por
objetivo investigar os aspectos pessoal, académico-profissional e socioecondémico.
b) Entrevista com questbes abertas e divididas em duas etapas, a primeira
trazendo questdes de ordem profissional e a segunda, com questdes diretamente
ligadas ao nosso problema de pesquisa. Nesta etapa 0s sujeitos poderiam optar
por responder por escrito ou por gravar suas respostas. Na primeira opcéo,
entendemos que ela permite aos sujeitos menos exposi¢cdo que na segunda, mas
a segunda facilita ao pesquisador maior didlogo com os sujeitos durante as
entrevistas. Vale lembrar que a entrevista gravada foi a op¢do de todos os

sujeitos, tanto na fase do pré-teste quanto nas oito entrevistas finais.

Com o intuito de testar nosso instrumento de coleta dos dados, num primeiro
momento, aplicamos um pré-teste com dois professores de Educacao Fisica, um
de uma escola publica e outro de uma escola particular, escolhidos de forma

aleatoria. As entrevistas foram realizadas na segunda quinzena do més de outubro
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de 2004, nas escolas em que os sujeitos lecionam, procurando realiza-las em local
que fosse 0 mais silencioso possivel, no final do periodo de aulas ou no intervalo
entre elas. A aplicacdo do questionario teve duracédo de cinco minutos em média e
antecedeu a entrevista com 0s sujeitos, que teve a duracdo de aproximadamente

20 minutos.

O roteiro das questdes elaboradas para a entrevista foi o seguinte:

Questdo 01 - Na sua opinido qual a importancia da Educacéo Fisica Escolar?
Questao 02 - Suponha que durante o desenvolvimento de um jogo, por exemplo,
de handebol, apenas alguns alunos recebem a bola e realizam as jogadas. Num
determinado momento os alunos que nédo estdo recebendo a bola, sentindo-se
incomodados com isso, fazem uma reclamacao para voceé.

De que forma vocé interviria na situagdo? Por qué?

Questdo 03 - O que vocé entende por Jogos Cooperativos?

Questdo 04 - Na sua opinidao quais sdo as diferencas béasicas entre os Jogos
Competitivos e Jogos Cooperativos?

Questdo 05 - Em que situacdo vocé nao aplicaria os Jogos Cooperativos?

Por qué?

Questdo 06 - Na sua opinidao quais as vantagens e desvantagens de aplicar os

Jogos Cooperativos?

A aplicagdo desse pré-teste foi essencial para verificar se as questdes elaboradas
para a entrevista atendiam aos objetivos da pesquisa. Dessa forma, diante dos

resultados obtidos neste pré-teste, optamos por fazer as seguintes alteracdes:
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Primeiro - A inclusdo de duas novas questdes ao roteiro da entrevista:

a) O que é competicdo para vocé?

Vocé poderia dar um exemplo préatico?

b) O que é cooperacao para vocé?

Vocé poderia dar um exemplo préatico?

Nossa decisao foi baseada na percepcao de que necessitariamos investigar qual a
concepcao que o0s sujeitos entrevistados tém sobre cooperacdo e competicao.
Uma vez explicitadas essas concepcdes e em funcédo da pertinéncia de ambas,
verificar se contribuiriam significativamente para o principal objetivo desta
pesquisa, que consiste em investigar qual a concepcdo dos professores de

Educacao Fisica Escolar sobre os jogos cooperativos.

Segundo - O desmembramento da questao nimero seis em duas outras:

a) Na sua opinido quais sao as vantagens de aplicar os Jogos Cooperativos?

b) Na sua opinido quais séo as desvantagens de aplicar os Jogos Cooperativos?
Entendemos que tal desmembramento facilitou maior profundidade na reflexao
sobre cada situacédo em particular, sua vantagem e desvantagem, pois ambas as
situagBes, quando solicitadas em uma Unica questao, levariam o sujeito a se deter
em apenas uma das situagcbes ou, talvez, mais em uma delas e,
consequentemente, menos na outra, deixando de externar realmente sua

percepcao sobre qualquer uma das situacdes propostas.
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Terceiro - A aplicacdo do pré-teste contribuiu ainda para a tomada de uma
decisdo que nortearia posteriormente a escolha dos oito entrevistados nesta
pesquisa: 0s sujeitos ndo poderiam conhecer a vida profissional do pesquisador.
Essa necessidade ficou evidente porque um dos sujeitos escolhidos nesta fase
teve contato anterior com o pesquisador, conhecendo parte de seu trabalho, bem
como sua concepcao de Educacdo Fisica, fato que interferiu, segundo nosso
entendimento, nas respostas fornecidas pelo sujeito. Nesse sentido percebemos
que as respostas foram cobertas por um certo cuidado em ndo gerar oposicao as
concepcdes do pesquisador.

Nos quatorze anos de vida profissional como professor do Ensino Fundamental
nas cidades de Santos e Guaruja, tivemos também a oportunidade de lecionar em
cursos de formacgdo de professores, tanto no nivel de segundo grau, durante trés
anos no curso de magistério, quanto no nivel superior, durante oito anos, em curso
de graduacdo em Educacédo Fisica. Nesse periodo ainda ministramos cursos em
Semanas de Educacao nas cidades da regido, como: Praia Grande, S&o Vicente,
Santos, Guaruja e Bertioga.

Dessa forma entendemos que a nossa concepc¢ao de Educacao Fisica, bem como
do tema Jogos Cooperativos, foram explicitadas por meio de nossa atuagao
profissional na regiéo.

A partir desse fato decidimos estabelecer como critério de escolha dos sujeitos,
para preservar a fidedignidade das respostas, que eles ndo poderiam conhecer a
vida profissional do pesquisador.

Tal critério nos trouxe algumas dificuldades. Em trés oportunidades em que as

entrevistas foram marcadas por telefone, tiveram que ser canceladas, pois no
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momento em gue nOs encontramos com 0s entrevistados, deparamos com ex-
alunos do curso de graduacdo em Educacdo Fisica ou ainda com profissionais

que ja haviam participado de outros cursos ministrados por nos.

ApoOs a reestruturacdo da entrevista e a decisdo pela escolha ndo mais aleatoria
dos sujeitos, iniciamos o processo de escolha dos entrevistados.

Na escolha dos oito sujeitos, procuramos ainda contemplar o cenario das escolas
publicas e particulares, de forma que quatro dos sujeitos lecionam em escolas
publicas e quatro em escolas particulares.

Ao optar pelo critério de escolha de docentes do ensino publico e privado na
nossa pesquisa, buscamos incluir em nossa discussdo aspectos que estdo
presentes nos dois cenarios e que, muitas vezes, apresentam diferencas, tais
como: a oportunidade de capacitacdo e apoio aos docentes, bem como melhor
espaco fisico para o desenvolvimento das atividades fisicas e material didatico.

No entanto é importante pontuarmos que nossa intencdo ndo foi apontar uma
polarizacdo entre ensino publico e privado ou de apontar boa ou ma qualidade do
ensino, uma vez que, na nossa percepcao, tanto o sucesso quanto o fracasso na
pratica pedagodgica sdo encontrados em ambos 0s casos.

Outra condicdo que procuramos contemplar com nossa escolha é que o0s sujeitos
lecionassem no Ensino Fundamental, periodo em que a aplicacdo dos jogos
cooperativos costuma suscitar questdes importantes, como competicdo X
cooperacao, participacdo, inclusdao, dentre outros. Dessa forma, a pratica da
Educacdo Fisica nesse nivel de ensino nos traria informacdes pertinentes ao

problema desta pesquisa.
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Os primeiros contatos foram realizados com a Direcdo das escolas escolhidas, por
telefone, momento em que explicavamos os objetivos da pesquisa e solicitivamos
permissdo para que pudéssemos fazer contato com um dos professores de
Educacao Fisica, para posteriormente agendar uma entrevista.

Nesse momento tivemos algumas dificuldades que entendemos ser importante
registrar: muitos dos dirigentes, coordenadores pedagdgicos e até mesmo
secretarios das escolas consultadas nos deram respostas negativas, sem mesmo
consultar o profissional em questdo, demonstrando estranheza frente a nossa
solicitacdo e colocando uma série de empecilhos para que a entrevista fosse
realizada. Dentre tais empecilhos, foram citados: a falta de tempo do professor; a
necessidade de apresentacdo de uma autorizacdo de érgaos superiores para que
a entrevista pudesse ser realizada; a exposi¢cdo de alunos da escola e, em boa
parte dos casos, nossa solicitagdo nao obteve nenhum tipo de resposta.

Buscando compreender os motivos de tais comportamentos chegamos a alguns
fatos que podem elucidar essa questdo. A Baixada Santista, como é conhecido o
entorno da Cidade de Santos, regido do litoral sul do Estado de Sdo Paulo, até o
momento desta pesquisa, ndo possuia nenhum curso de mestrado na &rea de
Educacao reconhecido pela CAPES, 6rgdo responsavel por tal credenciamento de
cursos nesse nivel. Consta que na regidao ha apenas duas instituicdes que, nos
ultimos seis anos, oferecem tais cursos, porém sem o devido credenciamento.
Esses fatos nos levaram a reconhecer que as pesquisas em Educacao ainda nao
foram incorporadas a rotina das universidades locais, gerando, desse modo, a
nosso ver, caréncia de pesquisas nas instituicoes escolares, o que explicaria a

estranheza de algumas escolas com relacao as nossas solicitacdes.
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ApoOs constatar algumas dificuldades no agendamento das entrevistas por
telefone, adotamos, a partir do quarto sujeito, a estratégia de visitar as escolas e
conversar pessoalmente com a Direcdo. Percebemos que essa acao deu maior
agilidade a essa etapa do trabalho, que foi realizado no més de novembro e na

segunda quinzena de dezembro de 2004.

Como produto final, o formato da entrevista contemplou as seguintes questdes,
com 0s seguintes objetivos:
1) Na sua opinido qual a importancia da Educacéo Fisica Escolar?
2) O que é competicao para vocé?
Vocé poderia dar um exemplo préatico?
3) O que é cooperacao para vocé?
Vocé poderia dar um exemplo préatico?
4) Suponha que durante o desenvolvimento de um jogo, por exemplo, de
handebol, apenas alguns alunos recebem a bola e realizam as jogadas.
Num determinado momento os alunos que nao estdo recebendo a bola,
sentindo-se incomodados com isso, fazem uma reclamagao para voce.
De que forma vocé interviria na situagdo? Por qué?
5) O que vocé entende por Jogos Cooperativos?
6) Na sua opinido quais sao as diferencas basicas entre Jogos Competitivos e
Jogos Cooperativos?
7) Em que situacdo vocé nao aplicaria os Jogos Cooperativos? Por qué?

8) Na sua opinido quais sao as vantagens de aplicar os Jogos Cooperativos?
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9) Na sua opinido quais sdo as desvantagens de aplicar os Jogos
Cooperativos?

Na primeira questdo, ao tratar da importancia da Educacédo Fisica, buscamos
compreender a visdo geral que os sujeitos tém dessa disciplina, bem como quais
aspectos legitimam sua pratica no ambito escolar.
As segunda e terceira questdes foram incluidas apés a realizacdo do pré-teste;
nelas buscamos compreender quais concepc¢des 0s sujeitos tém da cooperacéo e
da competicao.
A quarta questdo busca entender como 0 sujeito interviria numa situacao
conflitante muito comum nas aulas de Educacgédo Fisica, e se essa intervencdo
incluiria algum aspecto do Jogo Cooperativo.
Nossa intencdo, na quinta e sexta questdes, € compreender como 0S Ssujeitos
assimilaram os jogos cooperativos, qual o nivel de percepcao que tém desse tipo
de jogo, e como véem suas diferencas basicas com relacdo aos jogos
competitivos.
Na sétima questdo buscamos investigar as situacfes em que 0S sujeitos nao
aplicariam os jogos cooperativos. Nesse item, assim como na nona questédo, que
fala das desvantagens de sua aplicagdo, procuramos fazer um contraponto,
levando os entrevistados a refletir sobre uma situacdo contraria ao que o0s
discursos normalmente trazem, que sao as situacdes facilitadoras na aplicacéo
dos jogos, e as vantagens de sua aplicagcdo. Entendemos que ao falar das
situagcbes em que nao aplicariam tais jogos e no relato de quais as suas

desvantagens, pode-se também investigar se de fato os sujeitos, ao dizer que
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conhecem 0s jogos cooperativos e o utilizam, o conhecem de fato ou estédo
apenas falando de algo que supdem sobre tais jogos.

A oitava questao procura investigar os aspectos positivos da aplicacdo dos Jogos
Cooperativos, ou seja, quais as vantagens detectadas na sua pratica, e se 0s
sujeitos entrevistados costumam utilizar esse tipo de jogo como estratégia em
suas aulas, para que uma vantagem fosse realmente detectada.

Ao iniciar as entrevistas com 0s primeiros sujeitos, constatamos que o tempo de
sua duracdo havia aumentado; se no pré-teste tivemos em média um tempo de
vinte minutos, passamos agora para uma meédia de quarenta minutos por
entrevista, em funcdo das alteragOes citadas anteriormente. O tempo de duragéo
para a resposta do questionério permaneceu 0 mesmo, cinco minutos em média.
Com relagdo as entrevistas como instrumento de coleta de dados, é importante
considerar que esta técnica tem como caracteristica a maior proximidade do
pesquisador com 0s sujeitos da pesquisa. Essa proximidade facilitou nossas
observacfes quanto a linguagem nao-verbal dos sujeitos, ou seja, suas reacdes
no transcorrer da entrevista.

Dessa forma, ao estabelecer maior proximidade com 0s sujeitos procuramos criar
um ambiente de tranquilidade e liberdade e assumir uma postura que pudesse
contribuir para que o discurso dos entrevistados tivesse maior fluidez.

Para Chizzotti (2001), a entrevista requer alguns cuidados especiais por parte do
entrevistador. Para o autor,

A atitude disponivel a comunicacdo, a confianca
manifesta nas formas e escolhas de um dialogo
descontraido devem deixar o informante inteiramente
livre para exprimir-se, sem receios, falar sem
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constrangimentos sobre os seus atos e atitudes,
interpretando-0s no contexto em que ocorreram.

(p. 93)

Com relacdo a nossas observacdes quanto as reacdes dos sujeitos durante as
entrevistas, dois aspectos observados merecem ser pontuados:

a) Muitos professores demonstraram certa ansiedade e desconforto, gerados, a
nosso ver, pela propria situacdo de exposicdo e também pelo fato de as
entrevistas estarem sendo gravadas. A opcdo pela gravacdo foi, como ja
relatamos, uma escolha de todos os sujeitos entrevistados.

Observamos ainda que, em todos os casos, a medida que as entrevistas
transcorriam, diminuia a ansiedade dos sujeitos, ficando eles mais tranquilos e
descontraidos.

b) Outro aspecto importante, e que necessita ser registrado, € o fato da
preocupacdo de alguns sujeitos com respostas que estivessem corretas, por
atribuirem a entrevista um carater de avaliacdo, em que se considerasse se
estavam respondendo certo ou errado.

A fala de um dos sujeitos exemplifica bem essa observacéo:

(Entrevistador, ao final da entrevista) - Alguma coisa
mais que vocé queira pontuar?

(Sujeito)- Nao, a ndo ser que vocé tenha mais
alguma coisa para perguntar. Alguma coisa que eu
nao respondido direito e que vocé queira voltar.

Ainda com relacdo aos procedimentos adotados nas entrevistas, seguimos as
mesmas estratégias utilizadas no pré-teste, ou seja, foram realizadas nos

intervalos das aulas ou no final da jornada de trabalho dos professores.
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Procuramos priorizar a tranquilidade dos entrevistados, com relacdo ao tempo
destinado as entrevistas. Dessa forma, evitamos agenda-las nos momentos em
que o tempo disponivel ndo fosse suficiente, para ndo gerar situacbes de
ansiedade, tais como responder rapidamente as questdes propostas ou
interromper a entrevistas para futura continuidade.

No entanto, apesar de estarmos atentos a essa questdo, uma das entrevistas
transcorreu num clima de preocupacdo com o tempo, pois 0 professor tinha um
compromisso em outra escola.

Conforme as entrevistas foram sendo realizadas, procuramos iniciar sua
transcricdo. Essa tarefa nos causou uma certa preocupacdo com relacdo ao
tempo destinado a sua realizagdo; no nosso caso esse tempo foi de
aproximadamente seis horas por entrevista, 0 que poderia comprometer 0s prazos
com relacdo a pesquisa como um todo.

Posteriormente a transcricdo das entrevistas, iniciamos o processo de pré-analise
dos dados coletados, momento em que realizamos a leitura flutuante do conjunto
das entrevistas, explorando, por meio desse contato, as primeiras impressodes do
material coletado.

Segundo Franco (2003), a leitura flutuante € uma atividade caracteristica da pré—
andlise. Para a autora,

A primeira atividade da Pré-Andlise consiste em
estabelecer contatos com os documentos a serem
analisados e conhecer os textos e as mensagens
neles contidas, deixando-se invadir por impressdes,
representacoes, emocoes, conhecimentos e
expectativas. (p. 44)
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ApOs esse primeiro contato com o material, elaboramos um quadro de andlise,
agrupando o conteudo levantado nas entrevistas. O quadro foi elaborado em duas
folhas de flip chart, contendo, por meio de recorte e colagem, as principais falas de
todos os sujeitos em todas as questdes.

A elaboracdo do quadro de analise foi uma estratégia que muito contribuiu para
que tivéssemos um panorama sintetizado do discurso dos sujeitos.

Outro aspecto importante na formacao de tal quadro foi as constantes leituras e
releituras das entrevistas para posteriormente selecionar e recortar os trechos de
maior importancia para o objetivo da pesquisa. Esse manuseio do material
coletado nos trouxe uma familiaridade com o conteddo das entrevistas,
contribuindo, sobremaneira, para a etapa seguinte do trabalho: a formacao das

categorias e sua posterior analise.
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CAPITULO - IV

ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

1 - CARACTERIZACAO DOS SUJEITOS.

NOsso encontro com 0s sujeitos da pesquisa foi marcado por duas etapas:

Na primeira delas os sujeitos preencheram um questionario que buscou coletar
informacdes, em sua maioria, de ordem sdcio-econdmica.

Na segunda etapa, entrevistamos 0s sujeitos com questbes que versavam
principalmente sobre aspectos académicos e profissionais, bem como os
relacionados diretamente ao problema da pesquisa.

O conjunto de dados referente aos aspectos soécio-econdbmicos, académicos e
profissionais, nos permitiu fazer a caracterizar dos sujeitos da pesquisa que é

descrita a seguir.

Dos sujeitos participantes desta pesquisa, 50% sdo do sexo feminino e 50% do
sexo masculino, sendo que 75% deles estdo igualmente divididos entre a faixa
etaria de 26 a 30 anos e de 31 a 40 anos.

Com relacdo ao estado civil, 75% dos sujeitos sdo casados, 62,5% deles tem
filhos e na maioria dos casos residem na cidade de Santos.

Quanto aos aspectos referentes a escolaridade dos pais, 50% em média,

possuem o Ensino Fundamental incompleto e em apenas um dos casos a
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escolaridade é o Ensino Superior completo. Com relacdo aos conjuges a maioria
possui o0 nivel superior completo.

No quesito referente a profissdo dos pais, a grande concentracdo é de
aposentados. Com relacao a profissdo dos conjuges, temos, dois professores, um
eletricista, uma aposentada e um gerente de vendas.

Com referencia a formacao escolar dos sujeitos, até o ensino médio, todos dizem
ter estudado em escola publica, ja quanto ao ensino superior e pos-graduacao,
esse quadro inverte, pois todos os sujeitos desenvolveram essa etapa de seus
estudos no ensino particular.

O grupo de sujeitos, em 62,50% dos casos, possui renda familiar liquida entre 07 e
13 salarios minimos, sendo que em somente um dos casos ela é superior a 17
salarios minimos. Em 75% das situacdes outra pessoa contribui com a renda
familiar e na maioria das vezes trés pessoas vivem de tal renda.

Quanto a formacéo académica, 37,50% dos sujeitos possuem especializacdo, e 0s

cursos que apresentam maior freqiiéncia sao da area de Treinamento Desportivo.

No intuito de tornar mais visivel, a seguir apresentaremos, em forma de grafico, as

questdes da entrevista.

Das escolas em que os sujeitos lecionam, 87% estédo localizadas na cidade de
Santos e 13% na cidade de S&o Vicente, conforme demonstra a figura O1.
Tais cidades séo vizinhas e localizam-se no litoral do estado de S&o Paulo, a

aproximadamente 100Km da capital.
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Figura 01 — Cidade onde a escola esta localizada.
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Com relacdo a instituicAio em que 0s sujeitos realizaram suas respectivas
graduacdes, em 74% dos casos, elas estdo concentradas em uma Unica
instituicdo da cidade de Santos, conforme consta na figura 02. Tal fato nos leva a
considerar que a maioria dos sujeitos teve sua formacdo superior a partir do

mesmo contexto pedagdgico.

Figura 02 — Instituicdo em que vocé se graduou.
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Quanto ao tempo decorrido da conclusdo da graduacao, em 49% dos casos isto ja
ocorreu entre 15 e 20 anos e apenas 13% dos sujeitos sdo formados mais
recentemente, conforme demonstra a figura 03.

Esses dados nos levam a considerar que, aproximadamente, a metade dos
sujeitos, possivelmente, ndo chegou a estudar Jogos Cooperativos em seu Curso
de graduacdo, em decorréncia de que a inclusdo desse tema é relativamente

recente nos cursos de Educacdao Fisica.

Figura 03 — Ano de concluséo.
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Com relacdo aos cursos complementares realizados pelos sujeitos nos ultimos
trés anos, eles foram por nés agrupamos nas seguintes areas tematicas: ciéncias
da Educacdo Fisica, ciéncias do Esporte e ciéncias do movimento humano.
Entretanto, reconhecemos que todas elas permeiam o contexto educacional, mas
a nossa opcao em dividir os cursos em areas especificas teve como objetivo
informar ao leitor qual delas foi a que o0s sujeitos envolvidos na presente pesquisa

se especializaram.
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Neste quesito, a area ciéncias do Esporte contemplou a maioria dos cursos, com

40%.

No item, outras areas, encontram-se, por exemplo, cursos de informatica e bike in

dor, e representa 17% do total, conforme demonstra a figura 04.

Figura 04 — Cursos complementares nos ultimos trés anos.
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Com referéncia ao tempo de magistério, 38% dos sujeitos estdo na faixa de 11 a

15 anos, e 25% deles, entre 06 e 10 anos, conforme indicado na figura 05. Para

nos, esses dados demonstram que 0s sujeitos da pesquisa, em sua maioria, tem

um tempo de exercicio do magistério que lhes permite conhecer as principais

questdes pertinentes ao contexto escolar.

Figura 05 — Tempo de magistério.
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As respostas referentes ao grau de ensino em que 0S sujeitos lecionam
denunciam que a totalidade dos sujeitos atua no Ensino Fundamental, conforme
demonstra a figura 06. Para nés, o fato dos sujeitos lecionarem nesse nivel de
ensino foi importante, pois entendemos que, as discussfes de maior relevancia

desta pesquisa abordam esse grau de ensino.

Figura 06 — Qual o grau de ensino e série que vocé leciona?
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Na questédo relacionada ao nimero de aulas semanais, 37% dos sujeitos informam
ter uma carga horaria de 16 a 30 aulas semanais. Consideramos que este niumero
nao representa uma jornada de trabalho muito estressante. Ja 13% dos sujeitos
chegam a um total que varia entre 46 e 60 aulas semanais, conforme indica a

figura 07, o que para nés parece ser uma jornada de trabalho bastante elevada.
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Figura 07 — Numero de aulas semanais.
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A questéo referente ao numero de aulas na rede particular e publica indica que,
50% dos sujeitos lecionam somente na rede particular e os outros 50% somente
na rede publica, conforme indicacdo da figura 08. Tal situacdo ja era previsivel,
pois ao contatarmos 0s sujeitos para realizarmos as entrevistas, ja fizemos essa
divisdo, visto que nosso objetivo era que a pesquisa contemplasse os dois

contextos escolares, o publico e o privado.

Figura 08 — Quantas narede publica e quantas na rede particular?
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2 - ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Conforme descrito nos procedimentos metodoldgicos, apds a coleta dos dados e
sua primeira organizagcdo, passamos a criagcdo das categorias. Tais categorias
foram criadas a posteriori, definidas a partir da andlise do discurso apresentado
pelos sujeitos.

Esse procedimento vai ao encontro do que nos diz Franco (2003) sobre a criacéo
de categorias a posteriori. Segundo a autora, elas “emergem da ‘fala’, do discurso,
do conteudo das respostas e implicam constante ida e volta do material de analise

a teoria”. (p. 53)

A criacdo das categorias seguiu ainda duas etapas:

PRIMEIRA ETAPA
A partir do quadro de analise da comunicacao dos sujeitos, procuramos organizar
um conjunto de temas cujo teor pudesse ser agrupado em funcdo de sua
proximidade e conteddo semelhante. Nesta etapa o exercicio de sintese foi
essencial para que nao abrissemos um numero excessivo de categorias, 0 que
poderia fragmentar demasiadamente os dados coletados.
Em seguida apresentaremos o0s quadros contendo as categorias criadas e as falas

dos sujeitos, que exemplificam tais categorias.

A primeira questdo pode servir como exemplo desta etapa do trabalho.

Questao 01- Na sua opinido qual a importancia da Educacéo Fisica Escolar?
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QUADRO A

a) A Educacao Fisica é vista com a funcdo de aprimoramento do aspecto motor:
coordenacdo motora; lateralidade; habilidade para saltar, rolar e pular, por
exemplo. Ela tem ainda o papel de suprir a falta de tempo, visto que boa parte
das criangcas estuda em periodo integral, e a falta de espago disponivel, como

parques, pracas e ruas, para explorar as habilidades fisicas.

S-02
Entdo a importancia, entdo é assim, nas aulas de E. F. principalmente para essas

criangas na qual permanecem 0 maior tempo na escola é super importante

porque, porque sé na escola elas se desenvolvem tanto a parte motora,

coordenacdo, lateralidade. Muitas vezes na escola a crianca vai aprender a

andar; andar de bicicleta; pular corda; a pular amarelinha; porque eles ndo tém

mais tempo de brincar na rua. (grifos nossos)
S-03

Eu acho assim: bastante importante porgue eles tém uma visdo referente ao

movimento, né? Porque o aluno, hoje em dia, ele s6 vé na E. F. a parte de

futebol, entdo quando vocé entra com uma outra, vocé quer dar uma outra nogao

para ele do que € mesmo E.F., entdo eles ndo aceitam muito.

Entdo vocé tem que estar trabalhando aos poucos e ai vocé tem que passar para

eles é... que a E. F. ela é como qualquer outra disciplina, que ela tem que ser

estudada, e que para vocé estudar vocé tem gue passar tudo o porqué ele estar

fazendo aquele movimento, pra que serve aguele movimento, entendeu? (grifos

NOSS0S)
S-05

... poder ajudar e fazer o desenvolvimento, como eu posso falar... a coordenacao

motora com alunos, a gente pode fazer através das brincadeiras ... (grifos nossos)
S-08

E desenvolver na crianca ou no ser, no individuo as habilidades que eles ja

nascem, s6 que eles tém que desenvolver, ele tem que nascer aquilo, tirar dele

aquilo, entdo € rolar, saltar, pular, coordenacdo motora ... (grifos nossos)
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QUADRO B

b) A E. F. é vista como contribuicdo para a formacdo global do ser humano,
ampliando, assim, suas contribuicbes para além dos aspectos referentes a
motricidade. Por meio de sua préatica, atua-se na formagdo do carater, da
personalidade, no desenvolvimento do aspecto cognitivo e da sociabilidade. Neste
sentido, os conhecimentos abordados pela E.F. poderiam contribuir para um

melhor desempenho do aluno em sala de aula e do individuo em sua fase adulta.

S-01
Ela atinge varios aspectos, né? Sendo trabalhado adequadamente desde... do

inicio da crianca na atividade escolar até a formacdo de carater (né?) onde se

encerra.
Infelizmente aqui eu sé tenho oportunidade de trabalhar até a 8°. série, eu acredito
que concluindo o trabalho todo é quando a criangca ou o adolescente saia do

colegial, do 3°. colegial, ai vocé tem uma avaliacdo ampla da formacdo do carater

gue vocé forma dentro do trabalho da E.F. Essa é a minha preocupacao. (grifos

NOSSO0S)
S-04

Bom, eu acho que a Educacéao Fisica, ela hoje, ela coloca assim parametros numa

aula com certeza, isso nha minha opinido, a crianca vai usar na fase adulta, acho

que através da Educacédo Fisica ela consegue proporcionar _uma Vvisdo pra crianca

até de sociabilidade, assim, muito ampla, obviamente dependendo do professor,

entdo eu acho muito importante. (grifos N0ssos)
S-04

Ah! E muito importante, muito importante. Até pra ela lidar com determinados

limites e regras do mundo que eles pdem, né? Eu acho que a Educacao Fisica,

ela € muito forte na formacdo assim da personalidade mesmo da crianca, né?

(grifos nossos)
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S-05

A importdncia da Educacdo Fisica que ela trabalha num todo, né? N&o s6 a

preocupacdo de vocé trabalhar uma modalidade especifica, tipo basquete, volei,
ou handebol ou futsal... Vocé trabalhar os Jogos Cooperativos, que eu dou muito

a importancia pra eles, que trabalha o individuo na sua parte psicolégica também,

a integracdo com o grupo... (grifos nossos)
S-07

Na realidade, as vezes, ndo conseguimos transformar, isso é importante no fato

de vocé dar relevancia a valorizacdo do corpo, da mente e fazer com gue essa

crianca, ela se autovaloriza para que ela possa desenvolver melhor as atividades

na_sala de aula, né?(..) E eu procuro trabalhar com criancas € focando

principalmente nas qualidades dela, eu ndo consigo visualizar os defeitos, eu

esqueco, faco de conta que isso ndo existe, né? Entdo a gente trabalha as

qualidades de cada crianca como se estive também individualmente dentro do

grupo, mas destacando individualmente os valores da crianca para gue ela possa

se valorizar, corporal e mental, pra que ela possa ter um discernimento de grupo

... (grifos nossos)
S-08

... sociabilidade, interacdo com 0sS amigos, a escolar... enfim, em geral. (grifos

NOSSO0S)
S-08

... Cognitivo, as criancas, o individuo aprende a ter um raciocinio mais rapido, um

raciocinio 16gico, so. (grifos Nnossos)

QUADRO C

c) Por meio de sua pratica voltada as atividades corporais recreativas e
desenvolvida fora do espacgo de sala de aula, a E. F. favorece uma aproximagao
maior com as criangas, facilitando assim uma maior exposi¢ao de seus problemas,

0 que permite aos professores desta disciplina uma intervencao diferenciada, em
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funcao de sua prética, com relacdo aos demais professores.

S-07

A Educacdo Fisica é um ponto relevante, onde vocé tem um contato com a

crianca, onde vocé consegue extrai dela todas o as coisas que ela tem pra dizer,

porque as vezes dentro de uma sala de aula ela ndo diz ela se reprimi entdo

através das atividades fisicas, atividades corporais recreativas, vocé vai tentando
fazer mais harmonia, mais amizade com a crianga entdo ai vocé vai extraindo
aqueles problemas dela e vai tentando trabalhar isso dai, a gente o Professor de
Ed. Fisica, com a Educacéao Fisica creio eu que € um pilar fundamental... (grifos

NOSS0S)

QUADRO D

d) A principal contribuicdo da Educacdo Fisica esta voltada para a busca de
melhor qualidade de vida para os alunos. Neste caso, questdes como:
alimentacao; importancia do exercicio fisico; excesso ou falta de peso e prevencao
de doencas seriam questdes abordadas pela E.F. com carater preventivo e

reeducativo.

S-03

A gente trabalha visando também a E.F. como qualidade de vida, né? A melhor

qgualidade de vida. (...) Porque eles tém uma mania... jovens, as meninas,

principalmente, de estar muito magra, de estar muito gorda, entdo vocé trabalha a

parte da qualidade de vida também, passando pra eles a questdo da alimentacao,

a importancia do exercicio, pra que serve, entendeu? (grifos Nnossos)
S-06

Se alimentar muito e néo praticar nenhum tipo de exercicio. O_exercicio é

fundamental para que essas criancas queimem as calorias, né? As energias

dela... pro seu desenvolvimento, pra que ndo se tornem obesas e também pra

corrigir_estas criancas que ja vém com__problema de asma, bronquite que tem

muito (grifos nossos).
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QUADRO E

e) O conhecimento dos quatro esportes basicos - handebol, futebol, voleibol e
basquetebol — suas regras e fundamentos, justificam a importancia da Educacéo
Fisica como formadora de adultos aptos a transferir tais conhecimentos para
outras atividades fisicas. Os alunos ndo precisam necessariamente, ser
excepcionais nesses esportes, mas devem adquirir os conhecimentos basicos
para que, no futuro, sejam adultos abertos a esse tipo de pratica, como forma de

recreagao.

S-06

Este tipo de coisa, entdo eu acho que é fundamental pra que a crianca tome

conhecimento _dos _quatro_esportes basicos, que seria interessante que tivesse

natacdo, mas n0s sabemos que a nossa realidade € outra, mas pelos esportes

basicos, tivesse conhecimento, que ndo fosse nenhum Pelé de cada area, mas

tomasse conhecimento dos fundamentos e regras desses esportes, pra que ele se

tornasse um adulto aberto a qualquer atividade esportiva pra recreacdo, recreativa

e ensinar futuramente seus filhos, entdo € isso a importancia que eu vejo na

Educacao Fisica Escolar. (grifos nossos)

SEGUNDA ETAPA
Apés o primeiro movimento de criacdo das categorias, iniciamos a etapa de
nomea-las.
Assim, a nomeacdo das categorias partiu do conteddo ja organizado
anteriormente, porém ainda amplo, para um novo exercicio de sintese e
objetividade, em que as categorias criadas foram agrupadas a outras categorias,
em funcdo de sua pertinéncia, e posteriormente nomeadas. Marcou-se, assim,

uma etapa de aprofundamento da analise.
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Essa tarefa deu origem a um novo quadro que contém a categoria nomeada, sua
descricdo e alguns exemplos das falas dos sujeitos, como mostra o exemplo da

primeira questao.

Questao 01- Na sua opinido qual aimportancia da Educacéo Fisica Escolar?

1) “Aprimoramento motor”

A importancia da Educacéo Fisica € que ela aprimora o aspecto motor do aluno:
coordenacdo motora; lateralidade; habilidade para saltar, rolar e pular, por
exemplo. Ela tem, ainda, o papel de suprir a falta de tempo disponivel que as
criancas e os jovens tém para explorar suas habilidades fisicas nas brincadeiras

de rua.

Entdo a importancia, (...), nas aulas de Educacéo Fisica principalmente para essas
criancas na qual permanecem 0 maior tempo na escola é super importante
porque, (...) na escola elas (...) desenvolvem (...) a parte motora, coordenacao,
lateralidade. Muitas vezes na escola a crianca vai aprender a andar; andar de
bicicleta; pular corda; a pular amarelinha; porque eles ndo tém mais tempo de

brincar na rua. Sujeito 2

... poder ajudar e fazer o desenvolvimento, como posso falar... a coordenacao

motora com alunos, a gente pode fazer através das brincadeiras... Sujeito 5

E desenvolver na criangca ou no ser, no individuo, as habilidades que eles ja
nascem, s6 que eles tém que desenvolver, (...), tirar dele aquilo, entdo é rolar,

saltar, pular, coordenacdo motora... Sujeito 8

2) “Prevencédo e Reeducacao”
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A importancia da Educacédo Fisica é que ela busca dar melhor qualidade de vida
para os alunos. Neste caso, questbes como alimentacao; importancia do exercicio
fisico; excesso ou falta de peso e prevencao de doencgas seriam abordadas por ela

com carater preventivo e reeducativo.

A gente trabalha visando, também, a Educacdo Fisica como qualidade de vida,
né? A melhor qualidade de vida (...) porque eles tém mania...jovens, as meninas
principalmente, de estar muito magra, de estar muito gorda, entdo vocé trabalha a
parte da qualidade de vida também, passando pra eles a questédo da alimentacao,

a importancia do exercicio, pra que serve... Sujeito 3

...0 exercicio é fundamental para que essas crian¢as queimem as calorias, né? As
energias dela...pro seu desenvolvimento, pra que ndo se tornem obesas e também
pra corrigir estas criancas que ja vém com problema de asma, bronquite...

Sujeito 6

3) “Formacéo global do ser humano”

E funcdo da Educacdo Fisica colaborar na formacdo global do ser humano
ampliando assim suas contribuicbes para além dos aspectos referentes a
motricidade. Dessa forma, por meio de sua pratica, dos fundamentos dos jogos,

ela ird auxiliar na formacao do carater, da personalidade, no desenvolvimento do
aspecto cognitivo e da sociabilidade, bem como no melhor desempenho do aluno

em sala de aula e, também, do individuo na sua fase adulta.

. entdo eu acho que é fundamental pra que a crianca tome conhecimento dos
quatro esportes basicos, que seria interessante que tivesse natacdo, mas nos
sabemos que a nossa realidade € outra, mas pelos esportes basicos, (...) mas
tomasse conhecimento dos fundamentos e regras desses esportes, pra que ele se
tornasse um adulto aberto a qualquer atividade esportiva pra (...)_ensinar
futuramente seus filhos, entdo é isso a importancia que eu vejo na Educacao

Fisica Escolar. Sujeito 6
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Ela atinge vérios aspectos, né? Sendo trabalhado adequadamente desde... do
inicio da crianca na atividade escolar até a formacdo de carater (né?) onde se
encerra. Infelizmente aqui eu s6 tenho oportunidade de trabalhar até a 8°. série, eu
acredito que concluindo o trabalho todo € quando a crianca ou o adolescente saia
do colegial, do 3°. colegial, ai vocé tem uma avaliacdo ampla da formac&o do
carater que vocé forma dentro do trabalho da Educacao Fisica. Essa é a minha

preocupacao. Sujeito 1

Ah! E muito importante, muito importante. Até pra ela lidar com determinados
limites e regras do mundo que eles pdem, né? Eu acho que a Educacéo Fisica, ela
€ muito forte na formacao, assim, da personalidade mesmo da crianca, né?
Sujeito 4

A Educacdo Fisica é um ponto relevante, onde vocé tem um contato com a
crianca, onde vocé consegue extrai dela todas o, as coisas que ela tem pra dizer,
porque as vezes dentro de uma sala de aula ela nao diz, ela se reprime, entéo,
através das atividades fisicas, atividades corporais recreativas, vocé vai tentando
fazer mais harmonia, mais amizade com a crian¢a, entdo, ai vocé vai extraindo

aqueles problemas dela e vai tentando trabalhar isso dai... Sujeito 7

A criacdo e nomeacao das categorias nos deram subsidios para iniciar uma nova
etapa do trabalho, a analise e interpretacdo dos dados.
Com relacéo a realizacédo da presente analise, esta obedeceu ao seguinte critério:
a) Apresentamos, para cada questdo da entrevista realizada, um quadro
sintese, no qual figuram as categorias levantadas a partir das respostas

dadas pelos sujeitos, sua freqiiéncia absoluta e a freqiiéncia porcentual.
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b) Explicacdo de cada uma das categorias e algumas falas dos sujeitos, a
titulo de ilustracao.

c) Andlise e interpretacdo dos dados.

O estabelecimento de tal critério para a analise dos dados coletados, examinando
questao por questao, foi adotado por nos possibilitar o0 exame detalhado de cada
uma delas e nos permitir organizar com maior clareza a apresentacdo da analise
ao leitor.

Com relacdo a frequéncia absoluta dos dados, esta representa 0 numero de
respostas dadas ao quesito, e ndo o de sujeitos que respondem a ele.

A fonte de informacdo para a elaboracdo dos nove quadros sinteses que se
seguem sao as entrevistas realizadas com os sujeitos dessa pesquisa, durante 0s

meses de novembro e dezembro do ano de dois mil e quatro.

Quadro 01- Importancia da Educacéao Fisica Escolar

CATEGORIAS f f %
1) “Aprimoramento motor”. 4 26,67
2) “Prevencéo e reeducacéao”. 2 13,33
3) “Formacéo global do ser humano”. 9 60,0

1) “Aprimoramento Motor”
A importancia da Educacao Fisica reside em aprimorar o aspecto motor do aluno:
coordenacdo motora; lateralidade; habilidade para saltar, rolar e pular, por

exemplo. Ela tem, ainda, o papel de suprir a falta de tempo disponivel que as
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criancas e os jovens tém para explorar suas habilidades fisicas nas brincadeiras

de rua.

2) “Prevencao e Reeducacéao”

Entdo a importancia, (...), nas aulas de Educacgéao
Fisica principalmente para essas criancas na qual
permanecem O maior tempo na escola € super
importante porque, (...) na escola elas (...
desenvolvem (...) a parte motora, coordenacéo,
lateralidade. Muitas vezes na escola a crianca vai
aprender a andar; andar de bicicleta; pular corda; a
pular amarelinha; porque eles ndo tém mais tempo
de brincar na rua. Sujeito 2

... poder ajudar e fazer o desenvolvimento, como
posso falar... a coordenacdo motora com alunos, a
gente pode fazer através das brincadeiras...

Sujeito 5

A importancia da Educacao Fisica esta em que ela busca dar melhor qualidade de

vida para os alunos. Neste caso, questdes como: alimentagdo; importancia do

exercicio fisico; excesso ou falta de peso e prevencdo de doencas, seriam

guestBes abordadas por ela com carater preventivo e reeducativo.

A gente trabalha visando, também, a Educacdo
Fisica como qualidade de vida, né? A melhor
qualidade de vida (...) porque eles tém
mania...jovens, as meninas principalmente, de estar
muito magra, de estar muito gorda, entdo vocé
trabalha a parte da qualidade de vida também,
passando pra eles a questdo da alimentacdo, a
importancia do exercicio, pra que serve... Sujeito 3

...0 exercicio é fundamental para que essas
criancas queimem as calorias, né? As energias
dela...pro seu desenvolvimento, pra que ndo se
tornem obesas e também pra corrigir estas criancas
que ja vém com problema de asma, bronquite...
Sujeito 6
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3) “Formacéo Global do Ser Humano”

A importancia da Educacéo Fisica esta em contribuir para a formacéao global do
ser humano, ampliando sua atuacdo para além dos aspectos referentes a
motricidade. Dessa forma, por meio de sua pratica, dos fundamentos dos jogos,
ela ird auxiliar na formacéo do carater, da personalidade, no desenvolvimento do
aspecto cognitivo e da sociabilidade, bem como no melhor desempenho do aluno
em sala de aula e, também, do individuo na sua fase adulta.

Ah! E muito importante, muito importante. Até pra
ela lidar com determinados limites e regras do
mundo que eles pdem, né? Eu acho que a
Educacao Fisica, ela € muito forte na formacgéo
assim da personalidade mesmo da crianca, né?
Sujeito 4

sociabilidade, interacdo com o0s amigos, a
escolar... em fim em geral. Sujeito 8

Como pode ser observado no quadro 1, a categoria “Aprimoramento Motor”
aparece em 26,67% das falas dos sujeitos. Tal representacdo deve-se, a n0SSO
ver, ao fato de que os conteudos da Educacdo Fisica Escolar, como jogos,
ginastica, lutas, esportes e dancas, entre outros, sdo naturalmente relacionados a
pratica corporal e as habilidades motoras, assim como possivelmente o0s
conteudos da Matematica, por exemplo, sdo relacionados a aprendizagem de
calculos matematicos e raciocinio légico.

No entanto € importante que a relevancia da Educacao Fisica Escolar ndo seja
justificada apenas por aspectos referentes a experiéncia préatica. Segundo consta
nos Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s de 1998, os procedimentos da

Educacao Fisica que sao ligados ao fazer, ndo devem ser limitados ao universo
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das habilidades motoras, pois, por meio de sua préatica, podemos gerar
importantes reflexdes sobre respeito mutuo, justica e solidariedade, entre outros.
Como desdobramento da estreita relagdo da Educacdo Fisica com aspectos
ligados a motricidade, surgem os cuidados com a saude e prevencao de doencas,
questdo muito presente em boa parte da histéria da Educacédo Fisica e que ficou
representada pela importancia atribuida aos contetudos ligados as ciéncias
biolégicas nos cursos de formacéo de professores.

Segundo Gallardo (1998):

Ensinava-se ao futuro professor como fortalecer
0 corpo de um individuo por meio de exercicios
e o0 que fazer para manter o organismo
saudavel e resistente as condi¢des de trabalho.

(p. 18).

Tal perspectiva ficou representada por meio da categoria “Prevencdo e
Reeducacao” que, durante as falas dos sujeitos, aparece em 13,33% das
respostas.

Ja a categoria “Formacdo Global do Ser Humano”, presente em 60% das
respostas dadas, aponta, em nosso entendimento, para uma concepcdo ampliada
da Educacao Fisica Escolar. Esta concepcéo procura compreender o ser humano
nao apenas como um corpo a ser treinado e aprimorado, mas principalmente
como um individuo que, ao se movimentar, também é capaz de sentir, de pensar e
de se relacionar com o outro por meio de seus movimentos. Essa concepcgao
prevé ainda uma Educacéo Fisica na qual o corpo ndo é modelado com base em

padrées predeterminados, nos quais o individuo deva ser enquadrado, mas sim,
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um corpo que seja reconhecido também como expressdo da criatividade, da
autonomia e da subjetividade.

Para Gallardo (1998):

A principal critica a Educagdo Fisica escolar do
periodo que chegou até a década de 1970 é que sua
visdo biologista preocupou-se com 0 aprimoramento
fisico do adolescente e do adulto jovem sem levar em
conta, na maioria das vezes, a totalidade dos
individuos envolvidos nesse processo. (p.19).

Portanto, se alguns anos atras a pratica dessa disciplina esteve vinculada a uma
visdo fragmentada do ser humano, a frequéncia de tal categoria, nesta questao,
demonstra que a maioria dos sujeitos entrevistados considera que, por meio da
Educacao Fisica Escolar, podemos contribuir para a formag¢do do ser humano nao
s6 no aspecto motor, mas também na formacao do carater e da personalidade, no
desenvolvimento da sociabilidade e da inteligéncia, entre outros. O que concorre
para uma visdo ampliada da disciplina que também €& encontrada nos PCNs
(1998):

Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacgéo
Fisica trazem uma proposta que procura
democratizar, humanizar e diversificar a préatica
pedagdgica da area, buscando ampliar, de uma visdo
apenas biologica, para um trabalho que incorpore as
dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos
alunos. (p.15)

Essa categoria nos mostra ainda uma alteracdo no enfoque dado a Educacao
Fisica, por parte dos professores. Se antes o olhar deles convergia para uma
disciplina que tinha por referéncia uma perspectiva individual, agora, segundo a
freqUéncia das respostas dadas, aponta para um olhar no qual o coletivo € o seu

ponto de partida.
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No entanto essa mudanca no enfoque sobre a Educacdo Fisica, partindo das
nossas observacdes, nos parece transitar, em grande parte, pelo discurso do
ideal, ndo se traduzindo ainda em alteracfes concretas na pratica pedagdgica.

Na nossa perspectiva, as principais transformacdes propostas para a Educacao
Fisica Escolar, encontradas nos textos atuais e que apontam para uma pratica
transformadora do modelo vigente, encontram-se ainda num processo de reflexao
e amadurecimento. Portanto, de certa forma, distantes de uma pratica que

represente o desdobramento de tais transformacdes.

Quadro 2 — Significado de Competicdo para os sujeitos

CATEGORIAS f f %

1) “Busca do resultado” 14 53,85
2) “A Vida é uma competicdo” 9 34,61
3) “Cooperar para competir melhor” 3 11,54

1) “Buscado resultado”

A competicdo é caracterizada por dois pdlos em oposicdo que buscam seus
objetivos, o que implica ganho de uma das partes e perda da outra. Na
competicdo buscam-se resultados, o que culmina com a exclusdo de um dos
grupos e, considerando que havera perda e ganho, as duas situacdes deverao
servir de aprendizado para os alunos. Assim também a competicdo € uma forma
de avaliar o trabalho que foi realizado e, neste sentido, ela serve de parametro
para que o0 aluno meca seu rendimento e avalie se esta preparado

psicologicamente para competir.
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Competicdo, equipes dispostas a vencer, né? A
conquistar um resultado em prol de... eu acho que
joga tudo em prol de resultados, isso pra mim seria
uma competi¢do, né? Duas equipes jogando, vence
o melhor, acaba sendo uma competicdo... Sujeito 5
E uma forma de avaliagcdo. De avaliar se, no caso, 0
adolescente esta preparado para competir (...)
Entdo eu acredito que os jogos sdo uma forma de
avaliar se a crianca tem condicdes, se esta

preparado psicologicamente para encarar 0s
desafios que vém pela vida. Sujeito 1

2) “Avida é uma competicao”

A competicdo é a base de todos os nossos relacionamentos, intra e interpessoais,
de forma que a prépria vida se resume em uma competicdo. Dessa forma, o
principio de nossas relacdes € a competicdo, o que desenha uma estrutura social
pronta e acabada que dependerd muito pouco de nossas interferéncias. Neste
sentido, trabalhar com estratégias cooperativas torna-se dificil, inutil e incoerente,

ja que vivemos num modelo competitivo.

Porque na vida vai ser competicéo pelo trabalho, vai
ser competicdo, de repente, por um relacionamento,
tudo na vida. Sujeito 4
Claro, a vida é uma competicdo, pra mim, a vida é
uma competicdo, vocé ta estudando pra se
aperfeicoar, para poder galgar um espaco melhor e
maior e vocé vai, estd competindo com outras
pessoas, correto? Sujeito 7
3) “Cooperar para competir melhor”
A competicdo e a cooperacdo sao manifestagcbes que estdo diretamente
relacionadas e, para atingir nossos objetivos, dependemos da cooperacao de
outras pessoas. Dessa forma a cooperacgédo seria a chave para alcangar a vitoria e

O SucCesso.
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assim obviamente que pra vocé ter uma
competicdo vai ter que passar pela cooperacéo, que
€ 0 que eu busco mais nas minhas aulas é a
cooperacgéao, do que competicdo. Sujeito 4

... porgue se ele treina existe uma cooperacao nele
nos treinamentos, mas a competicao vai coroar todo
o treinamento que ele fez, na minha visdo a vista
do atleta. Sujeito 6

Considerando os dados do quadro 2, observamos que a categoria “Busca de
resultado” aparece em 53,85% das respostas, momento em que 0S Ssujeitos
descreveram a competicdo como uma situacdo de oposicdo entre pessoas ou
grupos, implicando vitéria ou derrota.

Tal descricdo nos parece correta, a competicdo poderia ser explicada dessa
forma. Mas, considerando que os jogos desenvolvidos na escola foram, em
grande parte, apontados pelos sujeitos como exemplo dessa categoria, algumas
consideracdes merecem ser pontuadas:

- Se, na competicdo, como apontado pelos sujeitos, jogamos em busca do
resultado, vale lembrar que, a partir dessa perspectiva, ao jogar, possivelmente,
nossa atencdo esteja voltada somente para o produto final do jogo,
conseglentemente, a vitoria ou a derrota.

Quando jogamos envolvidos apenas pela preocupacdo com o resultado final,
deixamos de aproveitar uma série de experiéncias positivas e de oportunidades de
aprendizagem que ocorrem durante o desenvolvimento do jogo e que independem

de seu resultado final.
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Sobre a preocupacdo com o resultado no jogo, Orlick (1978) observa que “nao
ensinamos as criangcas a amarem 0s esportes; n0s as ensinamos a vencer jogos”.
(p. 19).

Dessa forma, tomando por base as palavras de Orlick (1978), qualquer situacao
de jogo na escola, independente de sua estrutura competitiva ou cooperativa, é
um convite para explorar o processo de jogar, e as oportunidades que 0 jogo nos
oferece, tais como prazer, alegria e interacdo; e ndo apenas a busca da vitéria
como resultado final.

Nesse sentido € importante que a energia ludica que acompanha o jogo néo seja
esquecida, em prol da seriedade quase sempre presente nas situagcdes em que
buscamos atingir metas e resultados.

- Se as situagOes de jogo que envolvem o sentimento de perda ou ganho devem
servir como aprendizado para os alunos, conforme foi apontado pelos sujeitos,
vale lembrar que o professor € a pessoa mais bem indicada para auxiliar o grupo

derrotado a perceber tais situacdes de aprendizado presentes mesmo na derrota.

Com relacdo a categoria “A vida € uma competicdo”, esteve presente em 34,61 %
dos casos. Entendemos que tal categoria demonstra, até certo ponto, uma visdo
determinista, na qual os processos vividos coletivamente dependem muito pouco
das interferéncias dos sujeitos neles envolvidos. Dessa forma a cultura, que é o
produto das interacdes dos individuos, estaria pronta e acabada, cabendo-nos

apenas a reproducao dos modelos encontrados na sociedade.
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Segundo Boesch (1991): “... a cultura ndo apenas induz e controla a acdo, mas
também €& continuamente transformada por ela; portanto, a cultura é tanto um
processo como uma estrutura”. (apud Siméo, 2002, p. 88).

Vale ressaltar que, em se tratando das relacfes coletivas, tudo é processo, nada
esta pronto e acabado, tudo estd em movimento. Em assim sendo, do nosso ponto
de vista, nem a competicdo, nem a cooperagcdo seriam suficientemente capazes
de explicar a vida, considerando seu extremo grau de complexidade, pois ambas,
competicdo e cooperacdo, sdo manifestacbes que compdem um universo de
multiplas relacbes presentes em nossa vida e, portanto, constituem um processo.
Possivelmente essa visdo determinista que apontamos tenha origem no modelo
gerado pelo capitalismo sob o qual vivemos. Tal modelo fomenta a competicdo de
varias formas e em muitos contextos, tais como: o educacional, o profissional e o
comunitario, entre outros. Esse fomento a competicdo € representado ainda por
nossa constante busca do primeiro lugar, mesmo quando ndo € necessario, como
forma de obtermos prestigio, reconhecimento e status.

Segundo Boff (2003), “O capitalismo acende a competitividade e ndo a
cooperatividade. Ao colocar a competicdo no centro de tudo, s6 um ganha e todos
perdem: ha a guerra dos eus”. (p.42)

Nessa perspectiva as pessoas envolvidas pela competicdo acabam por
compartilhar da idéia de que “levar vantagem em tudo” € a Unica op¢do no
convivio social, podendo, desse modo gerar o individualismo e a exclusao.

Essa concepcdo, possivelmente, acabara diminuindo nossas possibilidades de
reconhecer as manifestacbes de cooperacdo, mesmo nesse modelo que

descrevemos.
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Ja com relacdo a categoria “Cooperar para competir melhor”, que aparece em
11,54% das falas, ela demonstra que os sujeitos percebem a manifestacdo da
cooperacao durante uma disputa, para que os objetivos sejam alcancados. Tal
percepcdo aponta um aspecto de fundamental importancia: muitas vezes,
principalmente nas situacbes vivenciadas durante 0s jogos, competicdo e
cooperacao co-existem, o que pede um olhar atento por parte do professor para a
compreensao dessa dinamica.

Para Brotto (2001), cooperacdo e competicdo sdo processos diferentes, “porém
nao muito distantes”. Ainda, segundo o autor,

As fronteiras entre eles séo ténues, permitindo um
certo intercambio de caracteristicas, de maneira que
podemos encontrar em algumas ocasifes uma
competicdo-cooperativa e em outras, uma cooperacao-
competitiva. (P. 28).
A categoria em guestdo demonstra, ainda, a compreensao de um dos niveis de
cooperagao no jogo: a manifestacdo da cooperacdo entre os integrantes de uma
equipe durante uma competicdo. No entanto, no nosso entender a percepcao da
manifestacdo da cooperacdo no jogo pode atingir niveis ainda mais complexos,
dependendo em grande parte da estrutura em que se escolhe jogar, por exemplo,

nos jogos semicooperativos, de inversdo, sem perdedores e de resultado coletivo,

conforme a classificacéo de Orlick (1978). 2

? Essa classificacéo foi detalhada no capitulo 2 — Jogos Cooperativos
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Quadro 03- Significado de Cooperacdo para 0s sujeitos.

CATEGORIAS f f %
1) “Ajuda mutua”. 18 90
2) “Cooperacgao: uma forga menor”. 2 10

1) “Ajuda Matua”

A cooperacdo é uma ajuda mutua, uma troca em que os individuos envolvidos

contribuem para o beneficio do todo. A ajuda aqui ndo envolve a exigéncia de algo

em troca da ajuda oferecida ou cobranca do trabalho oferecido ao grupo.

Cooperacao € a unido do grupo em prol de uma acdo compartilhada por todos, em

que todos vao sair beneficiados, ndo havendo exclusédo dos integrantes do grupo.

E um ajudar o outro; € uma troca sem cobranca;
uma troca tipo eu estendi a minha mao, vocé
estende a sua, na hora que precisar; é ajudar,
ajudar mesmo sem pedir nada, sem pedir nada.
Sujeito 2

Cooperacdo, ai sim, a cooperacdo pra mim é
quando ha acdo. Tem uma acdo que €
compartilhada pelas criancas, entdo a gente tem
uma acao, todas elas vao participar daquilo e cujo
resultado vai ser benéfico para todos. Sujeito 4

2) “Cooperacao: uma for¢ca menor”

A cooperacdo tem menos forca que a competicdo em situacdo de aula, pois a

competicdo é inerente ao ser humano.
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Visando o grupo, mas no nosso dia-a-dia, esse lado
cooperativo, acho que ele é muito assim vago, nao
sei dizer. Eu acho ele muito vago.

Porque, (...), eu acho que por mais que vocé queira
trabalhar o lado cooperativo vocé ta visando muito o
competitivo. Eu vou falar pra vocé: existe o
cooperativo? Existe. Mas a gente vé muito esse lado
competitivo, entendeu? Sujeito 3

Oh! A cooperagao na atividade, na Educacéo Fisica,
eu acho que ela tem que ser introduzida
moderadamente, (...), é inerente do ser humano a
competicdo, eu... eu acho, eu vejo, (...) héa
competicdo em tudo que vocé faz... Sujeito 8

Com relacao ao quadro 03, no qual a categoria “Ajuda Matua” ocorre em 90% das
falas, entendemos que, na percepcao da maioria dos sujeitos, a cooperacao €
vinculada ao esforco conjunto, a inclusdo e ajuda, que seriam facilmente
percebidas nas relacfes cotidianas.

Queremos destacar que, ao explicitar o significado da cooperacgao, os sujeitos, em
sua maioria, destacam questdes muito pertinentes a nossa propria visdo do que
vem a ser cooperacao. Dessa forma ao destacarem pontos, como inclusdo, uniéo,
acao compartilhada, participacéo, divisdo de tarefas e de conquistas, 0s sujeitos
entrevistados demonstram uma visdo clara dos principais aspectos que envolvem
0 ato de cooperar.

Considerando o teor das respostas, bem como o fato de que os exemplos praticos
de cooperacao oferecidos pelos sujeitos estdo, em sua maioria, relacionados a
acontecimentos ocorridos durante as aulas dos entrevistados, observamos que tal
categoria se opde a categoria “A vida € uma competicdo”, referenciada no quadro

2.
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Essa possivel contradicéo teria origem na percepcéo dos sujeitos de que a escola,
assim como as situacbes e experiéncias vividas em seu espaco, Sao
desvinculadas das demais experiéncias vivenciadas pelos alunos no seu
cotidiano, momento em que a vida é representada por uma competicdo. Dessa
forma, o que se vive na escola teria uma conotacdo propicia apenas para o
ambiente escolar, mas que pouco repercutiria fora dele. Sendo assim, uma pratica
pedagogica que priorize valores como solidariedade, respeito e confianca, entre
outros, seria pertinente apenas para o contexto das aulas, ja que os alunos nao

fariam a transferéncia de tais valores para situacdes fora da escola.

Ainda nessa questao, a categoria “Cooperacédo: uma forca menor”, com 10% das
respostas, aponta para uma certa inferioridade das manifestagcbes cooperativas
em relacao as competitivas durante as aulas. Tal categoria de certa forma se op&e
a categoria abordada anteriormente, “Ajuda Mutua”, jA& que as manifestacdes de
cooperacgao para 0s sujeitos ndo seriam facilmente observadas.

Outro aspecto importante, apontado pelos sujeitos, que justificaria a cooperagao
como uma forca menor, é o fato de que a competicdo €é inerente ao ser humano, o
que tornaria natural a sua presenca nas aulas e explicaria a dificuldade
encontrada pelos professores no trabalho com préticas cooperativas.

Segundo Orlick (1978), isto ndo consistiu uma verdade, pois, para ele,

Nao existe qualquer evidéncia de um impulso
biologicamente herdado para a competicdo, que
prejudique o organismo caso seja ignorado, como é
0 caso da necessidade de comer, beber ou respirar.

(p.21)
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Ja para Margaret Mead, segundo descreve Orlick (1978), o que influencia
diretamente na escolha dos individuos, quanto a questao do cooperar ou competir,
€ a estrutura social em que esses individuos estao inseridos.

Dessa forma, ao considerar a interferéncia da estrutura social em nossas
escolhas, é importante que reconhecamos a escola como parte importante dessa
estrutura e que reflitamos sobre a forma como a escola vem influenciando os

alunos em suas escolhas entre cooperar ou competir.

Quadro 04 — Forma como o professor interviria numa situacdo de exclusao

durante as aulas.

CATEGORIAS f f%

1) “A Educacéao Fisica € um direito de todos”. 16 100,0

1) “A Educacéo Fisica € um direito de todos”

A intervencdo do professor baseia-se na idéia de que todos tém direito de
participagdo na Educacdo Fisica Escolar. Considerando que o0 objetivo da
disciplina ndo é a formacao de atletas, todos devem ter tratamento igual, ninguém
deve ser excluido por falta de habilidade e todos devem ter as mesmas
oportunidades de participacdo nas aulas.

... porque na escola ndo tem que ter excluséo, na
escola vocé vé o aluno, todos sdo iguais, vocé ta
vendo de escola, de Educacéo Fisica escolar, todos
sdo iguais. Eu ndo vejo diferenca, entdo ndo tem o
porque que eu vou estar excluindo um aluno, mesmo
que ele ndo tenha, vai, uma habilidade mais que o
outro, porque vocé sabe que sempre vai entrar nesse
lado. Sujeito 3
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Pra que todos possam jogar, pra que a Educacdo
Fisica seja igual pro todo, todos tenham a mesma
oportunidade de pegar na bola, de brincar de
interagir, sendo ndo ha interagdo... Sujeito 8

Primeiro eu ia falar que essa situacdo do jogo tém
que estar todos envolvidos, entdo o que vocé iria
fazer, olha vocé iria arrumar uma estratégia onde
vocé ia pedir para que eles passassem a bola para
todos porque o direito é de todos participarem.
Sujeito 3

Os dados do quadro numero quatro apontam que a categoria “A Educacéo Fisica
€ um direito de todos” foi unanimemente nomeada pelos sujeitos.

Esse fato demonstra, a nosso ver, que os professores entrevistados tém plena
consciéncia de que os alunos devem ter total acesso as praticas promovidas pela
Educacdo Fisica Escolar e que tal disciplina deve oferecer aos alunos
oportunidades iguais de participacéo, independente de suas habilidades.

Essa concepcédo de Educacédo Fisica, mais democratica e inclusiva, ganhou forca
a partir do momento no qual o modelo conhecido como “piramidal”, que buscava
selecionar talentos para representar o esporte nacional por meio de sua pratica,
comecou a dar sinais de fracasso.

Ao descrever esse momento, os PCNs de Educacao Fisica relatam que:

Na década de 80 os efeitos desse modelo
comecaram a ser sentidos e contestados: o Brasil
nao se tornou uma nacgdo olimpica e a competicdo
esportiva da elite ndo aumentou significativamente o
namero de praticantes de atividades fisicas.

(1998, p. 22).

A partir de entdo, a busca por uma pratica que ndo excluisse os alunos menos
habeis ou aqueles que nao apresentassem o perfil caracteristico do talento

esportivo passou a ser uma guestéao urgente para a disciplina.
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Dessa forma, o movimento pela democratizacdo da Educacdo Fisica tem sido
amplamente divulgado nos ultimos anos, convencendo muitos professores de que
os objetivos da disciplina ndo apontam para a formacéao de atletas.

Outra concepcédo importante, e que converge para tal movimento, € a que aborda
0 esporte como veiculo de Educacéo.

Nesta perspectiva o esporte, como contetudo da Educacéo Fisica Escolar, merece
uma pratica pedagodgica realmente inclusiva e socializadora, que considere além
do processo de ensino-aprendizagem das habilidades caracteristicas da pratica
dos esportes, também os valores morais presentes em tal pratica.

Segundo Paes (1998): “... quando se pensa no esporte como meio de educacéo, é
preciso ter conviccdo de que o importante ndo € o jogo, mas sim, quem joga”.
(apud Brotto, 2001, p. 73).

Vale lembrar que essa concepcdo, que tem o foco na pessoa que esta
participando da Educacédo Fisica, tem influenciado significativamente a disciplina
nos ultimos anos, o que justificaria a representatividade da categoria em questéo.
Ainda com referéncia a categoria “A Educacdo Fisica é um direito de todos”,
considerando que a questéo solicitava que o sujeito explicitasse como seria sua
intervencdo durante uma aula na qual ocorresse uma situacdo de exclusao de
alguns alunos no transcorrer de um jogo de handebol, especialmente um aspecto
na resposta dos sujeitos nos chamou a atencéo: das respostas dadas, 50% dos
sujeitos escolhem incluir uma nova regra no jogo em andamento, como solugao
para o problema. De modo geral tal regra consiste na seguinte alteracao do jogo:
antes que a bola seja arremessada ao gol, todos os integrantes do time deveréo

té-la recebido pelo menos uma vez, ou o gol ndo sera validado.
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Em principio, tal intervencdo nos parece perfeita, a nova regra em questao
realmente parece resolver o problema da exclusdo de uma forma cooperativa, ja
que todos receberiam a bola. No entanto uma questdo importante a ser
considerada é o fato de que nenhum dos sujeitos, em suas respostas, propds aos
alunos uma reflexdo sobre o problema em questdo, por exemplo, mostrar que
alguns alunos, por nao receberem a bola, estdo se sentindo excluidos do jogo e
fizeram a reclamacédo. Ou ainda, abrir uma discussdo com esses alunos sobre
COMo seria jogar com a nova regra, e discutir se ela resolveria ou ndo o problema.
Ao contrario, um dos sujeitos, ao incluir a nova regra, ameaca com paralisacdo do
jogo caso os alunos néo obedecam a ela.

O que queremos destacar € que a intervencdo proposta pelos sujeitos € muito
pertinente, no entanto, considerando que tal intervencdo busca inclusdo e maior
cooperacdo do grupo participante do jogo, parece-nos que mereceriam ser
problematizados, discutidos e avaliados no grupo de alunos, de forma que eles
participassem mais ativamente da resolucdo do problema em questdo. Dessa
forma a compreensao da real funcdo da nova regra néo viria pela imposicédo do
professor e sim por meio da conscientizacdo dos alunos, que, a nosso ver, é a

Unica forma de prover verdadeiramente a incluséo e a cooperacao.

Quadro 05 — Compreensao sobre os Jogos Cooperativos.

CATEGORIAS f f%
1) “Somos todos competitivos”. 3 21,43
2) “Unidos venceremos”. 11 78,57
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1) “Somos Todos Competitivos”

A existéncia de um lado competitivo, tanto nas criangcas quanto nos proprios
professores, torna dificil a aplicacdo dos Jogos Cooperativos.

Possivelmente esse tipo de jogo funcione com 0s menores, mas com 0S maiores,
gue demonstram maior interesse pela disputa, ndo, pois eles ndo o aceitam.

Eu fui em algumas palestras, mas eu ndo, ndo que
eu ndo simpatize muito, tem algumas colocacdes dos
Jogos Cooperativos que eu nado concordo, eu
discordo de algumas opinides. E impossivel, ndo que
seja impossivel, € meio dificil vocé colocar para uma
crianca, tirar o lado competitivo dela e colocar o lado
ladico.

Vamos dizer assim: uma faixa de idade da 5% série
em diante, dos 11 anos em diante, talvez esses
jogos, o cooperativismo, funcione na primeira parte,
pré, jardim, 1% série, 2% série, 3% série, eu trabalho
mais por essa forma. Dai em diante eu acho que as
criangcas, elas nao aceitam muito (né?) o
cooperativismo a linha cooperativista. Sujeito 1

A gente, no inicio eu inclusive, senti uma certa, um
certo bloqueio porque se vem de uma escola
competitiva, e vocé falar em cooperacdo e
implementar as atividades é meio complicado.
Sujeito 7
2) “Unidos Venceremos”
Os Jogos Cooperativos sdo aqueles em que ha ajuda entre os participantes, 0s
participantes interagem de forma descontraida, ndao importando o nivel de
habilidade e sim a unido do grupo. Nos Jogos Cooperativos todos sao incluidos,

todos participam, o que facilita a interacdo do grupo e o respeito as diferencas, e

todos sao vencedores.
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Acho que o Jogo cooperativo é isso, € um ter que
ajudar o outro pra que depois é... tudo sai a contento,
sabe todos possam ajudar os outros e pedir ajuda e
ser ajudado, ai entra a sociabilidade que eu te falei.
Sujeito 4
O Jogo Cooperativo, como eu havia colocado, é o
trabalho do grupo, ta? Entdo vocé tem que ter a
interacdo do grupo... sem visar a competicdo, ta?
Fazer com que todos participem, né?
Um Jogo Cooperativo? Ah! Jogo Cooperativo em si é
vocé, como posso falar, vocé trabalhar o grupo, né?
Vocé ter o grupo pra trabalhar e todos devem
participar sem que tenha a exclusdo, né? Sujeito 5
Jogos Cooperativos ndo vai haver assim um
vencedor, todos vao participar, entdo os beneficios

vao ser pra todos, ndo existe assim, ah! N6s vamos
perder... Sujeito 4

Com referéncia aos dados apontados no quadro cinco, duas categorias foram
nomeadas: a primeira, “Somos todos competitivos”, e a segunda, “Unidos
venceremos”.

Com referéncia a primeira, “Somos todos competitivos”, que aparece em 21,43%
das respostas, entendemos que ela é coerente com a categoria “A vida é uma
competicdo”, ja apontada anteriormente no quadro dois.

Consideramos a existéncia de tal coeréncia em funcdo de essa nova categoria
alimentar, até certo ponto, o discurso anterior, pois, se “A vida € uma competi¢cao”
e “Somos todos competitivos”, a aplicacdo dos Jogos Cooperativos ndo teria muito
sentido. Além disso, esse fato explicaria a dificuldade encontrada pelos
professores quando da utilizacdo de tais jogos, uma vez que 0S proprios sujeitos,
em alguns casos, justificaram essa dificuldade em funcdo de terem uma formacéao

muito influenciada pela competicao.
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Possivelmente a dificuldade encontrada na aplicagdo dos Jogos Cooperativos
tenha origem na concepcéao, por parte dos sujeitos, de que, quando incluimos os
Jogos Cooperativos nas aulas, automaticamente excluimos os Jogos Competitivos
e vice-versa. Dessa forma, ao aplicar os Jogos Cooperativos, estariamos
anulando o “lado competitivo” das criancas e, ao aplicar os Jogos Competitivos,
estariamos anulando nelas o “lado cooperativo”.

Na nossa perspectiva, entendemos que essa € uma visao dicotdbmica da aplicacao
dos jogos que, no minimo, desconsidera a possibilidade da coexisténcia das duas
estruturas, cooperativa e competitiva, durante as aulas.

Outro ponto que gostariamos de destacar € o fato de que alguns sujeitos
argumentaram que a aplicacdo dos Jogos Cooperativos com 0s alunos menores,
do primeiro e segundo ciclos do Ensino Fundamental, seria mais facil, pois tais
alunos aceitariam com mais facilidade esse tipo de jogo. No entanto, a aplicacéao
dos Jogos Cooperativos com 0s alunos maiores, do terceiro e quarto ciclo do
Ensino Fundamental ou do Ensino Médio, ndo daria muito certo, pois, segundo 0s
sujeitos, eles seriam resistentes e ndo aceitariam tais jogos.

Essas observagfes dos sujeitos nos parecem reais e coerentes. Os alunos
menores, via de regra, costumam ter maior aceitacdo em relacdo as atividades
propostas pelos professores de modo geral, diferentemente dos maiores, que
demonstram maior resisténcia a essa questao.

No entanto queremos destacar que tais aspectos fazem parte do nosso processo
de desenvolvimento e foram amplamente estudados por Jean Piaget. Tal estudo

faz parte de sua obra, publicada no Brasil com o titulo de “O Juizo Moral na
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Crianca”. Nele o autor identifica dois tipos de moral: a moral da coacdo ou da
heteronomia e a moral da cooperacao ou da autonomia.

Na primeira, mais comum entre oS menores, as criancas costumam obedecer sem
guestionamento as regras do jogo impostas pelos maiores, pois teriam um carater
obrigatdrio.

Na segunda, mais comum entre 0s maiores, 0 questionamento as regras do jogo
acontece na busca do respeito mutuo, pois nesse periodo tais regras deverao
atender mais diretamente as expectativas dos jogadores.

O que queremos pontuar, a partir dos estudos de Piaget, € que as atividades
desenvolvidas com pré-adolescentes ou adolescentes terdo maior aceitacdo por
parte deles nos casos em que as regras e 0s objetivos de tais atividades ficarem
claros para os alunos que dela participam ou ainda nas situagdes em que ocorra a
participacéo ativa em sua construgao.

Neste sentido, a aplicacdo dos Jogos Cooperativos para esse publico deve vir
acompanhada de discusséo e reflexao.

Da mesma forma, outro aspecto importante para a aceitacdo das atividades
propostas pelo professor, possivelmente seja 0 seu poder de argumentagcéo e

convencimento para que os alunos acolham as suas propostas.

Com relagcdo a segunda categoria do quadro cinco, “Unidos venceremos”,
presente em 78,57% das respostas, entendemos que o conteludo da fala dos
sujeitos, em sua maioria, converge para o que foi explicitado anteriormente, nas

respostas a questédo trés: O que € cooperacdo para vocé?
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Assim, as principais caracteristicas dos Jogos Cooperativos apontadas pelos
sujeitos sdo: a possibilidade de inclusdo, de socializacdo e de respeito as
diferencas.

Essas caracteristicas, a nosso ver, podem ser Uteis em todos o0s niveis de ensino
e, uma vez reconhecidas pelos professores, justificariam a aplicacdo dos Jogos
Cooperativos na Educacéao Fisica Escolar.

Apesar desse nivel de resposta dos sujeitos, que se aproximam de uma visao
ideal, observamos que possivelmente estejamos diante de uma contradicdo, pois
vemos que, no conjunto de respostas, 0s sujeitos ndo demonstram terem

incorporado tal visdo as suas acoes.

Quadro 6 — Diferencas entre Jogos Cooperativos e Jogos Competitivos.

CATEGORIA f f%

1) “Uni&o versus exclusao”. 13 100,0

1) “Uniao Versus Exclusé&o”

Nos jogos cooperativos ha unido e harmonia, ndo importando o nivel de habilidade
do outro, portanto o jogo nao exclui ninguém e os alunos compartilham mais.

Nos jogos competitivos as criancas ficam mais vulnerdveis a rivalidade e
agressividade entre os grupos, ha sempre um ganhador e um perdedor, 0 jogo
valoriza os melhores e facilita a excluséo.

... Jogo Competitivo eu acho que ele ta muito ligado
a exclusdo, na minha cabega, né? (...) Entdo assim,
0 Jogo Cooperativo ja ndo, j& ndo exclui ninguém (...)
um vai haver o confronto, isso no Jogo Competitivo,
isso vai haver um confronto por qué? Porque um vai
ganha o outro vai perder (..) Entdo o Jogo
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Cooperativo ndo. Ele ja tem assim uma... ele ja
compartilha mais, ja... ja... eles jA se ajudam mais,
entdo vao chegar assim num resultado que vai ser
legal pra todo mundo, né? Sujeito 4

Na competicdo h& muita exclusdo da falta de
habilidades, dos menos sociais; ndo héa tanta
interacdo na competicdo, ha sim com aquele mais
habilidoso, vocé sempre quer garantir o teu e joga a
bola pra ele. H4 uma certa agressividade, qualquer
competicio ha& uma certa agressividade, na
cooperacdo ndo! Na cooperacdo sempre ha um clima
harmonioso, sempre ha um clima feliz, todos querem
0 mesmo objetivo, todos s6 pensam nisso, lutam pelo
mesmo objetivo.... s6. Sujeito 8

. na competicdo vocé individualiza muito, uma das
diferencas basicas que a gente tem que trabalhar
isso hoje pra mudar, pra ndo individualizar, mais o
que acontece hoje, competicdo é individual, vocé
individualiza os talentos. Jogos Cooperativos vocé
inclui os talentos, vocé soma os talentos, né?
Sujeito 7

A partir do que foi apresentado no quadro seis, uma Unica categoria, “Unido

versus exclusédo”, ocupa a totalidade das falas dos sujeitos.

Na categoria em questdo o0s sujeitos apresentam a divisdo clara das duas

perspectivas: de um lado os Jogos Cooperativos e de outro o0s Jogos

Competitivos.

Concordamos com 0s sujeitos quando apontam caracteristicas dos Jogos

Cooperativos, como partilha, inclusdo e harmonia, entre outros. Também

entendemos que tais caracteristicas possam ser mais bem exploradas por meio de

tais jogos, porém € importante que tenhamos um certo cuidado com a polarizacéo

ou 0 engessamento das caracteristicas dos Jogos Cooperativos ou Competitivos.
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Gostariamos de destacar o fato de que, ao lidar com a manifestacdo do Jogo,
estamos essencialmente lidando com incertezas e ndo com garantias.

Dessa forma, possivelmente as duas estruturas, cooperativas e competitivas, nos
oferecam essencialmente um campo de possibilidades, mas ndo de garantias.
Nesse sentido, entendemos que os Jogos Cooperativos criam um ambiente em
que as possibilidades de manifestacdes de respeito e solidariedade, por exemplo,
sdo maiores, porém tais manifestacbes ndo estdo garantidas em tais jogos. Da
mesma forma que os Jogos Competitivos criam um ambiente no qual as
possibilidades de exclusédo e conflito sdo maiores, tais manifestacées igualmente
nao estao garantidas em tais jogos.

Portanto, ao jogar com as duas estruturas — cooperativa e competitiva - estamos
integralmente sendo desafiados a viver a incerteza presente no jogo, pois essa €

uma de suas caracteristicas fundamentais e inevitaveis.

Quadro 7 - Situacdo em que o0s sujeitos ndo aplicariam os Jogos

Cooperativos.

CATEGORIAS f f%
1) “Desvio de rota”. 2 18,18
2) “Nao existe tal situagao”. 5 45,46
3) “Explorando jogos”. 2 18,18
4) “Falta de recursos materiais e humanos”. 2 18,18

1) “Desvio de rota”

102




No periodo de preparacdo para campeonatos escolares, no qual o foco € a
competicdo, os alunos séo treinados para competir e para chegar a vitoria. Dessa

forma os Jogos Cooperativos desviariam os alunos do principal objetivo: competir.

Uma situagdo clara, durante um periodo de
preparacao para competicdes. (...)

Acho que desviaria, desviaria a atengdo de estar
focando no objetivo que é ganhar a competicéo.
Sujeito 1

Em que situacdo? Numa situacdo de competicdo de
jogo mesmo, campeonato. Num campeonato onde
€... vai, campeonato estadual, eles ndo visam a
cooperagdo, eles visam a competicdo, vocé ta
treinando... tipo assim, turma de treinamento, vocé ta
treinando a turma de treinamento, ali ndo tem esse
negécio de cooperacdo, € competicdo mesmo, é
treinar o pessoal pra competir, entendeu? Sujeito 3

2) “Nao existe tal situacao”

N&o existe uma situacdo em que os Jogos Cooperativos ndo possam ser

aplicados, esse tipo de jogo cabe em qualquer lugar, mesmo nas salas de aula

gue costumam ter conflitos.

N&o, ndo tem. N&o tem situacdo para ndo aplicar,
nédo tem ndo. Sujeito 2

Eu aplicaria sempre Jogos Cooperativos, em
quaisquer situacdes. Sujeito 7
3) “Explorando jogos”
Quando o professor trabalha as modalidades esportivas, explorando os
fundamentos dos jogos, os Jogos Cooperativos, neste caso, Sao pouco

trabalhados.
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Ah! Numa modalidade especifica, se eu vou dar uma
aula de Futsal, ta? Pouco envolve o Jogo
Cooperativo, entdo vocé ta envolvendo os
fundamentos do Futsal, entdo é o fundamento da
modalidade, t&? Vocé pode colocar alguma coisa de
cooperacdo, mas pouco € desenvolvido de
cooperacdo em modalidades. Sujeito 6

... quando eles jogam muito vélei; handebol; futebol;
eu acho que jogos cooperativos... talvez um
educativo cooperativo até desse certo, mas joguinho
cooperativo eu acho que ndo sei, hdo posso falar

porque eu nao trabalho com Ensino Médio mas, nao
sei ndo. Sujeito 2

4) “Falta de recursos materiais e humanos”
A aplicacdo de Jogos Cooperativos ndo € possivel no caso de resisténcia por
parte do publico participante. Outro fator que inviabiliza tais jogos é a falta de

recursos materiais, principalmente nas escolas publicas, por serem mais carentes.

se ndo houvesse puablico, se aonde eu
encontrasse e sugerisse que fosse praticar o
esporte... € cooperativo e houvesse resisténcia por
parte dos atletas... Sujeito 6

dependendo do Jogo Cooperativo, falta de
material, né? Por exemplo, os Jogos Cooperativos
aqui na escola (...) E um lencol, puxa, comprar um

lencol é tanta coisa, que a gente sabe que escola
estadual eles séo carentes, né? Sujeito 6

A partir do contetdo apresentado no quadro sete, encontramos quatro categorias
nomeadas. A primeira delas, com o titulo “Desvio de rota”, aparece em 18,18%
das respostas dadas.

Em tal categoria 0os sujeitos apontam que a aplicacdo dos Jogos Cooperativos,

num momento de preparagdo para competicoes e campeonatos escolares, néo
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teria proposito uma vez que o objetivo dos alunos e professores nesses casos
seria a competicao.
Sobre essa visdo, entendemos que em muitos casos as instituicdbes de ensino,
publicas e privadas, nos levam a participar de competi¢cdes escolares, mesmo que
nem sempre sejam coerentes com a proposta pedagogica desenvolvida na escola.
Essa questdo foi claramente observada por um dos sujeitos durante as
entrevistas. Segundo ele,

Entdo a competicdo comeca ai, o proprio Estado que

fala em cooperacdo, em harmonizacdo, ele fazem

competicdo, a competicao ja ta ai dentro dos jogos...

Sujeito 07

No entanto, entendemos que, na situacao pontuada pelos sujeitos, possivelmente
os Jogos Cooperativos poderiam ser incluidos, uma vez que, conforme foi relatado
anteriormente na categoria “Cooperar para competir melhor”, no quadro dois, a
cooperacao pode ocorrer entre 0s membros de uma mesma equipe com o objetivo
de superar os de outra. Nesse caso o0s Jogos Cooperativos poderiam ser
utilizados para aprimorar a cooperagao intra-equipe e atingir um melhor resultado.
Essa visdo também € partiihada por Freire (1998). Segundo esse autor, a
cooperacao na pratica do esporte é imprescindivel, porque:

...6 tdo definitivo para o esporte a capacidade de
cooperar que as habilidades individuais, se nao
forem socializadas, ndo servem para o esporte. A
habilidade individual do jogador ndo serve para o
esporte; apenas a habilidade coletiva é compativel
com essa forma de jogo.

(apud Brotto, p. 79).

A categoria demonstra ainda que 0s sujeitos, nessa questao, ndo consideraram a

possibilidade da co-existéncia entre cooperagéo e competicdo.
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Entendemos que, ao participar das competices citadas, 0s sujeitos possivelmente
considerem a vitoria como unico objetivo a ser alcancado, o que explicaria a
auséncia dos Jogos Cooperativos. Queremos lembrar que possivelmente, nesse
caso, 0s sujeitos deixem de reconhecer outras possibilidades presentes em tal
participacdo, que vao além da vitéria, conforme questéo ja discutida anteriormente
no quadro dois.

Segundo aponta Brotto (2001), o esporte nos oferece muitas possibilidades e
contribuicdes. Para o autor: “O esporte € um contexto extraordinario para aprender
a Ser e Conviver. Nele podemos aperfeicoar nossas Habilidades de
Rendimento, e principalmente, descobrir e enriquecer nossas Habilidades de
Relacionamento”. (p. 80, grifos do autor).

Na nossa perspectiva, os Jogos Cooperativos ainda sdo pouco explorados no
contexto dos jogos e competicOes escolares e tais competicbes, com o passar dos
anos, pouco foram alteradas no sentido de que objetivos educacionais sejam
realmente valorizados e incluidos em sua prética. Por esse motivo, possivelmente,
0s sujeitos ndo reconhecam a possibilidade de aplicacédo dos Jogos Cooperativos
nesse contexto.

Com relacdo a categoria “N&o existe tal situacdo”, presente em 45,46% das
respostas dadas, entendemos que possivelmente 0s sujeitos estejam corretos.

No entanto, considerando que o trabalho de Educacao Fisica seja desenvolvido
numa escola em que as praticas competitivas estejam muito presentes no seu
cotidiano, é necessario que tenhamos alguns cuidados, especialmente nesses

casos. Entendemos que o professor deva iniciar a abordagem com Jogos
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Cooperativos, partindo principalmente da utilizacdo dos Jogos semicooperativos e
de resultado coletivo.

Dessa forma, teriamos uma aproximacdo mais cuidadosa entre as duas
estruturas: cooperativa e competitiva. Isso permitiria ao professor uma analise
sobre a utilizacdo e aceitacdo dos Jogos Cooperativos a partir das respostas dos
alunos, bem como maior éxito quanto a inclusao de sua proposta.

Com relacédo a aceitacdo dos Jogos Cooperativos, Orlick (1978) observa que: “O
grau inicial de aceitacdo ou rejeicdo dos jogos cooperativos, especialmente
daqueles com resultado invertido, parece refletir o grau de condicionamento a uma

ética competitiva ou a vitoria”. (p. 137)

J& na categoria “Explorando jogos”, encontrada em 18,18% das respostas, 0s
sujeitos apontam que a metodologia utilizada para o ensino das modalidades
esportivas, tais como handebol, voleibol e futebol, por exemplo, ndo comportam os
Jogos Cooperativos.

Entendemos que a observagcao dos sujeitos, possivelmente, seja justificada pelo
fato de que as metodologias adotadas para o ensino dos esportes na escola ainda
estejam muito atreladas ao modelo que prioriza 0 dominio do gesto técnico. Nesse
contexto, professores e alunos entendem a prética do esporte na Educacéo Fisica
escolar como uma reproducdo do modelo de esporte profissional.

No entanto, tal modelo nem sempre agrega valores educacionais a pratica do
esporte, valores esses que, essencialmente, precisam estar presentes no

ambiente escolar para o desenvolvimento do aluno como um todo.
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Na perspectiva de Paes (2001), o esporte como conteudo pedagodgico da
Educacao Fisica escolar ndo deve ficar restrito ao ensino do gesto técnico. Para o
autor, o foco e a atencéo devem estar voltados a quem executa o gesto técnico.

Outra questdo a ser considerada € o fato de que os Jogos Cooperativos ainda sao
um conhecimento pouco explorado, portanto a utilizacdo de tais jogos como
estratégia para o ensino das modalidades esportivas ainda carece de um namero
maior de estudos que contribuam para que a sua aplicacao ao contexto do esporte
venha a acontecer em propor¢cdes maiores no futuro. Tal fato, a nosso ver, justifica

essa categoria.

Com referéncia a categoria “Falta de recursos materiais e humanos”, encontrada
em 18,18% das respostas, entendemos que ela demonstra o desconhecimento
que 0s sujeitos tém com relacdo aos recursos necessarios para a aplicacao dos
Jogos Cooperativos. Os mais conhecidos deles, citados inclusive em algumas
publicacbes, necessitam de poucos recursos materiais para sua realizacéo, tais
como, bolas, bambolés, bastdes e cadeiras, entre outros, encontrados,
normalmente, nas escolas.

Com relacéo a falta de recursos humanos, conforme relatado pelos sujeitos, ndo
seria possivel a aplicacdo dos Jogos Cooperativos em fungdo da resisténcia por
parte dos alunos.

Nesse caso é importante que estejamos atentos, pois 0s Jogos Cooperativos nao
devem ser aplicados como um “remédio ruim”, daqueles que ingerimos por

simples obrigacdo. Na nossa perspectiva, entre as principais vantagens de tais
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jogos estdo a alegria e o prazer de jogar com 0 outro, portanto jogar contra a
vontade, nesse caso, ndo é a melhor escolha ou solucgéo.

Segundo Orlick (1978), “A aceitacdo cooperativa é claramente uma funcao do
ambiente social”. (p.137)

Dessa forma, sugerimos que 0s sujeitos considerem o contexto no qual escola e
alunos estao inseridos, bem como as condi¢des nas quais suas relacfes sociais
dentro e fora da escola ocorrem.

A partir dai os sujeitos podem articular algumas intervencgdes, tais como investir
em estratégias que motivem os alunos para a pratica dos Jogos Cooperativos ou
explicar para o grupo os motivos de sua escolha por essa modalidade de jogo.
Caso a resisténcia persista, os professores podem identificar quais alunos
demonstram interesse pela pratica dos Jogos Cooperativos, para que possam
avaliar a possibilidade de aplicar tais jogos com esses alunos, visando a que
possam servir de agentes motivadores para que os demais participem também.
Outra possibilidade, para atender os alunos interessados, € a criacdo de turmas

de Jogos Cooperativos com integrantes de classes diferentes.

Quadro 08 — Opinido dos sujeitos sobre as vantagens de se aplicar os Jogos

Cooperativos.

CATEGORIAS f f%
1) “Unido, autoconfianca, felicidade, respeito”. 10 90,91
2) “Dificuldade pela estrutura oferecida”. 1 9,09
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1) “Unido, autoconfianca, felicidade, respeito”

As vantagens na aplicacdo dos Jogos Cooperativos estéo ligadas a sociabilidade
e interacdo; ao sentimento de unido e felicidade; ao respeito mutuo, a
individualidade, e ainda a harmonizacdo de conflitos durante os jogos, a

autoconfianca.

Ah, eu acho que todos saem felizes da atividade,
eles ndo saem com aquele sentimento de perda, de
ganho, e assim: e acho que eles levam muito com
eles o sentimento do jogo, o sentimento do amigo,
ele vai sempre se lembrar que aquele... Sujeito 2

Acho que €é muito importante porque o Jogo
Cooperativo, além de trazer o dinamismo, vai trazer
também uma autoconfianca pra aquela crianca,
porque ela ndo vai ter aquele medo ou aquela
responsabilidade de ganhar ou perder, entéo ela vai
ser ela. Esse é o ponto, até que eu queria, que
estava na minha cabeca, eu queria te falar é isso! O
importante pra mim, maior assim do Jogo
Cooperativo € que a crianca vai poder ser ela...

Sujeito 4

... €U vejo que os Jogos Cooperativos, eles deixam
qualquer um feliz, um cara de 80, como meu filho de
4, porque € em busca da ajuda, né? (..) Na
cooperacgao tem muito do pegar, do sentir, coisa que
na competicdo ndo existe e na cooperacdo nao
importa a idade, ele vai tocar do mesmo jeito, como
se tivesse 80 anos, vai tocar do mesmo jeito, porque
ha a ajuda, né? Pra vocé, agora falando do individuo
s6, a ajuda é isso, né? A mao amiga é o tocar a
pessoa, é o0 sentir mesmo, e na cooperacao nao ha.
Sujeito 8

2) “Dificuldade pela estrutura oferecida”
Os jogos cooperativos facilitam que as pessoas figuem juntas, mas, considerando

a estrutura oferecida, € dificil trabalhar com esse tipo de pratica.
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A vantagem é deles estarem mais agugados, né? De
estarem mais juntos, mas, que nem eu te falei, se
fosse pensar no Estado, em estar dando aula de
Jogos Cooperativos, é dificil, ndo é facil, entendeu?
Sujeito 3

Com relacdo aos dados apontados no quadro oito, duas categorias foram
nomeadas. A primeira delas, com o titulo de “Unido, autoconfianca, felicidade,
respeito”, € encontrada na maioria das falas dos sujeitos, totalizando 90,91% das
falas.

Em tal categoria observamos que alguns aspectos ja foram discutidos a partir do
quadro seis, especialmente na categoria “Unido versus exclusdo” na qual os
sujeitos indicam aspectos positivos dos Jogos Cooperativos. Dessa forma, ao
apontarem as vantagens de aplicar os Jogos Cooperativos o conteudo
anteriormente explicitado reaparece.

Entre os aspectos enunciados pelos sujeitos como vantagem, gostariamos de
destacar a autoconfianca e a felicidade.

Ao referir estudos realizados sobre o comportamento das criangas, Orlick (1978)
destaca que a grande maioria interage amistosamente quando vivencia situacoes
nao-competitivas.

Neste sentido, os aspectos identificados como uma vantagem, possivelmente
tenham maior freqiiéncia nos jogos sem perdedores ou de resultado coletivo,
conforme classificacdo do mesmo autor, pois, quando as criangas estdo livres da
necessidade de vencer, da pressao por superar ou serem superadas por alguém,

possivelmente as sensacdes de felicidade e autoconfianca sejam mais frequentes.
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Tais sensacodes se originam, possivelmente, a partir das caracteristicas dos jogos
apontados, nos quais os participantes tém um objetivo comum e passam a unir
forcas para atingi-lo. Tal objetivo, no contexto desses jogos, ndo € superar uma
pessoa ou uma equipe, mas sim, um obstaculo, como: o espaco, o tempo, 0
medo, entre outros.

Observamos ainda que o0s sentimentos de unido e respeito, também indicados
pelos sujeitos, realmente costumam ser evidenciados pela pratica dos Jogos
Cooperativos, uma vez que implicam contato fisico entre os seus participantes,
facilitando, desse modo, que as manifestacbes de respeito e unido fiquem
explicitadas corporalmente.

Outro aspecto pertinente ao conteudo dessa categoria € o fato de os sujeitos
terem destacado pontos tdo importantes no campo das relagdes sociais como
vantagens na aplicagdo dos Jogos Cooperativos, entre eles, a unido, a
autoconfianga, a felicidade e o respeito.

Somos solidarios aos sujeitos quanto aos aspectos pontuados e entendemos que,
por meio da préatica dos Jogos Cooperativos, podemos realmente vivenciar tais
sentimentos e valores. No entanto, queremos considerar que a atmosfera presente
em tais jogos ndo esta imune ao conflito, como poderia supor a categoria em
questado, pelo contrario, € muitas vezes no surgimento de um conflito durante os
jogos que as relacdes de respeito, unido e autoconfianca sao construidas.

Vale lembrar que, na nossa perspectiva, o conflito ndo tem um caréater negativo,
ele é inevitavel, o que difere, entretanto, € a forma como ndés lidamos com o

conflito.
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Segundo Lederach (1984),

...0 conflito é essencialmente um processo natural
de toda a sociedade e um fenbmeno necessario para
a vida humana, que pode ser um fator positivo nas
mudancas e nas relagfes, ou destrutivo, segundo a
maneira de regula-lo. (apud Veladzquez, p.25).

Nessa perspectiva, ao reconhecer o conflto como um processo natural,
reconhecemos também os Jogos Cooperativos como um ambiente facilitador na

busca de sua regulagéo.

Com relacdo a segunda categoria, “Dificuldade pela estrutura oferecida”, presente
no quadro oito em 9,09% das falas, reconhecemos que a estrutura oferecida aos
professores nas escolas, principalmente nas publicas, realmente pode, em muitos
casos, dificultar sua acéo.

Sobre a falta de estrutura para o trabalho docente, Delors (2003) observa que: “A
falta de financiamento e de meios pedagodgicos assim como a superlotacdo das
turmas traduziram-se, freqientemente, numa profunda degradacdo das condi¢des
de trabalho dos professores”. (p. 158)

No entanto, € importante que estejamos atentos, pois a dificuldade apontada pelos
sujeitos estaria presente na utilizacdo de jogos com as duas estruturas,
cooperativa e competitiva. Dessa forma, o professor que, a partir de sua realidade
de trabalho, encontra poucos recursos, como espaco fisico e material didatico, por
exemplo, teria problemas para aplicar ndo s6é os Jogos Cooperativos, mas 0s

Competitivos também.
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Observamos ainda que a falta de estrutura encontrada em parte das escolas pode
ainda, em alguns momentos, desmotivar a acdo dos professores. No entanto, se
professores e equipe técnica da escola reconhecem que pedagogicamente
existem vantagens na aplicacdo dos Jogos Cooperativos, é importante que todos

viabilizem, conjuntamente, tal aplicacéo.

Quadro 09 - Opinido dos sujeitos sobre as desvantagens de aplicar os Jogos

Cooperativos.

CATEGORIAS f f%
1) “Nao ha desvantagem”. 3 37,50
2) “Dificuldades em lidar com um mundo competitivo”. 2 25,00
3) “Valorizacdo do resultado”. 2 25,00
4) “Na introducéo de regras”. 1 12,50

1) “N&o ha desvantagem”

N&o existe desvantagem na aplicacao dos Jogos Cooperativos.

Desvantagens, desvantagens eu ndo vejo henhuma,
nao! Sujeito 5

N&o consigo visualizar desvantagem alguma, nao
tem desvantagem... Sujeito 7

2) “Dificuldades em lidar com um mundo competitivo”
A aplicacédo dos Jogos Cooperativos oferece um risco, pois, aprendendo a ajudar

a todos, a ser cooperativo, os alunos podem, futuramente, encontrar dificuldades
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em lidar com um mundo competitivo no qual as pessoas tém outro

comportamento.

... eu acho que um professor, ele precisa saber dosar
0 cooperativo com o competitivo. E dificil? E dificil!
Mas vai da turma que ele tem na mao, porque o
cooperativismo as vezes pode fazer aquela crianca
muito, de repente, assim, ela ajuda todo mundo, ela
faz tudo pra todo mundo, de repente, ela ndo vai
receber aquilo, ndo que a gente faca uma coisa
recebendo, mas na cooperacao implica vocé ajudar e
ser ajudado, vocé estar aplicando isso pra um grupo,
entdo as vezes a cooperacgao pode, (...), assim, como
eu posso explicar? Se a crianga, quando vai crescer,
nao é que vai ser submissa, (...), ela pode é... ser
muito boazinha? Entre aspas, que eu quero dizer,
para esse mundo que a agente vive, € iSsO que eu
quero dizer. Entdo, se tiver uma desvantagem, pode
ser por esse lado... Sujeito 4

...como eu vou incluir eles numa competicdo ai se
eles ndo tém o espirito competitivo, eles sé tém o
espirito cooperativo? Eles ndo vao saber competir,
vao acabar sofrendo pelo fato de sé cooperar.
Sujeito 2

3) “Valorizacao do resultado”

A desvantagem na aplicacdo dos Jogos Cooperativos esté ligada ao fato de que
existe muita valorizacdo, quer por parte dos alunos, quer por parte dos proprios
professores e por parte das instituicbes, pela competicdo e por resultados.

Portanto, torna-se incoerente o trabalho com Jogos Cooperativos nestas

circunstancias, em que participar apenas nado importa.

Como eu te falo, eles tém uma no¢do muito diferente
da Educacao Fisica, entdo, por mais que vocé
queira, se vocé coloca uma brincadeira (...) onde ndo
tenha vencedor, entdo eles ndo tém interesse de
estarem participando, ndo tém tanto interesse. Se
vocé trabalhar com uma turma de 72 e 8%, eles nédo
fazem, t4? ... Sujeito 3
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Desvantagens dos jogos cooperativos? Para um
professor que visa a competicdo, como eu... € ... eu
acho que.. eu ndo consigo enxergar O
cooperativismo dentro de uma competicdo na busca
de um resultado, porque, infelizmente, hoje, ou
felizmente (né?) dentro dos jogos escolares, dentro
de campeonatos assim, estdo se dando uma
importancia muito grande ao resultado. Entdo dessa
forma é dificil vocé colocar para uma criangca aquela
frase “o importante hoje € apenas competir”,
participar, ndo sé ganhar. N&do, hoje nado, hoje ha
cobrancas de algumas instituicdes do resultado.
Entdo eu ndo consigo ver lado cooperativismo nisso,
né? Sujeito 1

4) “Na introducao de regras”

Os Jogos Cooperativos nao tém aplicabilidade nas situacbes em que o professor
aborda as modalidades esportivas, por exemplo: handebol, voleibol, etc. Dessa
forma, durante o processo de ensino-aprendizagem dessas modalidades, e

considerando suas especificidades, os Jogos Cooperativos nao teriam utilidade.

Ah! Quando a gente ta na parte de introduzir... como
chama... introduzir regras, nas atividades, nos jogos
propriamente dito, nos jogos esportivos, eu ndo vejo
como se enquadra 0s jogos cooperativos naquela
coisa de aprender as regras mesmo de... dos
processo pedagoégico do arremesso do handebol, por
exemplo, nestes casos eu nado vejo como aplicar...
Sujeito 8

Com relacdo aos dados apontados no quadro nove, encontramos quatro
categorias nomeadas.
Na primeira delas, “Nao ha desvantagem”, presente em 37,50% das respostas, 0s

sujeitos consideram nao haver desvantagem na aplicacdo dos Jogos

Cooperativos.
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Consideramos que a aplicacdo de jogos com estrutura cooperativa realmente
podem trazer muitos beneficios a todos os envolvidos, entre eles, alunos,
professores e comunidade escolar.

No entanto, entendemos que, especialmente, um aspecto merece ser pontuado
nesta categoria, ainda que nao se caracterize totalmente como uma desvantagem.
E o fato de os Jogos Cooperativos exigirem, dos sujeitos que os aplicam, um
envolvimento diferente, se comparado ao dos Jogos Competitivos.

Para nds, a aplicacdo de jogos com estrutura cooperativa exige do professor uma
postura aberta a reflexdo, ao dialogo e a inovacao, o que reconhecemos também
ser possivel com relacdo a pratica dos Jogos Competitivos. Porém, por se tratar
de um tipo de jogo com caracteristicas diferentes, o professor, em muitos casos,
acaba encontrando resisténcia por parte dos alunos, fato que, a nosso ver, exigira
que ele assuma a postura citada anteriormente.

Com relacdo aos jogos com estrutura competitiva, a familiaridade dos alunos com
tais jogos acaba nao exigindo do professor mudancas significativas na sua postura
em aula.

O que gueremos salientar, € que a opc¢do pela pratica dos Jogos Cooperativos,
possivelmente, levara o professor a sair da sua “zona de conforto”, isto &, a rever
suas concepcoes, aquilo que ele acredita ja dominar e embrenhar-se num campo
desconhecido, no qual a articulagédo das ac¢bes para a consecucao dos objetivos

propostos em muito dependera de sua persisténcia para se concretizarem.
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Quanto a categoria “Dificuldade em lidar com um mundo competitivo”, apontada
em 25% das respostas, observamos aspectos muito significativos que emergem
das falas dos sujeitos.

Entre eles, a visdo de que os Jogos Cooperativos oferecem um risco as criancas,
pois futuramente elas iriam se deparar com um mundo competitivo, o que lhes
causaria sofrimento, pelo fato de ndo saber competir.

Dessa forma, os Jogos Cooperativos seriam como um “alimento muito gostoso”,
porém “prejudicial a saude”, ja que trazem contribuicdes para a formacao das
criancas, mas oferecem riscos futuros, uma vez que aprendendo a cooperar, elas
teriam problemas de ajustar-se ao mundo no qual as pessoas tém um
comportamento competitivo.

Na nossa perspectiva, possivelmente, 0 risco que estamos correndo, seria 0 da
perpetuacdo de um modelo competitivo e excludente, por meio da Educacgao, por
nao considerar outras possibilidades de intervencdo em tal modelo. E que,
possivelmente, nos proximos anos, todos nés, adultos e criancas, necessitaremos
aprimorar nossa habilidade de cooperar, para enfrentar os atuais problemas, que,
a nosso ver, exigem cada vez mais acBes cooperativas para a sua possivel
solugéo.

Consideramos ainda que, ao conceber que a cooperacdo possa ser maléfica, os
sujeitos reafirmam a postura apresentada na categoria “Somos todos
competitivos”, presente no quadro cinco, na qual cooperacdo e competicdo nao
podem co-existir. Ou seja, ao aplicar os Jogos Cooperativos em suas aulas, o

professor excluiria automaticamente os Jogos Competitivos e vice-versa.
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Outro fato relevante, pontuado pelos sujeitos, é o fato de que os Jogos
Cooperativos contribuiriam para a formacéao de criancas “muito boazinhas” que “sé
tém o espirito cooperativo”.

Consideramos que tais argumentos apresentados pelos sujeitos muito contribuem
para essa discussao, dado que, na nossa perspectiva, jogar cooperativamente nao
implica automaticamente na criagdo de um “mundo cor-de-rosa”. Para nds, o
“espirito cooperativo” ndo significa, necessariamente, submissdo ou passividade
diante dos desafios encontrados no mundo, conforme tal categoria, possivelmente,
esteja sugerindo.

Entendemos que o0s jogos em questdo contribuem para que aprimoremos nossa
capacidade de aprender, de nos fortalecer e de agir com o outro na resolucao de

problemas comuns. Para nés, cooperacao pede movimento e participacao ativa.

Com relacdo a categoria “Valorizacdo do resultado”, presente em 25% das
respostas, 0s sujeitos apontam, como desvantagem na aplicagdo dos jogos
Cooperativos, a valorizagdo que instituicdes de ensino, professores e alunos
atribuem aos resultados nas competicdes escolares.

Com relacdo a cobranca de resultados por parte das instituicbes educacionais,
consideramos que, possivelmente, tal cobranca esteja associada a visdo de que,
ao vencer uma determinada competicdo escolar, a instituicdo vencedora estaria
projetando seu nome como sindnimo de competéncia e qualidade do ensino por
ela oferecido.

Tal viséo, talvez, possa ser originaria do esporte profissional, no qual o sucesso

das equipes ou dos atletas, patrocinados por empresas, estd diretamente

119



associado ao sucesso e a competéncia de seus patrocinadores. Em outras
palavras, a crenca de que a equipe ou os atletas séo bons porque o patrocinador é
bom.

Essa mesma légica vale para a escola. Se os alunos se destacam em
competicdes, € porgue a escola é boa.

No entanto, ainda com relacdo a postura de cobranca, consideramos que, em
funcdo de os principais desafios vividos atualmente pela Educacédo Fisica
apontarem para uma pratica inclusiva, na qual as relacdes solidarias e
cooperativas, entre outras, estejam presentes, e ainda, considerando que o0s
PCNs de Educacdo Fisica ttm como proposta a democratiza¢do, a humanizacao
e a diversificacdo da préatica pedagodgica da area, tudo isso nos leva a entender
que, possivelmente, a postura adotada por professores e instituicbes deva ser
revista no sentido de que as competicdes escolares sejam mais coerentes com 0s
desafios e as propostas atuais para a area.

Na nossa perspectiva, uma forma mais coerente de realizagdo dos campeonatos e
jogos escolares, possivelmente, aponte para a visdo de Brotto (2001), segundo a
qual, “O importante é incentivar as pessoas a integrar os valores adequados ao

jogo e a controlar a competicdo ao invés de serem controlados por ela”. (p. 82)

J& na categoria “Na introducéo de regras”, encontrada em 12,50% das respostas,
0S sujeitos apontam como desvantagem a aplicacdo dos Jogos Cooperativos em
situacbes nas quais o professor aborde os fundamentos e as regras das
modalidades esportivas. Nessa situacdo, para os sujeitos, os Jogos Cooperativos

nao teriam aplicabilidade.
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Na nossa perspectiva, conforme discutimos anteriormente na categoria
“Explorando jogos”, presente no quadro sete, os Jogos Cooperativos ainda
carecem de mais estudos que possibilitem inseri-los, com maior freqténcia, nos
procedimentos de ensino-aprendizagem das modalidades esportivas.

No entanto, uma boa contribuicdo para essa questdo possivelmente seja a visao
de Orlick (2002) de que podemos “jogar cooperativamente jogos competitivos”. Na
perspectiva do autor, se ensinarmos a criancas e jovens habilidades, como
autocontrole, respeitar os outros, jogar limpo, enfatizar licbes positivas mesmo na
derrota, bem como promover valores humanos positivos, durante os Jogos

Competitivos, estaremos incluindo caracteristicas cooperativas a tais jogos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Durante o processo de analise das entrevistas, nos sentimos provocados a refletir
sobre nossas proprias acdes durante as aulas que ministramos como professor de
Educacao Fisica. Dessa forma nossa preocupacéo esteve voltada a realizacédo de
uma analise coerente com a realidade, que considerasse nosso discurso, nossa
pratica, e ndo apenas a ado¢cdo de uma postura que culpabilizasse os sujeitos da
pesquisa.

Nesse sentido, apos a analise dos dados coletados, a partir das entrevistas com

0s oito sujeitos, chegamos as seguintes consideracdes:

a) A visdo de que, ao optar pela pratica dos Jogos Cooperativos, estariamos
automaticamente optando pela exclusdo dos Jogos Competitivos esteve muito
presente nas respostas.

Em raros momentos a possibilidade de co-existéncia entre as duas estruturas,
cooperativa e competitiva, foi considerada. Tal fato possivelmente esteja atrelado
a visdo, ao nosso ver, bem cristalizada, de que os Jogos Cooperativos fazem
oposicao aos Jogos Competitivos.

Desse ponto de vista, existiiam duas formas excludentes de aplicacdo de jogos
nas aulas de Educacao Fisica: uma a partir dos Jogos Cooperativos e outra a
partir dos Jogos Competitivos.

Ao longo dos treze anos acompanhando o movimento dos Jogos Cooperativos no
Brasil, observamos que num primeiro momento esta oposi¢cao esteve presente, o

que motivou muitas discussdes acirradas entre profissionais da Educacao Fisica.
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Hoje reconhecemos que uma das grandes contribuicdes desse movimento, ainda
presente, € a busca do equilibrio na relacdo entre cooperacédo e competicdo nas
aulas de Educacéo Fisica, e ndo mais a visao dicotdmica de ambos. No entanto,
reconhecemos que vivemos ainda um desequilibrio, pois o contexto das aulas

ainda privilegia as estruturas dos Jogos Competitivos.

b) Os Sujeitos, em sua maioria, consideram aspectos muito positivos na pratica
dos Jogos Cooperativos.

No entanto, mesmo reconhecendo tais aspectos, ndo demonstraram o dominio
das caracteristicas e estruturas basicas dos Jogos Cooperativos como, por
exemplo, as diferentes categorias de jogos que representam diferentes formas de
intervencdo e que muito contribuiriam para o trabalho do professor.

Um aspecto que possivelmente demonstre o desconhecimento, por parte dos
professores, quanto as caracteristicas e estruturas dos Jogos Cooperativos, é o
fato de que os sujeitos, em sua maioria, reconhecem a necessidade de uma
Educacado Fisica que facilite a inclusdo de todos por meio de sua pratica, porém
nao demonstraram clareza das reais contribuicdes dos Jogos Cooperativos para a
promogéo de tal incluséo.

Outra questdo que merece ser considerada € o fato de que, no processo de
caracterizagcdo dos sujeitos, momento em que perguntamos sobre cursos
realizados nos ultimos trés anos, apenas dois sujeito informaram ja terem feito
cursos de Jogos Cooperativos.

Nesse sentido, reconhecemos que a pratica dos Jogos Cooperativos carecem

ainda de procedimentos de ensino-aprendizagem sistematizados, de forma que os
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professores tenham maior subsidio para a sua aplicacdo em diferentes niveis de
ensino. Dessa forma, fortalecemos a idéia de que os Jogos Cooperativos
representam um conhecimento ainda novo, necessitando, por isso, de estudos
que tragam maior aprofundamento na area, para que seus conhecimentos sejam

mais bem articulados na pratica docente.

c) Os Jogos Cooperativos, quando apontados como uma pratica adotada pelos
sujeitos, estao invariavelmente desvinculados de qualquer outra acéo coletiva da
escola, seja por parte do grupo de professores de Educacéo Fisica ou mesmo em
relacdo a equipe da escola como um todo.

Nesse sentido, consideramos que a acao do professor, ao utilizar os Jogos
Cooperativos na Educacdo Fisica, ainda que acompanhada de reflexdo e
mudanca de atitude por parte do grupo, 0 que, ao nosSso ver, seria muito positivo,
acaba nao atingindo suas reais possibilidades por ser uma acgéo restrita ao espago
das aulas de Educacéo Fisica.

Dessa forma, reconhecemos que, quando essa mesma ac¢ao, baseada nos Jogos
Cooperativos ou nos principios da cooperacao, envolve a escola como um todo -
corpo docente, equipe técnica e funcionarios - certamente ela sera uma acgéo
potencializada por envolver todo o grupo, o que podera aumentar seu poder de
transformacao.

Segundo Thurler (2002), a cooperacdo profissional de professores ndo € uma
tarefa das mais faceis, nas palavras da autora: “continua sendo um enigma, uma
espécie de ‘caixa-preta’ ”. (p. 95). Isso demonstra haver uma certa complexidade

para que a articulagdo dos docentes aconteca.
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Consideramos que o envolvimento da equipe de professores, da equipe técnica e
funcionarios, em objetivos comuns €, em muitos casos, o ponto de partida para
que o sucesso do trabalho pedagdgico seja alcancado.

Sobre a relacdo da cooperacdo com o trabalho desenvolvido na escola, Thurler
(2002) observa que: “Quando ela existe, parece contribuir para o éxito das acdes
pedagogicas e estruturais que os estabelecimentos escolares empreendem para
melhorar os resultados de seus alunos”. (p. 95)

Dessa forma, consideramos que o trabalho coletivo entre o corpo docente, equipe
técnica e funcionarios deva ser cada vez mais estimulado, para que a pratica

pedagdgica seja cada vez mais investigada, avaliada e articulada coletivamente.

d) A visdo de que o “mundo é competitivo”, explicitada pelos sujeitos em muitos
momentos de suas respostas, inviabilizaria ou enfraqueceria a pratica dos Jogos
Cooperativos.

Consideramos que tal visdo demonstra uma concepg¢ao conflitante, pois, ao
mesmo tempo que 0S sujeitos apontam aspectos muito positivos na pratica dos
Jogos Cooperativos, reconhecem também um mundo competitivo e inadequado
para tais jogos.

Podemos dai concluir que a concepcado de que estamos de “maos atadas” ficou
evidenciada, ou seja, temos bons argumentos para aplicar os Jogos Cooperativos,
mas, por outro lado, temos um contexto que ndo se demonstra facilitador desses

argumentos.
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Na nossa perspectiva, ndo consideramos que o mundo seja competitivo ou
cooperativo, que ele esteja pronto e acabado, e que por isso nosso papel no
mundo, enquanto individuos, seja o de reproduzir os modelos encontrados.
Consideramos que o mundo esta em constante movimento e que esse movimento
€ determinado por acdes individuais e coletivas do homem que as imprime na
cultura.

Assim, acreditar numa ac&do que promova novas formas de relacdes sociais e suas
transformacdes, nesse caso, os Jogos Cooperativos, € entender a cultura como
uma estrutura aberta e flexivel. E exatamente por entender a cultura como algo
Vivo e em constante transformacdo que acreditamos na possibilidade de o homem
intervir nela e, ao mesmo tempo, sofrer suas influéncias.

A visdo de um mundo competitivo, bem como a idéia de sua imutabilidade, nos
suscita ainda algumas consideracgoes.

Segundo Humberto Maturana (2004), h4 aproximadamente, cinco a sete mil anos
antes de Cristo, os povos da Europa viviam a partir da perspectiva da “Cultura
Matristica”. Segundo o autor, tal cultura era regida por principios como
participacéo, cooperacédo, companheirismo e harmonia com a natureza.

O fim da “Cultura Matristica” e inicio da “Cultura Patriarcal”’, presente até hoje no
mundo ocidental, foram marcados pela invasdo da Europa por povos indo-
europeus. Os principios que regem a “Cultura Patriarcal” sdo: a apropriacdo, a
competicdo, a negacao do diferente e o controle.

Se considerarmos que a histéria da humanidade na Terra é muito recente, se
comparada com a do planeta, os fatos abordados por Humberto Maturana nao

parecerao tao distantes.
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Queremos incluir esse fato em nossa discussdo como exemplo de que a histoéria
do homem esta sempre propicia a intervencdes e reconstru¢des. Portanto, para
nos, é importante que seja destacado o fato de que a utilizacdo dos Jogos
Cooperativos pede uma postura critica do professor capaz de dimensionar o
alcance de suas intervencbes. Para que esse alcance seja mais bem
dimensionado, € importante que algumas perguntas sejam feitas:

Aplicar Jogos Cooperativos para qué?

Tais jogos podem realmente interferir positivamente nas aulas que desenvolvo?
Se as respostas forem positivas, isso exigird do professor uma postura nao
conformista e uma disposi¢cédo capaz de empreender esfor¢cos na busca do novo,
principalmente no que diz respeito a revisdo de seus proprios conceitos e

modelos.

Podemos ainda, neste espaco, elencar mais algumas consideracoes:

Um outro olhar sobre o jogo

Nossa cultura tem uma concepc¢do de jogo bastante diferente, se comparada a
cultura de outros povos. Como exemplo, temos 0s guaranis que, assim como boa
parte dos povos primitivos do Brasil, ttm uma relagdo com o jogo que muito se
aproxima de um ritual.

Para os guaranis, um jogo tradicionalmente masculino, chamado “jeroqui” €
realizado especialmente quando os integrantes da tribo sentem a necessidade de
lidar com os “espiritos negativos”. Como para essa cultura lidar com os “espiritos
negativos” exige estar com o coragao desperto, 0 jogo acontece com este objetivo

principal: despertar os coragdes uns dos outros.
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Para isso os participantes formam um circulo com os bracos entrelacados e,
batendo o pé direito no chéo, fazem que o circulo gire no sentido horario. Num
determinado momento do jogo uma dupla, em comum acordo, dirige-se ao centro
do circulo para disputar entre si. A tarefa de ambos sera fazer com que o lado
esquerdo do seu térax acerte o lado esquerdo do térax de seu oponente.

Quando isso acontece, os integrantes do circulo gritam, tornando o jogo mais
vibrante.

Tal jogo acontece com a presenca de um juiz que tem a funcao de informar quem
foi o vencedor. Como em muitos momentos o torax de um e de outro se chocam
ao mesmo tempo, 0 jogo muitas vezes acaba empatado.

Ao término do jogo - para noés esse é o ponto essencial desta discussdo - 0s
jogadores estdo igualmente felizes. Mesmo nos casos em que um indio perde a
disputa, esse fato ndo tem carater depreciativo. Nao existe humilhacéo, ofensa ou
sentimento de inferioridade na derrota.

Neste sentido Orlick (1978) nos diz:

Os Jogos Competitivos nas culturas cooperativas nao
parecem constituir um grande problema, porque
vencer nunca € uma questdo de vida ou morte.
Embora o jogo seja estruturado de uma forma
competitiva, os jogadores 0 encaram de uma maneira
amistosa e cooperativa. Embora os individuos
possam se esforcar para fazer o melhor possivel, ndo
h& vergonha pelo fato de alguém se sair melhor e
nem ha qualquer animosidade contra o0s
“adverséarios”. Eis ai uma competicdo saudavel e
mutuamente reforcadora. (p. 114)

128



Os guaranis jogam a partir de uma légica muito diferente da nossa. As acdes dos
integrantes do jogo tiveram o mesmo objetivo: despertar o coracdo do oponente
para que ele lide melhor com os “espiritos negativos”.

N&o estamos considerando que devamos abandonar nossa cultura e adotar a
cultura dos guaranis. Ao incluir, como exemplo, a visdo de jogo dos guaranis em
nossas consideracdes finais, o fizemos com o0 objetivo de repensar nossa forma
de encarar os jogos que temos jogado, bem como a forma como temos encarado

nossos adversarios.

Tornar-se Humano

“O homem esta num processo de humanizacao”.

Esta foi uma das frases de Edgar Morin durante uma palestra no TUCA, em Sao
Paulo, no ano de 1997. Nessa frase o0 autor falava de nosso inacabamento
enquanto seres humanos.

Nessa mesma perspectiva, Paulo Freire (1996), argumenta que, “Na verdade, o
inacabamento do ser ou sua inconclusdo é proprio da experiéncia vital. Onde ha
vida, ha inacabamento”. (p. 55)

Consideramos que esse sentido de inacabamento do ser humano, apontado por
Morin e Freire, seja o0 combustivel gerador das utopias que nos movem a buscar
novas formas de ser e estar no mundo. Nessa dire¢céo, a busca do novo, do que
esta por vir, é algo que o homem incansavelmente vem buscando. No entanto, o
que nos parece uma necessidade urgente € que 0 novo esteja comprometido com

0 processo de humanizagao.
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No campo da Educacdo e especialmente no ambiente escolar, penso que essa
busca deva ser vivida e concretizada. Ao estudar os Jogos Cooperativos em
nosso mestrado, reconhecemos que a experiéncia de valores, como cooperacao,
solidariedade, respeito e confianca, possiveis por meio de sua préatica, possa
também contribuir para o nosso “processo de humanizacao”, que esta sempre em

franca construcgéo.
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ANEXO
JOGOS COOPERATIVOS NA ESCOLA: A CONCEPCAO DE PROFESSORES

DE EDUCACAO FiSICA.

ENTREVISTA COM PROFESSOR

Bairro e cidade em gque esta localizada: Santos — Jardim Castelo.

Instituicdo em que vocé se graduou: FEFIS — UNIMES.

Ano de conclusdo: 1987

Cursos complementares nos ultimos 03 anos:
Eu fiz jA um curso no ENAF que era referente a recreagdo escolar de 1% a 4°
série

Vocé lembra em que ano foi?

Em 98 mais ou menos. Vocé quer nos ultimos 03 anos?

Olha, eu fiz, mais s6 o da complementacdo pedagdgica.

E que eu fazia muito anteriormente, mas tudo na area do esporte mesmo, né? Ai
depois que eu comecei a fazer essa parte pedagdgica...

Em 03 anos vocé fez sua complementacdo pedagdgica?
03 anos e meio. Terminei agora recentemente na Don Domenico.

Na Don Domenico?
Isso no Guaruja.

Cursos de final de semana, cursos mais curtos nesses ultimos 03 anos, vocé fez
algum?

Nao, ndo.

Inclusive esse de complementacéo ele era aos sdbados, era final de semana.

Cursos de 16 horas, 08 horas?

N&o, sé quando aqui na escola capacitacdo, né? Pelo Estado eles fizeram sim.
Ano passado eu fiz, porque eu trabalhei com 1% a 4% série entdo teve
capacitacao, nos fizemos 4 capacitacoes.

E guais foram os temas? Vocé lembra?
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Referente ao movimento, tudo trabalhado referente ao movimento, né? Entdo vocé
tinha que saber é... parte de coordenacdo, é flexibilidade, tinha que estar
trabalhando com eles isso, eles conhecendo o corpo né. Entdo tinha um esquema
pra que a gente trabalhava com isso.

E vieram profissionais aqui na escola dar esses cursos?
N&o, ndo, nos tinhamos o curso na Delegacia de Ensino. Nés éramos convocados
e nos iamos para a D. E.

E foram uns 04 cursos mais ou menos?
Mais ou menos.

Todos com o foco na Educacéao Fisica?
Isso, de 12. a 42. série.

Vocé tem idéia do total da carga horaria desses cursos, somando os 4?
Eu acho, eram 8 horas.

Cada um 8 horas?
32, né? 32 horas.

Quanto tempo vocé leciona: 12 anos.

Atualmente qual o grau de ensino e a série: Ensino Fundamental 5*°, 7*° e 8*° e
Ensino Médio Noturno.

Quantas aulas semanais vocé tem: 44 aulas.

Quantas na rede publica e quantas na rede particular: 32 na escola publica.

01)Na sua opinido qual a importancia da Educacao Fisica Escolar?

Eu acho assim: bastante importante porque eles tem uma visdo referente ao
movimento, né? Porque o aluno, hoje em dia, ele s6 vé na E. F. a parte de futebol,
entdo quando vocé entra com uma outra, VOcé quer dar uma outra nogao para ele
do que € mesmo E.F., entdo eles ndo aceitam muito.

Entdo vocé tem que estar trabalhando aos poucos e ai vocé tem que passar para
eles é... que a E. F. ela € como qualquer outra disciplina, que ela tem que ser
estudada, e que para vocé estudar vocé tem que passar tudo o porque ele estar
fazendo aquele movimento, pra que serve aquele movimento, entendeu?

Entdo eu acho que eles tem que saber que a E.F. ndo é so jogar bola, que a E.F.
tem que ser estudada totalmente, entendeu?

Para vocé a importancia esta mais associada entdo a questdo da importancia do
movimento?
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Do movimento, isso. E saber porque daquilo, né? Porque eles ndo sabem, eles
fazem mas eles ndo sabem o que eles estdo fazendo, para que serve, entendeu?
Eles ndo sabem, vocé conversa com a molecada hoje em dia, eles, eles sabe...
vocé fala assim: é...para que serve esse tal movimento? Né? Eles ndo tem nocao
disso, eles néo, eles véem a E.F. como uma disciplina qualquer, entendeu?

E ai a gente tem que estar trabalhando, integrando também a E.F. com outras
disciplinas, né?

Esse ano eu comecei a trabalhar... com 5% série, eu trabalho assim, ta?: entdo eu
faco com eles tanto essa parte do movimento; como eu trabalho com eles a parte
de regras, ta?; também trabalho com eles é... eu falo assim para eles, que eles
tem que estar sabendo tudo que acontece no momento, como houve o caso do
jogador que teve ai, entdo n6s comecamos a debater isso, a gente procura trazer
para eles coisas também atuais, sabe? Que eles estejam envolvidos também, né?

Tem algum outro aspecto que vocé julgue importante pontuar sobre a questdo da

importancia da E.F.?
Como assim?

Alguma coisa que vocé julgue importante.

Vocé falou, por exemplo, a questdo do movimento. Algum outro aspecto que vocé
gueira pontuar?

A gente trabalha visando também a E.F. como qualidade de vida, né? A melhor
qualidade de vida. Isso ai eu ja trabalho melhor... ja trabalhei com a turma de 5°
série, mas essa parte eu ja trabalho, jA com os maiores, 7% e 8%, visando o corpo,
né? Porque eles ttm uma mania... jovens, as meninas principalmente, de estar
muito magra, de estar muito gorda, entdo vocé trabalha a parte da qualidade de
vida também, passando pra eles a questdo da alimentacdo, a importancia do
exercicio, pra que serve, entendeu? Ta?

Que difere da idade né, deles.

02)0O que é competicdo para vocé?
Vocé poderia dar um exemplo pratico?

Competicao.

Pra mim né, eu trabalho com.... assim, competicdo vocé sabe que é um contra,
né? Tem que ter o vencedor e o perdedor, né? Mas a escola assim, eles tem essa
visdo, ta? Pra eles é o competir pra um contra o outro, ta? Esse negdcio de vocé
também ta trabalhando esse cooperativo assim... € um pouco dificil, né? Vocé vai
terminar trabalhando essa parte de exclusdo porque a competicao € excluséo, né?
Vocé termina as vezes excluindo um porque por mais que vocé fale: ndo, olha
vamos participar, vocé esta participando, vocé vai conseguir, mas eles querem
vencer, entendeu? Entdo a gente... eu tento trabalhar com eles isso, mas é dificil,
nao é facil nao.
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Sobre a competicdo, vocé poderia dar um exemplo pratico sobre o que é

competicao?
E ... olha geralmente, vocé quer dizer assim no sentido do jogo?

E do jogo ou fora do jogo, um exemplo gue vocé pudesse dizer para mim,
competicdo & isso.
Tudo é competicdo. Tudo que a gente faz € competicao.

Um exemplo.
Vocé participar de um concurso é uma competicao.

Um monte de gente estd competindo pra tal nimero de vagas, isso € competicao.
Eu tento falar, o pessoal falar, vamos trabalhar a cooperacdo, mas tudo onde vocé
vai € competicdo, entendeu?

Entdo como vocé vai trabalhar com a crianca, vai ta vendo o lado cooperativo se
tudo que ela faz é competitivo? Entendeu?

Sempre vocé vai ter, vai estar competindo com alguém, entendeu, pra ter um
resultado, o que vocé vai estar objetivando é o teu resultado, qual é o teu
resultado? E chegar a alguma coisa. N&o é isso?

Entdo, o lado que eu vejo ai é o lado de um concurso mesmo, Vocé vai preparar
um aluno pro lado cooperativo sendo que mais tarde ele vai estar competindo, né?

7

A competicdo no exemplo que vocé poderia dar € um concurso publico, por

exemplo.
E participar de um concurso publico.

03)O que é cooperacao para vocé?
Vocé poderia dar um exemplo préatico?

Cooperacao é vocé nao estar excluindo ninguém né?

Vocé trabalhar com a pessoa junto com a pessoa, a unidao de todo mundo, o grupo
estar unido, o coletivo, ta todo mundo junto visando o que? O todo, 0 que esta
envolvido.

Vocé poderia dar um exemplo pratico?
Cooperacéo?

Sei la.

O trabalho coletivo.

---siléncio----

E no trabalho coletivo.

Da um exemplo.
---siléncio-----
Vocé quer dizer tipo uma dinamica?
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Como a cooperacao fica explicita para vocé no dia-a-dia, na tua aula?

---siléncio-----

Sei l4, nem sei te responder.

Cooperativo...

Eu sei assim, que nem eu te falo, € vocé estar vendo a unido, o grupo, né?
Visando o grupo, mas no nosso dia-a-dia, esse lado cooperativo, acho que ele é
muito assim vago, nao sei dizer. Eu acho ele muito vago.

Porque, que nem eu te falo, eu acho que por mais que vocé queira trabalhar o
lado cooperativo vocé ta visando muito o competitivo. Eu vou falar pra vocé: existe
0 cooperativo? Existe, mas a gente vé muito esse lado competitivo, entendeu?
Agora no momento eu, sei la, to sem idéia.

04) Suponha que durante o desenvolvimento de um Jogo, por exemplo de
Handebol, apenas alguns alunos recebem a bola e realizam as jogadas. Num
determinado _momento 0s alunos que ndo estdo recebendo a bola, sentindo-se
incomodados com isso, fazem uma reclamacédo para vocé.

De que forma vocé interviria na situacao?

Por qué?

Primeiro eu ia falar que essa situacdo do jogo tem que estar todos envolvidos,
entdo o que vocé iria fazer, olha vocé iria arrumar uma estratégia onde vocé ia
pedir para que eles passassem a bola para todos porque o direito € de todos
participarem. Entdo vocé fala em questdo de cooperacdo numa escola as vezes
nado é dificil vocé estar trabalhando, porque vocé coloca estratégias: olha, sé vai
valer o gol se vocé passar a bola pra todo mundo ta?

Entdo é uma estratégia, entdo eles vao estar trabalhando o cooperativo, agora
guando vocé fala em cooperativo no teu dia-a-dia, ai eu ja acho complicado, ta?
Agora na sala de aula, néo.

Eu resolveria assim: olha vamos fazer uma coisa, entdo ndés vamos s6 poder fazer
gol se a bola passar por todo mundo. S6 vai valer gol nessa situacédo, entdo eles
iriam aprender a distribuir melhor a situacdo da bola, entendeu?

E porgue vocé faria esse tipo de intervengédo?
Porque ai eu ndo iria estar excluindo ninguém, entendeu? Todos vado estar
participando e eu acredito que eu nao iria ter nenhuma reclamacao de aluno.

Entdo vamos dizer assim: o principio que mobilizou vocé a tomar uma decisao
como essa, por exemplo, que vocé esta falando, € incluir uma regra em que eles
tivessem que passar a bola para todos antes de sair 0 gol. E... vocé esté fazendo
isso por conta da inclusdo dos alunos?

Sim, porgue a partir do momento que vocé percebe que ndo estad sendo passado,
entdo vocé tem que lancar um outro tipo de estratégia. Nao deu certo? Entdo vocé
vai lancar uma outra, vocé vai, tipo assim, por uma regra, né? Entdo olha, agora
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vamos mudar, vamos fazer €... com que a bola, ela venha e... sabe nédo pode ficar
s6 numa pessoa, tem que todos participarem, ta?

Porque o objetivo é que vocé passe, porque na escola ndo tem que ter exclusao,
na escola vocé vé o aluno, todos séo iguais, vocé ta vendo de escola, de E.F.
escolar, todos sao iguais. Eu ndo vejo diferenca, entdo ndo tem o porque que eu
vou estar excluindo um aluno, mesmo que ele néo tenha vai, uma habilidade mais
que o0 outro, porque vocé sabe que sempre vai entrar nesse lado. Tem um aluno,
se eles comecam a excluir € porque eles verificam que aquele tem mais
habilidade. O aluno vé o que? Ele vé resultado. Na cabecinha dele ele quer
ganhar, entendeu?

Ele n&do ta vendo..., a primeira reclamacao que a gente vé deles assim: ah, mas
ele ndo sabe jogar. Entdo ai é onde vocé..., eles mesmo ja comegam a excluir
aguele aluno, entdo ai € onde vocé comeca com essa estratégia. Vocé pode estar
montando outras estratégias, entendeu? Mas acho que o ponto é esse, vocé esta
dando é..., tentar tirar, né? Fazer com que eles mesmos, um sirva o outro, né? Um
ajude o outro.

5) O que vocé entende por Jogos Cooperativos?

Jogos Cooperativos... € 0 que eu te falo, é trabalhar todos juntos sem ter a
exclusdo de nenhum, ta? Do jogador, eu ja tive a oportunidade de estar lendo
aquele livro do Brotto, né? Entao trabalha a unido a cooperac¢éo € visando, assim,
como voceé fala, sem a exclusdo de ninguém.

Vocé pode dar um exemplo de um jogo, como isso aconteceria durante um jogo?

Quando eu trabalhava aqui nessa escola, a uns 3 anos atras, eu trabalhava
bastante com aquele livro do Fabio Brotto, né? Entdo ali a gente trabalhava
aguela danca da cadeira, teve outra brincadeira também, eu ja tive cursos com ele
também, acho ele maravilhoso, até nem lembro agora o nome da brincadeira,
mas, era, tipo assim, uma apresentacdo que vocé fazia onde todos participavam
sentados numa carteira, cheguei a trabalhar aqui, entdo... Quando eu tive aquele
Curso eu passei bastante coisa aqui pro pessoal, até a dinamica que tinha la a
gente utilizava jogos, sabe? A gente utilizava na sala.

6) Na sua opinido quais sdo as diferencas basicas entre os Jogos Competitivos e
Jogos Cooperativos?

Primeiro € que no competitivo sempre vai ter um vencedor, né? E no cooperativo
todos sao vencedores, né? Entdo é... que nem a gente tava comentando, 0s
jogos competitivos ele seria assim: deixando o time derrotado com auto-estima
baixa, né? E vocé tem que trabalha bastante pra ta elevando aquele grupo. Ja o
cooperativo ndo, o cooperativo como ndo tem esse negécio de... pra todos
vencedores, entdo ndo tem esse “O porqué” vocé, légico, vocé vai trabalha o
lado psicolégico dele, mas ndo tanto quanto o competitivo entendeu?
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Na estrutura do jogo, na estrutura basica do jogo vocé vé alguma diferenca no
desenvolvimento do jogo na estrutura?

Do competitivo pro cooperativo, quando eu trabalho com o pessoal aqui a gente...
assim, espontaneamente, vocé termina tentando levar mais pro lado competitivo
né, mas vocé percebe sim, l6gico; competitivo é que nem eu te falo eles estédo
jogando, eles vao visar sempre os melhores, ta? E no cooperativo ndo, eles vao ta
se unindo mais, eles vao ta jogando, mas um vai estar ajudando o outro,
entendeu? Entdo € tipo assim, eu vou... hdo importa se aquele la tem mais
habilidade ou nédo tém, eles vao ta juntos, né? Entendeu?

07) Em que situacdo vocé ndo aplicaria os Jogos Cooperativos?
Por qué?

Em que situacdo? Numa situacdo de competicdo de jogo mesmo, campeonato.
Num campeonato onde é... vai campeonato estadual eles ndo visam a
cooperacao, eles visam a competicdo, vocé ta treinando.. tipo assim, turma de
treinamento, vocé ta treinando a turma de treinamento, ali ndo tem esse negocio
de cooperacdo é competicdo mesmo, € treinar o pessoal pra competir, entendeu?
Alias a turma de treinamento, corrigindo né, no Estado € ACD: atividades
curriculares desportivas.

Porgue vocé acha gue ndo aplicaria durante uma competicdo de jogo?

Porque ali vocé ta visando a vitoria diretamente entendeu, vocé trabalha pra vocé
obter resultado e no cooperativo vocé nao vai assim obter um resultado, vocé vai
ter um resultado, sé que vocé vai ter um resultado diferente, ta? Do que numa
competicdo; na competicdo ndo vocé tem que trabalha pra vencer, entendeu?
Vocé trabalha, vocé tem que ter aquele resultado vitorioso é pra vocé isso. Vocé
ta treinando, vocé é um técnico daquela equipe, entdo vocé tem que trabalha pra
ter um resultado melhor. Eu vejo por esse lado.

Alguma outra situacdo em gue vocé ndo aplicaria gue vocé lembre?

Sem ser competicdo?

Sem ser nessa situacao de jogos, de campeonato, alguma outra situacdo?

Eu acho (--siléncio---) bom em situacdo (---siléncio---), eu acho que em situacao
de concurso mesmo, de vocé ta fazendo uma prova para alguma coisa, a partir do
momento que vocé ja coloca, em que vocé tem que obter um resultado, ja ndo é
mais cooperativo eu acredito assim. Vocé n&o acha? Entendeu? Se vocé tem que
obter um resultado entdo acho que tem que ser... ja ndo passa mais ser o
cooperativo, jA passa pro competitivo, ta? Porque eu vou estar vendo a minha
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parte, eu quero obter um resultado. Agora, se vocé ta vendo o lado do grupo, ai é
diferente é l6gico vocé pode estar trabalhando com exercicios, ta? Mais se vocé
vai visa ah! eu quero vencer, eu vou ta trabalhando dessa forma, entdo ai vocé ta
pro lado competitivo. Entdo eu acho assim, se vocé fala num concurso, num jogo,
agora de memodria... o trabalho mesmo que vou disputa uma vaga ou entrevista,
isso ndo é o lado competitivo entendeu, pra mim conseguir alguma coisa, pra mim
vai ter um monte de gente e ali, tipo assim, quem sai € o melhor pra conseguir.

Entdo vocé falou gue vocé nado aplicaria numa situacdo de um_ campeonato,
guando o grupo_estivesse envolvido num campeonato, ai vocé deu alguns
exemplos, assim fora da situacdo de aula, prestar um concurso... Vamos pensar
assim, no teu trabalho, na tua rotina de trabalho que vocé costuma desenvolve na
escola, né? No caso preparacao pra um campeonato € um dos trabalhos que vocé
desenvolve. Que outra situacdo dentro do teu trabalho na escola vocé néo
aplicaria_os Jogos Cooperativos?

Aqui na escola eu vou te falar de uma forma geral, né? Geralmente, que nem eu te
disse, eu nao... é dificil eu trabalhar os Jogos Cooperativos aqui. Vocé vé nés
temos o que, uma base de uns 35, 40 alunos, né? Entdo quando eu coloco, eu
coloco assim eles pra ta jogando, entdo eles jogam entre eles, entdo é a gente
n&o trabalha com Jogos Cooperativos. As vezes, uma vez ou outra que eu coloco
uma brincadeira de estarem pondo... vai ficarem um... como eu posso te falar, um
ta puxando o outro, faz de conta, eles fazem um grupo eu vou ter que fazer um
grupo, ai vem pra fazer nosso grupo, entdo... vocés vao ter que ta mudando o
grupo vao pra outra turma, entendeu? Mas na escola... aqui é dificil trabalha a
parte cooperativa, muito dificil, eu acho que o niumero de alunos é grande, a
gente as vezes... sabe! Na Quadra, néo é facil, ndo é facil.

O numero de alunos pra vocé é uma dificuldade?

E, é.

8) Na sua opinido guais sdo as vantagens de se aplicar os Jogos Cooperativos?

A vantagem é deles estarem mais agucados, né? De estarem mais juntos, mas
gue nem eu te falei, se fosse pensar no Estado, em estar dando aula de Jogos
Cooperativos é dificil, ndo é facil, entendeu? Mas é, a gente procura fazer o
maximo, € que nem eu te falo, procura ta ajudando o pessoal.

Ta clara a resposta? Nao ta muito ndo, né?

Eu queria que vocé falasse uma vantagem, pra vocé.

Trabalha a cooperacao a unido deles é... procurar assim falar pra eles, essa parte
de valores, sabe? Porque hoje em dia os valores, eles estdo assim um pouco
perdidos com isso, entendeu? Com essa situacdo de solidariedade, de estar
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ajudando alguém, entendeu? De estar ajudando, ta? Entdo eu acho que isso é
valido, vocé ta trabalhando com isso, né?
entdo seria isso! E isso que vocé quer saber?

E o que vocé vai responde.

Eu to pensando nesse sentido, ta?
Seria isso.

Pra vocé a pergunta ta clara?

E de vocé estar ajudando, a vantagem seria isso, vocé estar trabalhando melhor
com eles essa parte, assim quanto a cooperagéao, a solidariedade, assim, ou seja,
valores, ta? Com esses alunos. Porque eles tdo meio perdidos nessa parte de
valores, eles ndo sabem, eles ndo tém um pingo de respeito com eles, imagine
com os outros. Eu acho que isso entraria numa parte assim melhor. Atualmente
nés tivemos uma capacitagdo pra trabalhar com medicina oriental chinesa, né?
Seria onde assim vocé procura trabalhar a parte do equilibrio do aluno, né? Trazer
o aluno mais pra si, entdo acho que é muito valido também, foi bom isso, foi uma
turma de 52 série, ta? Que € uma turma que ta iniciando e vocé consegue
trabalhar melhor, jA uma turma que vem de 72 e 83, do Ensino Médio, ai é dificil,
porque depende de como que é que eles foram trabalhados anteriormente.
Entendeu?

9)Na sua opinido quais sdo as desvantagens de se aplicar os Jogos
Cooperativos?

Desvantagens? Bom, falei de vantagens que sdo os valores, né? Agora
desvantagens... € que nem eu te falo.... é dificil o Estado ta trabalhando com isso
ai, pra se ter uma desvantagem, sei la... o numero de alunos mesmo, entendeu? A
gente estaria trabalhando melhor se nés tivéssemos com um menor numero de
alunos, se eles estivessem mais interessados em estar aprendendo. Como eu te
falo, eles tem uma nocdo muito diferente da Educacao Fisica, entdo por mais que
VOCé queira, se vocé coloca uma brincadeira de vai, onde n&do tenha vencedor,
entdo eles ndo tem interesse de estarem participando, ndo tem tanto interesse. Se
vocé trabalhar com uma turma de 72 e 82 eles ndo fazem, ta? Eles ndo véo ta
nem fazendo, sO se vocé ficar em cima deles, 52 série, 62 série vocé consegue ter
um trabalho melhor com eles, ta? Porque eles te atendem melhor, ja é da crianca,
eles ainda estdo naquela fase que tudo que vocé pede eles fazem. Pra eles tudo é
bom, tudo é gostoso, eles séo incentivados, entendeu? Entdo eu acho que é isso.

Tem alguma coisa que a partir da aplicacdo dos jogos cooperativos vocé detecte
como uma desvantagem?

(---Siléncio--)
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Por exemplo, vocé aplicou o jogo cooperativo e apos aplicar o jogo cooperativo
VOCE apontou gue aquilo ndo foi vantajoso.

N&o foi vantajoso?

(---Siléncio---) Sabe o que &, é que, que nem eu to te falando! Como eu néo estou
trabalhando com jogos cooperativos, quando vocé ta na pratica com aquilo, vocé,
fica mais facil de vocé detectar, né? Mas hum...N&o sei te responder.

Tem alguma guestdo que durante a nossa conversa Vocé gueira pontuar que por
acaso tenha faltado a gente conversar, e vocé queira falar agora?

N&o, ndo que faltou, eu so fiquei meia surpresa né, com as perguntas, a gente fica
até sem jeito de responder, né?

Por que?
Porque que nem eu te falo. E diferente vocé viver uma situacao entdo no momento

eu ndo vivo a situacdo de estar trabalhando com o0s jogos cooperativos, eu
acredito, assim, eu tenho a nocao do que é, entendeu? Mas a noc¢éo de vocé... do
que € pra, 0 que vocé pratica € diferente, né? E bem diferente.

Entdo vocé ficou surpresa?

Fiquei sim, fiqguei, € um pouco apreensiva no comeco, mas depois com o
desenrolar das perguntas...

Bom, eu te agradeco.

Que é isso! Eu espero ter te ajudado.

Ajudou.
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