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RESUMO

Area de Conhecimento: 7.07.00.00-1 Psicologia

Titulo: Préticas educacionais para o0 exercicio da cidadania: uma revisdo
sistematica

Orientanda: Renata Frigori Marino Millan
Orientadora: Marilda Pierro de Oliveira Ribeiro

A Psicologia tem diferentes possibilidades de atuacdo dentro das instituicoes
educacionais, sendo uma delas a coordenacao de grupos com educandos para
resolucdo de conflitos e discussédo de temas ndo cognitivos junto a educandos
ou professores. Esta aprendizagem de conteddos nao cognitivos tem sido
amplamente discutida em documentos internacionalmente acordados. Em leis
brasileiras, essa aprendizagem é concebida como exercicio da cidadania. O
objetivo desta pesquisa foi fazer uma revisédo sistematica da literatura de modo
a encontrar pesquisas ou relatos de experiéncia com intervencdes que
promovessem o exercicio da cidadania na educacgéo basica. A revisdo fez-se a
partir de artigos de periddicos encontrados nas bases de dados SCIELO e
PEPSIC, a partir de 2009. Foram encontrados sete artigos dentro dos critérios
de inclusdo. Destes artigos, dois visavam a identidade e desenvolvimento
pessoal; quatro interviram para prevencdo de violéncia e melhoria da
convivéncia; e um para préaticas amplas de cidadania. Todas as intervengdes
apontaram resultados favoraveis e propiciaram participacdo ativa dos
educandos. Quatro foram realizados por psicologas. A producédo cientifica de
artigos neste tema pode ser considera baixa (média de 1,14 artigos por ano).
Mostram-se necessarias novas pesquisas que incluam teses, dissertacdes e
livros. No mais, considerou-se que muitas praticas educacionais podem nao ser
objetos de estudos cientificos, ndo havendo assim sua publicacéo ou relato.

Palavras chave: psicologia escolar; exercicio da cidadania; praticas
educacionais.



SUMARIO

INTRODUGAO........ociieieeie et ettt e s st esan s 5

1= (0] 51 R 14
RESULTADOS E DISCUSSAO......c.ccovieiieeieeeeeee e 15
CONSIDERAGOES FINAIS.......ciiiie et 27
REFERENCIAS.......ooiiicece ettt 29

ARTIGOS ANALISADOS. ... 31



1 INTRODUCAO

A psicologia no Brasil nasce na educacdo, dentro dos curriculos das
primeiras escolas normais, quando seus primeiros laboratérios sdo instalados, no
inicio do século 20. (PROENCA, M., 2008; GOMES, W., 2003). Desde entédo, a
psicologia se desenvolve e constréi sua identidade e o mesmo acontece com a
atuacdo das psicologas nas instituicdes escolares. Antes da Lei n® 4.119/62 que
regulamenta a profissdo e de haver uma categoria profissional, as psicologas
faziam uso dos testes psicologicos como ferramentas nas escolas, para formar
classes mais homogéneas, fundamentando-se em modelos clinicos (BOCK,
2010).

Patto (apud OLIVEIRA & LEONARDO, 2013) identifica a aplicacdo de
testes psicolégicos como produto de um periodo que mudou as concepcdes
acerca das criancas e de suas dificuldades. A autora refere-se a década de 1930
guando a crianca que ndo aprende passou de ser anormal para crianga problema.
E neste contexto que se instauram as clinicas psicolégicas escolares, que vinham
a servico de diagnosticar e tratar estas dificuldades. Segundo a mesma autora,
apesar de uma intencdo diferente, estas clinicas na escola acabaram por
patologizar o ensino e rotular os alunos.

Contudo, a partir dos anos 1980, no berco de movimentos sociais para
redemocratizacdo do pais e uma nova Constituicdo, a Psicologia e a Psicologia
Escolar questionam-se a servico de qué e de quem estariam. Pesquisadores e
profissionais em particular da Psicologia Escolar e Educacional passaram a
incorporar em suas reflexdes a sociedade de classes em que se situavam e a
problematizar suas praticas, uma vez que, até entdo, contribuiam pouco para a
melhoria da escola (PROENCA, 2008).

Estes questionamentos autocriticos da Psicologia e Psicologia Escolar e
Educacional ampliaram as discussdes sobre politicas publicas em educacéo
avancando na construcdo do seu papel social e fomentando a critica de que o
modelo clinico aplicado as instituicbes deveria ser superado, abrindo espaco para
uma atuacao que ajudasse a repensar e problematizar o ambiente escolar; a
analisar a instituicdo - levando em conta 0 meio social, 0s grupos que a

compdem, as relagbes de poder, visando conhecer a ideologia que permeia a



politica educacional da escola; e a descentralizar a culpa que muitas vezes recaia
sobre os alunos ou professores quando algo parecia falhar no processo ensino-
aprendizagem.

Em 2009, ocorreu 0 ano tematico sobre psicologia e educacao, organizado
pelo Sistema de Conselhos de Psicologia - 6rgdo que unifica os conselhos de
classe das psicologas - cuja finalidade foi destacar as contribuicdes da psicologia
na educacéao para todos, retomando e completando as diretrizes para a formacéo

do psicélogo e sua atuacédo em instituices educacionais:

“‘Defendemos: (1) que o psicologo estabelega interlocugao
entre as diversas instancias e setores, considerando os saberes
acumulados por instituicbes que atendem publico especifico, como
por exemplo: pessoas com deficiéncias, sofrimento mental, etc.; (2)
que psicologo participe da construcdo do projeto politico-pedagdgico
da escola; (3) que o psicologo atue como mediador nas tensdes e
conflitos produzidos nas relacbes entre os atores da escola,
fortalecendo pessoas e grupos na promocdo de autonomia e na
superacao das adversidades, considerando as condi¢cdes objetivas e
subjetivas dos processos psicossociais; (4) que o psicologo atue
junto a equipe pedagogica na direcdo de entender o fenébmeno
educativo na sua dimensao institucional.” (Carta aos psicélogos do

Sistema Conselhos de Psicologia, 2008).

Recentemente, o Conselho Federal de Psicologia (2013) publicou
documento com referéncias técnicas para a atuacdo de psicélogas na educacao
basica que segue esta linha de atuacdo, citando algumas possibilidades de
trabalho da psicologa, principalmente com a equipe, educadores, familiares e
também com os educandos — mas em caréater educativo e nao clinico, conduzindo
grupos voltados a orientagao profissional, sexualidade, preconceito, entre outras
tematicas consideradas subjetivas.

No mais, os documentos nacionais elaborados tanto pelo Conselho
Regional de Psicologia - cadernos tematicos sobre Psicologia e Educagéo (2008)

- quanto pelo Conselho Federal de Psicologia - Referéncia para atuacdo do



psicologo na Educacao Basica (2013) -, que se destinam a problematizar a acao
das psicologas nas instituicbes educacionais indicam que avaliar e elaborar
laudos psicolégicos que apontam apenas as dificuldades dos alunos e suas
funcdes deficientes, em vez de suas possibilidades, pouco auxilia os professores
em sua prética pedagdgica, ao contrario, favorecem praticas de excluséo.

Devido a isto, seria mais favoravel, tanto a crianga quanto a escola, avaliar
o aluno prospectivamente, naquilo que ele pode se desenvolver, mas sem se
esquecer de contextualizar a queixa e refletir acerca da producdo social do
fracasso escolar, e as condi¢des existentes para o desenvolvimento das criancas.
(CONSELHO 2013).

Até aqui foi possivel discorrer brevemente sobre a construcdo da Psicologia
Escolar no Brasil. Considerando que a educacdo é um dos temas centrais desta
pesquisa, torna-se agora necessario apresenta-la, mergulhando em como se faz
educacdo, 0 que a sociedade tem como metas e como seria possivel atingi-las.
Assim, a psicologia podera afinar-se aos direitos do homem e cumprir uma parte
de seu compromisso ético politico.

A partir de agora, o foco do trabalho serd nos documentos nacionais e
internacionais que discutem a educacao, seu propdésito, seus objetivos e metas.

A educagdo compde um dos direitos fundamentais do homem, sendo o
XXVI direito da Declaracédo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e sua prética

esta descrita como devendo ser:

“[...] orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos
direitos humanos e pelas liberdades fundamentais. A instrucéao
promovera a compreensdo, a tolerancia e a amizade entre
todas as nacgdes e grupos raciais ou religiosos, e coadjuvara as
atividades das Nagbes Unidas em prol da manutengao da paz”
(ONU, 1948, pp.14).

Sendo assim a DUDH néo s6 aponta um direito como indica um norte para

a atuacdo, ou seja, aponta a necessidade da educacdo abarcar além de



conteldos cognitivos, os ndo cognitivos que dizem referem a ética e moral,
respeito, boa convivéncia, entre outros.

Nos documentos brasileiros esta formacdo para além dos conteudos
cognitivos € descrita como exercicio de cidadania (BRASIL 1997; BRASIL, 1996;
BRASIL, 1990) e também sao apontados como imprescindiveis & educagdo. Na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL,1996), as diretrizes
para a educacdo basica perpassam a difusdo de valores ao interesse social e
respeito ao bem comum, cidadania - direitos e deveres - e aprimoramento do
educando como pessoa humana.

Por isto, escolheu-se para o titulo desta pesquisa o0 “exercicio da
cidadania”, por entender este conceito como amplo e abrangente — pois diz
respeito a relacdo com o outro, com a diversidade, a autonomia, a mediacédo de
conflitos, desenvolvimento sociomoral, ética, enfim, aprendizagens necessérias
para o pleno desenvolvimento da personalidade humana.

Aléem dos documentos nacionais e internacionais, diferentes autores
contribuem para a discussao sobre educacdo em seu carater abrangente que vai
além dos conteudos formais, como apresentados a seguir.

Piaget (1977), ao assumir a definicdo da Declaragcao Universal dos Direitos
Humanos (1948), como a educagdo sendo pleno desenvolvimento da
personalidade também assume a perspectiva de uma educacdo ampla, que
engloba tanto conteddos formais quanto habilidades sociais, convivio entre
pessoas, vida em coletividade e exercicio da cidadania.

O autor escreve um livro inteiro com a finalidade de discutir os rumos da
educacdo, e desenvolve o conceito de personalidade escrito na Declaracao
Universal dos Direitos Humanos. A personalidade é colocada como “certa forma
de consciéncia intelectual e de consciéncia moral” (Piaget, 1977, p. 52) e |lhe é
atribuida o carater autbnhomo e de adaptacdo a reciprocidade, isto por se
distanciar do egocentrismo e da heteronomia.

O autor conclui entdo que o pleno desenvolvimento humano se caracteriza
pela autonomia intelectual e moral e que se respeite 0 mesmo em outrem. Assim,
o direito a educacao néo é apenas o direito de frequentar escolas, mas o direito a

ter nas escolas a possibilidade de desenvolver plenamente sua personalidade.



E uma nova questdo aparece para Piaget, sobre se seréd possivel formar
estas personalidades autbnomas com os métodos empregados pelas escolas
tradicionais, que tem como caracteristica a “submissao intelectual dos alunos a
autoridade moral e intelectual do professor” (Piaget, 1977, p. 51).

Piaget defende que a submissdo dos alunos a autoridade e as licdes de
moral do professor ndo séo resposta quando se quer desenvolver nos alunos
consciéncias livres e personalidade autbnomas e reciprocas, pois, justamente, ha
uma submissao, uma obediéncia que é unilateral — apenas um dos lados dita as
regras — 0 que caracteriza a heteronomia.

Para a construcdo paulatina da autonomia, o0 espac¢o educativo deve
fomentar a interacdo e a discussdo entre os préprios alunos, de modo que
percebam a necessidade da ordem e das regras e possam, eles mesmos,
elabora-las, com a orientacdo do professor. Deste modo, a obediéncia ndo sera
fruto da disciplina externa, de maneira submissa. Ao contrario, sera reciproca e
autbnoma, pois foi construida a partir da necessidade mutua e sera respeitada
mutuamente.

Este método, denominado ativo, pode ser aplicado tanto a educacdo moral
quanto intelectual e promove algo singular, que € o fato da prépria crianca
“construir os instrumentos que a irdo transformar, partindo do interior, ou seja,
realmente e ndo mais superficialmente” (Piaget, 1977, pg. 69).

Com esta afirmacdo do autor fica evidente a necessidade de uma
educacdo para a autonomia, com papel ativo e potente dos educandos, em que
os contetdos facam sentido real e verdadeiro em suas vidas — podendo ser
construidos por eles proprios, em vez de serem conteudos reproduzidos que nao
facam sentido a suas vivéncias.

Para Hannah Arendt (1954), a esséncia da educacdo € natalidade, o
nascer para o mundo da cultura e das producbes humanas — difere do
nascimento, de carater bioldégico. No mais, acrescenta que é pela educacao que
se cuida das criangas e dos jovens e gque sem esta, eles seriam abandonados a
prépria sorte e Nnosso mundo iria as ruinas sem seus nNovos saberes.

Desta forma, a educacao é entendida como uma acao de formacao integral
das pessoas, a fim de que se conheca e perpetue o0 mundo com novos saberes.

Assim, o proposito principal da educacao seria permitir aos mais novos conhecer,
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valorizar e apreciar os conhecimentos ja elaborados pelas antigas geracdes e ao
mesmo tempo dar condi¢des a estas novas geracoes de poderem construir novas
respostas quando estiverem atuando efetivamente no mundo, isto € na
sociedade, como adultos.

Poder-se-ia entdo perguntar como isso seria possivel. Alguns documentos

recentes indicam um caminho.

Para poder dar resposta ao conjunto das suas missoes,
a educacdo deve organizar-se em torno de quatro
aprendizagens fundamentais que, ao longo de toda a vida,
serdo de algum modo para cada individuo, os pilares do
conhecimento: aprender a conhecer, isto € adquirir 0s
instrumentos da compreenséao; aprender a fazer, para poder
agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a fim
de participar e cooperar com 0S outros em todas as
atividades humanas; finalmente aprender a ser, via essencial
que integra as trés precedentes. E claro que estas quatro
vias do saber constituem apenas uma, dado que existem
entre elas multiplos pontos de contato, de relacionamento e

de permuta. (DELORS et al., 1996, pg. 89-90).

Delors et al. (1996) respondem a pergunta, explicitando os quatro pilares
da educacdo, marcando a igual importancia entre aprender contetdos cognitivos
e nao cognitivos, isto €, apoiar-se igualmente nos quatro pilares da educacédo
porque assim sera possivel formar uma pessoa integral, tanto no cognitivo quanto
no pratico.

O aprender a conhecer, objeto principal da escola atual (ibid.), pressupde o
dominio e conhecimento das ferramentas que produzem saber, isto é, aprender
nao s6 conhecimentos acumulados, mas também as metodologias cientificas,
para aprender a aprender. Instrumentalizar-se para compreender o0 mundo ao seu
redor e assim estimular a criatividade e curiosidade cientifica, o prazer pela

descoberta.
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No mais, aprender a conhecer implica no exercicio das faculdades
humanas de atencado (duracdo e aprofundamento da apreensédo para que seja
possivel a descoberta), memadria (cultivada e seletiva frente aos conteudos a
serem memorizados) e pensamento (encadeamento do pensar através da
combinacdo de métodos dedutivos e indutivos). Somando estas orientacdes, as
pessoas serdo capazes de continuar aprendendo, ao longo da vida, a partir de
diferentes experiéncias.

O aprender a fazer, indissociavel do aprender a conhecer, refere-se a como
ensinar a colocar em pratica os conhecimentos adquiridos. Os autores (ibid.)
relacionam este aprender a formacgéao profissional e afirmam a necessidade de se
evoluir da simples transmissédo de praticas, da preparacdo de um trabalhador para
uma tarefa material. Ou seja, € necessario que se aprenda a lidar com diferentes
situacdes, inclusive trabalho em equipe.

O aprender a viver com 0s outros, tem como principio fundamental a
descoberta do outro — e necessariamente de si mesmo — para compreender o
outro em sua totalidade — seu lugar, sua visdo, sua reacdes, crencas, etc. O
dialogo e a troca de argumentos sdo postos como instrumentos indispensaveis
para a educagdo no novo século.

A urgéncia deste aprender é colocada a partir da constatacdo de que no
decorrer do século XX a humanidade mostrou seu potencial de autodestruicdo —
vide as duas Guerras Mundiais, por exemplo —, a opinido publica tornou-se
“observadora impotente” (ibid. p. 96) e a educagdo pouco pdde fazer neste
cenario. No mais, a atividade econémica atual tem incentivado a competitividade
e sucesso individual em vez da colaboracao e trabalho em equipe, favorecendo
guerras econdmicas e tensdes sociais.

A orientacdo para melhorar este estado € a de promover projetos e
objetivos comuns, num contexto igualitario que acolha as diferencas sem
preconceitos e proporcione a cooperagao entre as partes. Isto porque os objetivos
em comum tendem a reduzir conflitos, uma vez que todos estardo conectados a
um mesmo propodsito, valorizando aquilo que tem em comum.

Desta forma, tem-se a necessidade de se conhecer a si mesmo para entao
conhecer o outro, respeita-lo em sua alteridade e juntos, trabalharem em projetos

comuns.
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Sobre a descoberta do outro, Delors et al. (ibid.) enfatizam a importancia do
trabalho na primeira infancia e l|hes responsabiliza por aproveitar as
circunstancias que surgem para que se aprenda e exercite a favor da diversidade.
Aos jovens, o0 ensino de geografia humana, historia e teologia sdo entendidos
como potentes para conhecer a si e o outro, permitindo que se adote a
perspectiva do outro para compreender diferentes fenémenos.

Por fim, o aprender a ser responde ao objetivo da educacéo declarada pela
D.U.D.H (1946) de desenvolvimento pleno/total da pessoa. Aqui, Delors et al.
(ibid.) explicitam a urgente necessidade de se preparar o ser humano para
pensamentos autbnomos e criticos, que lhe permitam compreender o mundo a
seu redor e atuar com responsabilidade e justica.

Esta autonomia, também enfatizada e privilegiada por Piaget (1977), é
posta como motor para o progresso da sociedade. Delors et al (ibid.) que a
submissédo aos padrdes estabelecidos ndo combinam com a necessidade atual do
século XXI, de inovacdo, imaginacdo e criatividade. Para tanto, é dever da
educacado “conferir a todos os seres humanos a liberdade de pensamento,
discernimento, sentimentos e imaginacdo de que necessitam para desenvolver
seus talentos, e permanecerem [...] donos do seu proprio destino” (DELORS et
al., 1996, p. 100).

Apesar da discriminacdo entre os quatro pilares da educacédo e de suas
conceituacdes, os autores afirmam que isto acontece por uma necessidade
didatica, ou seja, na pratica as quatros formas de aprendizagem se entrelacam e
uma nao seria possivel sem a outra.

A apresentacao acima dos documentos nacionais e internacionais aponta a
convergéncia com autores conceituados sobre os objetivos da educacdo. No
entanto, escolas ainda ndo colocam em pratica o ensino destas habilidades
sociais e conteudos ndo cognitivos, enfim o exercicio da cidadania.

Para Delors et al. (1996) os sistemas educativos supervalorizam 0 acesso
ao conhecimento, orientando-se essencialmente ao aprender a conhecer. Deste
modo, a educacdo ndo parece ser concebida como um todo, pois as outras
formas de aprendizagem ndo tem sido objeto de igual atenc&o. Esta critica,

apesar de ter duas décadas, permanece atual no Brasil (CONSELHO, 2013).
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La Taille, Souza e Vizioli (2004), em pesquisa sobre ética e educacéo,
apontam a mesma contradicdo, do quanto se fala em ética - nas midias e
parametros curriculares - e ao mesmo, ha pouca producdo cientifica e poucas
acoes e intervencdes que visem esta formacao ética.

Aqui pode ser necessario explicitar que se entende ética e cidadania como
conceitos diferentes, mas ambos séo considerados imprescindiveis e conectados
para a formacao integral do educando, interesse maior desta pesquisa. Assim, a
pesquisa de La Taille, Souza e Vizioli (ibid.) mostra-se importante de ser
comentada.

Os autores supracitados realizaram uma revisdo sistematica da literatura
educacional, que abrange as producbes de 1990 a 2003, e avaliaram a
guantidade da producéo, a presenca de definicdo do termo, a abordagem teorica,
perspectiva critica da sociedade, proposta para formacdo ética dos alunos e
referéncias ao documento ética dos Pardmetros Curriculares Nacionais.

Sobre os aspectos quantitativos, tem-se que a producdo é baixa, mas
cresce timidamente na virada do século, mas ainda assim, segundo os autores, 0
namero de queixas de docentes e discussdes cotidianas sobre o tema néo é
refletido nas produgdes académicas.

Nos aspectos qualitativos, resultados mostram uma baixa porcentagem de
artigos que definem o tema tratado (Vs dos encontrados); abordagens tedricas séo
centradas na sociologia, filosofia e psicologia moral; quase 80% dos artigos tecem
criticas a escola e/ou sociedade - e surgem as problematicas atuais da autonomia
dos alunos, identidades culturais, violéncia, excluséo, entre outros. Por fim,
guanto as propostas educacionais para estas criticas, apenas dois dos 28 artigos
as apresentam - alguns por nao ser o objetivo da pesquisa - mas ainda assim, 0s
nameros refletem como uma prética ausente e descompassada do numero das
discussoes.

Os autores chamam atencao para o fato de que nas pesquisas levantadas
h& pouca citacdo de autores da Educacdo e também nenhum dado empirico ou
estudo de campo e as propostas educacionais sao quase inexistentes. Os leitores
sdo provocados com a pergunta sobre se deveria a escola comprometer-se

oficialmente com a formacéao ética dos alunos.
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Tendo em vista a contradicdo apontada sobre discussdes e produgdao no
campo da ética por La Taille, Souza e Vizioli (2004) e a desvalorizagédo dos pilares
da educacdo de aprender a ser e aprender a viver (Delors et al.), surge o
guestionamento sobre o que tem sido realizado atualmente nas escolas para uma
educacdo ampla, que contemple o pleno desenvolvimento da personalidade e os
quatro pilares da educacgao.

Considerando também que € papel do psicologo escolar participar da
construcdo do projeto politico pedagodgico, mediar conflitos entre os atores da
escola, promovendo autonomia e atuar junto a equipe para entender o fenémeno
educativo, evidencia-se 0 quanto € bastante pertinente ao psicélogo a discussao
sobre as metas da educacao atual e como podera contribuir para tanto.

Pelos motivos até aqui elencados, o objetivo deste trabalho é levantar as
praticas educacionais que visam o exercicio da cidadania por meio de um estudo

de revisao sistematica da literatura.

2 METODO

Realizou-se uma revisao sistematica da literatura sobre artigos empiricos e
relato de experiéncia de préaticas educacionais, que visavam 0 exercicio da
cidadania. A busca foi feita nas bases de dados da SCIELO e PEPSIC, a partir
dos seguintes descritores: autonomia and educacdo, ética and educacéo,
cidadania and educacdo, resolugcdo de conflitos, conflitos and educacéo,
educacdo moral, moral and educacdo, educacdo em valores, sociomoral,
educacdo and sociomoral, desenvolvimento sociomoral, habilidades sociais and
educacao.

Os critérios de inclusédo dos artigos foram: a partir do ano 2009, nas linguas
portuguesa, inglesa e espanhola; pesquisas que contenham estudos empiricos,
na educacao basica, objetivando o exercicio da cidadania; ndo houve restricao
quanto a instituicdo educacional; foram utilizados textos encontrados completos e
excluidos artigos duplicados. Como critério de exclusdo, teve-se artigos que
retrataram pesquisas nao interventivas e as quais os participantes nado fossem

educandos.



15

A primeira leitura focalizou as referéncias dos artigos encontrados na base
de dados, com os descritores supracitados para que fossem encontrados e
discriminados para segunda patrte.

A segunda leitura, dos resumos, buscou identificar seus objetivos, se eram
empiricos ou relatos de experiéncia, e se pertenciam a educac¢ao basica.

A terceira leitura foi dos textos completos para categoriza-los dentro ou fora
dos artigos a serem revisados, que contemplaram todos os critérios de inclusao.
Selecionados todos os artigos para revisdo, a analise fez-se a partir dos objetivos,
procedimentos e resultados alcancgados.

Para identificacdo do artigo, h4 um quadro contendo informacfes como
autor e ano, titulo, revista e pais. Para tabulacdo dos resultados, um quadro com
autor e ano, objetivo, procedimentos, participante, filiacdo tedrica, equipe de

trabalho e resultados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira selecdo, da leitura de titulos e referéncias levantou 137 artigos
dentro do critério — a partir do ano de 2009, nas linguas inglesa, espanhola e
portuguesa, textos completos e ndo duplicados, com a combinacdo de palavras
descritas no método. A fim de saber se estes artigos referiam-se a intervencdes
na educacdo bésica para exercicio da cidadania, foi necessario ler todos os
resumos.

A partir da leitura dos resumos, descartou-se 101 artigos, permanecendo
36. Estes artigos foram excluidos porgue em sua maioria referiam-se a
intervencdes na éarea salde ou educacdo para saude em nivel superior.
Importante ressaltar aqui a grande quantidade de artigos da area de enfermagem
produzidos principalmente para ética, autonomia e cidadania na formacgéao
superior. OQutros foram descartados por ndo serem pesquisas interventivas.

Estes 36 artigos foram lidos na integra para confirmar seu carater
interventivo — pesquisa empirica ou relato de experiéncia — e foram excluidos 28

artigos por nao terem esta caracteristica.
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Os artigos selecionados conforme critérios explicitados no método

totalizaram oito. Contudo, um dos artigos referia-se a mesma pesquisa, mas com

detalhamentos diferentes e assim foi considerada e analisada como apenas uma.

A sequir, informacdes destes artigos selecionados:

Quadro 1. Referéncias e enquadre dos artigos

Autor e ano Titulo e revista Enquadre
MAIA, A.C.B.; | Educacdo Sexual na Escola a | Histérico-cultural;
EIDT, N.M.; | partir da Psicologia Historico- | Ed. Sexual;
TERRA, B.M.; | Cultural. Psicologia em Revista, | Humanizacéao;
MAIA, G. L. 2012. | Maringé. Brasil. autonomia;
Identidade
LEVISKY, R. B.|Projeto “Abrace seu Bairro”: | Psicandlise
20009. prevencédo da violéncia no meio | Cidadania;
escolar e melhoria da qualidade | Prevencéao de
de vida. Revista da SPAGESP. | violéncia;

Brasil

Cotidiano escolar.

BORGES, D.S.C,;

Melhorando a convivéncia em

La Taille e Vigotski.

MARTURANO, sala de aula: responsabilidades | Resolucdo de conflitos;
E.M. 2010. compartilhadas. Temas em | melhoria de
Psicologia. Brasil convivéncia,;
E Habilidades sociais;
Aprendendo a gerenciar | cotidiano escolar.
BORGES, D.S.C,; |conflitos: um programa de
MARTURANO, intervencdo para a 12 série do
E.M. 20009. ensino fundamental. Paidéia
(Ribeirdo Preto). Brasil.
Cidadania participatoria no | Cidadania;
MENEZES, l.; | cotidiano escolar: a vez e a voz | Cotidiano escolar.
FERREIRA, P.,|das criancas e dos jovens.
2014. Educar em Revista. Portugal
Narracdo de mitologias afro- | Cidadania;
BARROS, M. L. |brasileiras na educacdao infantil: | Educacéo inclusiva;
2012 possibilidades de atuacao para | Identidade;
uma aprendizagem | Humanizagéao.
democrética. Revista da | Psicanalise.
SPAGESP. Brasil
Psicologia escolar: relato de | Resolugcdo de conflitos,

VEBBER, F. C.
2013

uma experiéncia no ensino
fundamental. Revista Psicologia:
Teoria e Pratica. Brasil.

Relacbes pessoais,
Educacdo em valores.
Jean Piaget e Paulo
Freire




17

CASTILLO- Estrategia pedagodgica para la | Convivéncia,
VARGAS, A.; | deliberacion y el razonamiento | Desenvolvimento
MORA- sociomoral em jovenes de | sociomoral;
CASTRILLO, C.|secundaria. Atualidades em | Deliberacéo.
2009 Psicologia, Costa Rica.

Os resultados da busca destes artigos podem ser comparados ao de La
Taille, Souza e Vizioli (2004), visto que as producdes mostram-se baixas — oito
artigos em sete anos representam 1,14 artigos/ano — ao mesmo tempo em que a
discusséo sobre o assunto tem sido uma pauta importante na educacédo desde o
final do século XX. No entanto, estes oito artigos referem-se a estudos empiricos
ou relatos de experiéncia que apresentam estratégias eficazes para o exercicio da
cidadania; este nUmero é quatro vezes maior do que os encontrados na mesma
pesquisa.

Quanto a andlise qualitativa, pdde-se apontar semelhancas entre os
artigos, de modo que foi possivel criar trés categorias. Estas categorias foram
intituladas a partir dos quatro pilares da educacédo propostos por Delors et al.
(1996): “Aprender a ser: praticas educacionais com énfase no desenvolvimento
pessoal’; “Aprender a viver juntos: praticas educacionais com énfase na boa
convivéncia”; “Aprender a fazer: praticas educacionais com énfase no agir sobre o
mundo” e serdo descritas a seguir.

Os artigos categorizados em Aprender a ser: praticas educacionais com
énfase na descoberta e desenvolvimento pessoal foram sobre educacéo sexual e
narragcdo de mitos. O agrupamento se deu por sua convergéncia de obijetivos,
uma vez que ambos tratam da questdo da identidade do eu (cultural social e
pessoal). Mesmo sendo de abordagens distintas - Psicanalise e Histérico Cultural
- e com procedimentos proprios, 0 modo de conduzir se assemelha também, pois
os autores dos dois artigos propdem reflexdes e participacdo ativa do pensar no
que se diz respeito a identidade, “humanizagcado” e construgao subjetiva, assim,
inspirando o nome em relagéo ao desenvolvimento pessoal.

Os artigos do projeto “Abrace seu bairro”, Melhorando de convivéncia em
sala de aula, Psicologia escolar: experiéncia em ensino fundamental e
Deliberagcéo e Raciocinio Sociomoral foram categorizados em conjunto tendo em
vista seus objetivos, que partiiham de uma mesma natureza: a boa convivéncia

com o outro. Com diferentes abordagens e procedimentos, 0s quatro artigos
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visam resultados como melhoria da convivéncia eu e outro, a partir de trabalho
cooperativo, raciocinio sociomoral, prevencdo de violéncia e qualificacdo de
relacfes interpessoais. Estes quatro artigos compdem a categoria Aprender a
viver juntos: praticas educacionais com énfase na boa convivéncia.

Por fim, o Ultimo artigo, sobre Cidadania participatéria formou uma
categoria com apenas um artigo, pois ndo houve concordancia com 0S outros.
Neste artigo, os autores propdem a reflexdo e acdo em cidadania — tanto no

passado, presente quanto no futuro. Por este viés, pensou-se na categoria

Aprender a fazer: praticas educacionais com énfase no agir sobre o mundo.

A seguir, os quadros de categoria e suas respectivas analises.

Quadro 2. Aprender a ser:

descoberta e desenvolvimento pessoal.

praticas educacionais com énfase na

Artigos Educacédo Sexual na Escola Narracdo de mitologias
afrobrasileiras na educacao
Caracteristicas infantil
Narrar mitologias afro-
Objetivo e sua | Educacdo sexual ampla para brasileiras para cnangasalem
AR ) b de se promover inclusido
justificativa autonomia e responsabilidade . . .
social do negro e identidade
cultural
Filiacao e
Fundamentacéao Psicologia - histérico cultural Psicologia - psicanalise
Teolrica
Equipe de Estudantes de Psicologia Estudantes de Psicologia
Trabalho
Participantes Educandos de 72 série Educandos de 3 a 6 anos
. ~ Leitura em grupos de mitos
. Discussbes em grupo com e :
Procedimentos e e . afrobrasileiros para criancas e
o tematicas a partir do PCN e .
Técnicas . acolhimento de suas
duvida dos alunos . ~
manifestacbes
Sim - dimensdes bioldgicas e
Resultados - . . o . .
Lo subjetivas (culturais, sociais e | Sim - identidade cultural
favoraveis? . .
identidade)

A categoria Aprender a ser:

praticas educacionais com énfase no

desenvolvimento pessoal, composta por dois artigos que se articulam através de
seus objetivos, apresentam filiacbes tedricas diferentes, mas ambos foram
realizados por psicologos, afirmando e expondo a possibilidade de atuacéo deste

profissional em grupos e discussdes acerca de temas da subjetividade e
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desenvolvimento — sexualidade, etnia, raga, identidade - como proposto pelo
Conselho Federal de Psicologia (2013).

Identificou-se esta categoria como a mais préxima do pilar aprender a ser
uma vez que visa o conhecimento de si mesmo — premissa para 0 conhecimento
do outro, sua aceitacdo e respeito — e de forma autdbnoma, conforme sera
explicado.

Quanto aos seus participantes, por mais que tenham idades bastante
distintas — alunos de creche (3 a 6 anos) e de sétima série (aproximadamente 13)
possuem papel importantissimo na intervencdo, pois ndo sO eles sao
beneficiados, mas também colaboram com a propria intervencao. Desta forma, o
papel dos participantes destes dois artigos converge, pois tiveram participacao
ativa em diferentes etapas da pesquisa: na educacao sexual, as duvidas dos
alunos contribuiram para a elaboracdo dos temas dos grupos; jA no caso da
narracdo de mitos, as manifestagdes dos alunos — e a sensibilidade da autora —
evidenciaram a tematica que urgia em ser tratado, o lugar social do negro na
sociedade e a autora acolheu todas as reacdes dos alunos durante a leitura dos
mitos, propiciando ainda mais material para ser elaborado. As duas intervengdes
foram realizadas em grupo.

Os artigos apontam resultados considerados favoraveis uma vez que
propiciaram novas formas de relacdo consigo mesmo e identidade cultural e
social, caracterizadas pelas respostas dos alunos quanto a intervencdo. No
primeiro, sobre educacdo sexual, alunos puderam aprender conhecimentos
cientificos, mas também subjetivos, possibilitando a constru¢do de um novo saber
acerca de sua propria sexualidade.

No segundo, sobre identidade do negro, as criancas negras que ouviram as
histérias evidenciaram identificacdo com as personagens negras da histéria, como
O rei, a sereia e outros — as meninas comecaram a alisar os proprios cabelos ao
descobrirem que os de lemanja eram iguais aos seus; e um dos meninos pdde
correr feliz, dizendo-se rei por ser preto igual a Xangd; e todos puderam aprender
sobre a histéria do negro em outra perspectiva, ndo a de escravizados, mas a da
religiosidade e complexidade cultural da Africa.

Em ambos os casos as intervengdes ultrapassam o aprender cognitivo e

apenas de contetudos informativos sobre sexualidade, historia e negritude e
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ensinam também o aprender a ser “para melhor desenvolver a sua personalidade

e estar a altura de agir com cada vez maior capacidade de autonomia, de

discernimento e de responsabilidade pessoa” (Delors et al.,, 1996, pp. 97). Os

relatos permitem a identificacdo de um desenvolvimento autbnomo acerca de si

uma vez que nao sao ensinados pelo educador e ndo ha submissdo dos

educandos a sua autoridade; séo construidos a partir de espagos potentes.

Quadro 3. Aprender a viver juntos: praticas educacionais com énfase na boa

convivéncia
Artigos Psicologia Estrategia
) Melhorando a escolar'g eda c’)gica ara
Projeto “Abrace | convivéncia Al pedagogica p
. experiéncia |la deliberaciony
seu Bairro em sala de : .
Carac- no ensino | el razonamiento
. aula :
teristicas fundamental | sociomoral
Analisar uma
estratégia
Desenvolver ~ edagdgica
: Elaboracédo e pedagog
projetos de . (aprendizagem
L ~ aplicacao de - e
Objetivo e | prevencao de Qualificar cooperativa,;
o um  programa ~ .
sua violéncia nas relacées desenvolvimento
e L. para melhorar a | . .
justificativa | escolas e em seu N interpessoais | de tomada de
convivéncia na .
entorno. decisdes e
escola SO
raciocinio
sociomoral)
Filiacdo e | Psicologia, ~ : . ~
¢ 0109 Educacao, Psicologia - | Educagéo -
Fundament | sociologia, : . )
~ = diferentes Piaget e | diferentes
acao educagéao e artes — .
. . - autores. Paulo Freire autores
Tedrica psicandlise.
Psicélogos,
. sicanalistas,
Equipe de pst Professora da . ~ -
artistas, Psicologa N&o especificado
Trabalho sala
educadores e
sociblogos.
Participant | Alunos de nove | 12 série E.F 43 Série 7° e 10° ano
es escolas 30 alunos 28 alunos 51 alunos
Grupos de | Licdes Formais | Avaliacdo de | Grupo de
trabalho e | do curriculo “Eu | demandas; discussdo com
Procedime reflexdo; Posso Resolver | Trabalho em | perguntas
ntos e elaboracao e | Problemas”; grupo e | disparadoras;
L. execucao de | Contacgéao de | educacao facilitadores para
Técnicas ~ L : . .
acoes historias e | problematizad | maiores niveis de
comunitérias. discussédo em |ora (temas: | deliberagéo;
Nucleos de Teatro | grupo; direitos roles, papéis,
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e Trabalho | Relaxamento e | humanos e | diferentes  para
Escolar. autocontrole. da infancia e | cada integrante
bullying. do grupo;
aplicacao de
guestionario
sociomoral antes
e depois da
intervencao.
Sim.
Transformagodes Sim, programa
pessoais e sociais | considerado Sim. Melhora | Sim. Experiéncia
como diminuigéo | eficaz para | nos educativa
Resultados a5 ~ :
da violéncia, | resolucdo  de | relacionament | apontada como
;avoréveis? prota_gonismo problemas, 0S . € importantg para o
juvenil nas | aprendizagem comunicacdo | desenvolvimento
escolas, e | moral e | entre pares sociomoral.
construcao de | autocontrole.
rede.

A categoria Aprender a viver juntos: praticas educacionais com énfase na
boa convivéncia, composta por quatro artigos, apresenta intervencdes na
educacao que pretenderam trabalhar a convivéncia de criancas e adolescentes no
espaco escolar. A partir de diferentes metodologias e participantes, seus objetivos
e resultados conversam bastante, podendo compor um s6 agrupamento.

Quanto aos objetivos relacionados a convivéncia, € possivel encontrar,
especificadamente, prevencdo de violéncia, gerenciar conflitos, qualificacdo de
relagbes e desenvolvimento de raciocinio sociomoral. Considerando que cada
pesquisa tem sua peculiaridade, foram encontrados diferentes procedimentos e
técnicas para as intervencdes, que serdo mais bem descritas a seguir.

No projeto “Abrace seu bairro”, para prevengao de violéncia, a intervengao
comeca primeiro com a equipe de trabalho, passa para a equipe das escolas e
por fim, atinge os alunos. Na etapa em que os educandos se envolvem, séo
realizados grupos denominados Nucleos de Trabalho Escolar e Nucleos de Teatro
que elaboraram projetos de trabalho e pecas teatrais com o objetivo de
transformar situacfes tidas como geradoras de violéncia. Estes procedimentos
mostram o cuidado que se teve em antes poder construir um grupo operativo
entre os educadores, que estivesse alinhado em sua tarefa e no modo de fazer a

intervencado para depois incluir os educandos. Assim, primeiro ha a formacgéo dos
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educadores para entdo propiciarem um espago de grupo potente e criativo para
0s educandos se envolverem e produzirem ativamente.

A intervencdo para melhoria de convivéncia em sala faz € composta por
trés modulos. Primeiro, faz uso do curriculo Eu Posso Resolver Problemas de
Shure (2006, apud Borges & Marturano, 2009), constituido por licdes formais
aplicadas diariamente (Habilidades prévias para solucdo de problemas,
habilidades de solugcdo de problemas e processo de solucdo cognitiva de
problemas interpessoais); em seguida, ha contacdo de histoérias para discussao
sobre moral, condutas das personagens e novas formas de gerenciar os conflitos;
e por ultimo, aplicam o modulo de autorregulacdo, com exercicios de relaxamento
em situacao de excitacao e raiva.

Semelhante ao artigo anterior, neste também ha uma formacédo prévia da
educadora sobre os procedimentos a serem aplicados e ela € quem conduz as
atividades em grupo, mas visa a participacao ativa dos alunos, pois séo eles que
trazem os temas de discussdo na contacdo de histérias e eles também que
elaboram novas possibilidades para o enredo; e os exercicios sdo aplicados e
ensinados quando eles indicam necessidade. Assim, mesmo com os modulos
previamente estruturados, seu desenvolvimento acontecera pela participacdo dos
alunos.

O terceiro artigo desta categoria, que relata a experiéncia em uma sala de
42 série para qualificar relacfes interpessoais é administrado pela psicéloga
escolar da instituicio e em parceria com a professora polivalente, elencam as
demandas da sala: convivéncia e respeito entre pares. O método proposto é o de
trabalho em grupo, fundamentado na “pedagogia nova” de Jean Piaget (1998,
apud VEBBER, 2013) e da educacao problematizadora de Paulo Freire (1997,
apud VEBBER, 2013).

Assim, tendo objetivo e método definidos, a autora optou por trabalhar 3
eixos tematicos: A declaracéo universal dos direitos humanos, bullying e direitos
da infancia. Os encontros quinzenais eram intercalados entre apresentacdo de
conteudo, acdo (observacdo de pessoas em cartazes, conversa com familiares,
pesquisa de conceitos, descricdo de caracteristicas de colegas, construcédo de
painéis informativo e ludico), discussédo e reflexdo. Mais uma vez, apesar de

procedimentos distintos, a condugao aproxima-se bastante, pois nesta
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intervencdo também houve participacdo ativa dos educandos, que puderam a
partir do contetido fornecido produzir novos conhecimentos.

Por fim, o quarto artigo, sobre deliberacdo e raciocinio sociomoral, tem
como meétodo grupo de discussdo a partir de perguntas disparadoras para
deliberacdo (descrita pelos autores como conjunto de capacidades que permite a
um grupo participar de acBes e discursos, com reflexdo e pensar critico,
considerando diferentes pontos de vista e integrar ideias de outros para construir,
em conjunto, novos conhecimentos). Neste grupo havia facilitadores para se
atingir maiores niveis de deliberacdo e roles (papeis de atuacdo) para cada um
dos integrantes, adaptados da teoria de aprendizagem cooperativa. O grupo se
desenrolou a partir do tema da sexualidade na populacdo adolescente e o0s
educandos deveriam desenvolver exemplos significativos sobre a tematica para a
juventude costa riquenha e no processo grupal, buscarem um consenso.

Assim como nos trés artigos supracitados, este ultimo também propbe a
participacdo ativa dos educandos, na construcdo da intervencdo e agentes de
seus resultados. Todos os artigos contaram com trabalho e discussdo em grupo,
evidenciando que, apesar das diferencas de método, a forma de conduzir se
aproxima bastante, pois compreende a importancia do papel ativo do educando e
sinaliza que para se aprender a viver junto, conviver melhor, é preciso aprender a
trabalhar junto e desenvolver habilidade de equipe.

Como resultados das intervencdes, tem-se que os educandos foram
capazes de transformar relacbes sociais e pessoais na escola a no territério, a
partir do sentimento de pertencimento e comunidade com a formacéo de redes no
bairro; protagonismo juvenil nas escolas para prevencao de violéncia a partir de
intervengdes artisticas e criativas, no “Abrace seu bairro”.

Educandos aprenderam a considerar diferentes pontos de vista e
considerar o outro no manejo de conflitos, a partir do autocontrole e
desenvolvimento moral, na intervencdo para melhoria de convivéncia. Resultados
semelhantes foram encontrados no terceiro artigo desta categoria, pois melhora
relacionamento e comunicacdo entre pares — foi possivel que os educandos
refletissem nos conceitos “direito” e “humano”, percebessem as diferengas entre
cada pessoa, seus proprios preconceitos e tivessem consciéncia e esclarecimento

sobre o que é bullying, violéncia e como isto afeta o outro.
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No quarto artigo, resultados indicam que o desenvolvimento sociomoral
pode ser aprimorado a partir de estratégias pedagodgicas voltadas para a
aprendizagem cooperativa e deliberacdo, pois permitem desenvolvimento de
habilidades de comunicacédo, escuta, por-se no lugar do outro e considerar seu
ponto de vista e o0 dos demais antes de se tomar uma deciséo

Estes resultados convergem com a descricdo de Delors et al. (1996) sobre
apender a viver junto, pois cumprem o0 objetivo de descobrir o outro, permitindo
que reconhecam suas semelhancas, diferencas e interdependéncias,
desenvolvendo a empatia que possibilita a abertura para a alteridade; e de tender
a objetivos em comuns, quando trabalham em grupos e tem a possibilidade de se
desenvolver projetos que valorizam o que ha de comum entre os envolvidos,
como acBes comunitarias. Os autores ainda escrevem sobre a relacéo
professor/aluno, e a importancia do professor ser referéncia para o educando,
sugerindo a participagcdo conjunta de ambos em projetos comuns, para que
aprendem formas de resolucao de conflitos.

O enquadre destes artigos no pilar aprender a viver juntos é possivel uma
vez que sua conceituacdo € “compreensdo do outro e a percepgdo das
interdependéncias — realizar projetos comuns e preparar-se para gerir conflitos
— no respeito pelos valores do pluralismo, da compreensdao mutua e da paz.”
(Delors et al., 1996, pp.102), caracteristicas presentes nos artigos, principalmente
a de grupos com objetivos e/ou projetos em comum.

Analisando os resultados das intervencdes a partir destes pressupostos, €
possivel considera-los como favoraveis, pois apontam a possibilidade de se
trabalhar para a educacdo moral, resolucdo de conflitos e convivéncia com o
outro. Indicam nortes para uma educacao que considere o ser humano em sua
complexidade e afirme que o exercicio da educacdo compreenda a formacao
integral do homem, incluindo suas relacdes interpessoais.

Nesta categoria, assim como na primeira, as praticas educacionais se
ampliam do conteudo formal e cognitivo para o desenvolvimento pleno do homem,
em suas relacdes humanas, com capacidade de perceber, reconhecer e respeitar
o outro, evitando situacbes geradoras de violéncia e manejando conflitos de
maneira eficaz e produtiva, além de desenvolverem habilidades de comunicacao,

deliberag&o conjunta e raciocinio sociomoral.



25

Nesta categoria, dois artigos tém na psicologia sua fundamentacédo teorica
e 0Ss outros dois, na educagdo. Aqui, mais uma vez, sdo apontadas as
possibilidades de atuacédo da Psicologa Escolar no trabalho com grupo de alunos:
a mediacdo de conflitos, qualificacdo das relacfes, discussdo e prevencdo de

violéncia na escola e trabalho com direitos humanos.

Quadro 4. Aprender a fazer: praticas educacionais com énfase no agir sobre o

mundo
Artigos Cidadania participatdria no cotidiano escolar: a vez
- e avoz das criancas e dos jovens
Caracteristicas
Investigacdo sobre o impacto de mudancas politicas e
Objetivo e sua justificativa promocéo de cidadania no cotidiano das escolas.

Filiagdgo e  Fundamentagao Educacao — diferentes autores

Tedrica
Equipe de Trabalho Professores
Participantes 3° ao 10° ano — 95 alunos
Perfil Comunitario (pesquisa participativa centrada no
Procedimentos e Técnicas passado e presente); safari fotografico; grupos de

trabalho.

Sim, ampliaram competéncias de trabalho, equipe e

Resultados - favoraveis? e - .
sensibilizaram-se quanto a cidadania.

A terceira e ultima categoria, apesar das similaridades com o0s outros
artigos como desenvolvimento pessoal e exercicio com o outro, tem sua
especificidade bastante sinalizada, o exercicio da cidadania a partir da histéria da
comunidade. Assim, sugerindo uma categoria propria.

O nome, que faz alusdo a um dos quatro pilares da educacédo propostos
por Delors et al (1996), refere-se a aprendizagem de competéncias amplas, sendo
estas a capacidade pbr em praticas os conhecimentos adquiridos para enfrentar
diferentes desafios e situacdes, tanto em atividade profissionais quanto sociais,
facilitadas principalmente pelo trabalho em equipe.

No caso deste artigo, os educandos aprendem e se mobilizam a colocar

em pratica a cidadania. Assim, por mais que nao seja relacionado a formacéao
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profissional, considera-se que pode compor este pilar da educacgéo, pois ha o agir
no mundo.

Neste artigo, os estudantes sdo postos a fazer, criar e pensar o exercicio
da cidadania. Em comparacéo as outras categorias se assemelham neste tipo de
participacdo, ativa e que constroi junto a intervencdo e trabalha em grupo; sua
amostra de alunos é heterogénea, tanto em idade quanto perfil de escola, o que
acontece em mais um dos artigos desta revisdo. A fundamentacéo do trabalho se
da a partir de diferentes autores e tem sua fundamentacéo na educacéo e sao os
professorem quem conduz a intervengdo, como em outros dois artigos.

Por fim, seus resultados sdo considerados favoraveis, como em todos 0s
outros artigos. No caso especifico deste, os alunos adquiriram habilidade de
comunicacado, escuta e trabalho em equipe, o que pode ser considerado como
desenvolvimento pessoal e moral, por considerar o outro em sua singularidade e
ser capaz de relacionar-se com este outro. Além disto, foram apontados
resultados favoraveis para a sensibilizacdo do exercicio da cidadania, pois
puderam analisar criticamente seus direitos e deveres, construir uma visao
pessoal e critica sobre a cidadania e levantamento das possibilidades de acéo.

Em todos os artigos foi possivel encontrar um aspecto diferente da
educacdo tradicional e conteudista, como proposto por esta pesquisa. As
intervencdes trazem as outras formas de aprender - a ser, a viver juntos e a fazer
no mundo - propostas por Delors et. al (1996), que contribuem para a
aproximacéo do pleno desenvolvimento do ser humano, como explicita a DUDH
(1948). Isto porque fica claro o desenvolvimento de habilidades sociais de
trabalho em equipe, comunicacdo, raciocinio moral, resolucdo de conflitos,
entendidos como diferentes aspectos do exercicio da cidadania, também previsto
pelos documentos nacionais de educacdo (BRASIL, 1990; BRASIL, 1996;
BRASIL, 1997).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa foi fazer uma revisdo sistematica da literatura de
modo a encontrar trabalhos com intervengdes que promovessem 0 exercicio da
cidadania - este entendido como todas as préaticas voltadas para o
desenvolvimento pleno da personalidade humana afora os conteddos cognitivos;
e analisar estas intervencgdes (praticas educacionais).

A producéo da literatura mostra o interesse da Psicologia e da Educacéo nas
intervencdes para o exercicio da cidadania e dos pilares da educacao aprender
a ser, a fazer e a viver juntos, como propdem Delors et. al. (1996), com
pesquisas que visam a descoberta e desenvolvimento pessoal, convivéncia e
préaticas cidadas.

Contudo, pode-se considerar que as producdes ainda nao correspondem a
discusséo presente nos documentos internacionais (DUDH, 1946; DELORS et
al. 1996) que servem de parametro para metas da educacéo; isto €, ha pouca
producéo (1,14 ao ano, em média) para um assunto considerado urgente para o
século XXI.

As hipbteses sdo tanto a de que a educacdo basica ainda apresenta
resisténcias em relacdo a esta temética (DELORS et al. 1996; CONSELHO,
2013); quanto que a publicacdo cientifica, de interesse académico, ndo inclui
muito do que € praticado nas instituices educacionais, sendo possivel haver
muitas praticas no cotidiano escolar que ndo sao relatadas ou as quais ndo sao
objeto de pesquisas cientificas.

Ambas as hip6teses ndo puderam ser verificadas neste trabalho e, portanto,
sugerem-se pesquisas que tenham como problemética a implementacdo do
exercicio da cidadania na educacdo basica e ndo apenas as intervencdes
realizadas e publicadas, como se propds esta pesquisa.

Para os trabalhos futuros, € necessario considerar o limite desta pesquisa,
gue inclui apenas artigos de periédicos das bases de dados Scielo e Pepsic. Em
proximas pesquisas devem ser incluidas teses, dissertacdes e livros — categorias
diferentes destes artigos. Deste modo, sera possivel ter um panorama melhor da

producéo atual.
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bY

No que diz respeito a psicologia escolar, as contribuicbes desta com as
metas da educacao ficam evidentes uma vez que suas atuacgdes, encontradas
nas intervencdes dos artigos analisados, correspondem com o aprender a ser e
aprender a viver juntos e assim favorecem o desenvolvimento pleno da
personalidade humana.

Estas intervengcbes presentes nos artigos convergem com algumas
propostas do Conselho Federal de Psicologia (2013) para a atuacao da psicéloga
na educacado basica, que envolve trabalho com grupos de alunos em temas que
colaborem para o desenvolvimento pleno da personalidade humana, como
cidadania, identidade, raca e etnia, sexualidade, violéncia e conflitos.

Outras propostas de atuacdo séo citadas pelo mesmo documento e podem
interferir direta ou indiretamente na educacao para o exercicio da cidadania, como
a participacdo da psicologa no auxilio e execucao do projeto politico-pedagdgico
(que envolve metas e valores da instituicdo junto a estratégias); a intervencao da
psicologa no processo de ensino aprendizagem (com alunos, familias,
educadores); a formacdo de educadores (relacbes da subjetividade com o
processo educacional, por exemplo); e o trabalho da psicéloga na educacéo

inclusiva.
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