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RESUMO

O atendimento psicopedagdgico teve que ser adaptado para o atendimento de
forma remota, pois enfrentamos uma pandemia que causou o isolamento social. As
dificuldade enfrentadas e as conquistas realizadas nessa nova forma de atendimento gerou
uma experiéncia marcante, e abriu novas oportunidades a serem aproveitadas na area.
Nem toda tarefa é facil, mas nem todo desafio é impossivel de realizar. Esse trabalho com
base nos atendimentos durante um periodo muito dificil para a humanidade trouxe muito
conhecimento e novas formas de aprimorar o trabalho.

A experiéncia Unica de ver a evolucdo de outro ser em formacao, conseguindo
romper as barreiras que o deixa distante do conhecimento é muito gratificante. Nas
proximas paginas encontrardo alguns atendimentos realizados, como foi adaptado para
esse novo contexto e como foi poder sentir toda essa emogao, mesmo que longe ao toque.

Palavras-chave: psicopedagogia, educacao, atendimento remoto, narrativa.



ABSTRACT

The psychopedagogy had to be adapted for remote service, as we face a global
pandemic that takes caused social distancing. The new difficulties faced and the
achievements made in this new way of service opened up a remarkable experience, and
new opportunities were taken in the area. Not every task is easy, but not every challenge
is impossible to be accomplished. This work based on care during a very difficult period
for humanity has brought a lot of knowledge and new ways of improving the work.

The unique experience of seeing evolution being in formation, breaking the
barriers that the distant of knowledge is very rewarding. On the next pages you will find
some of the services performed, how it was adapted to this new context and what it was

like to be able to feel all this emotion, even if far away from the touch.

Keywords: psychopedagogy, education, remote service, narrative.
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INTRODUCAO

“A procura da vida no universo comeg¢a com uma
pergunta profunda: o que é vida? [...] Algumas ou todas
as criaturas vivas crescem, movem-se ou deterioram-se,
mas isso também acontece com objetos que nunca
chamariamos de vivos [..] € possivel reconhecer
algumas forma de vida quando a vemos- quem deixaria
de ver vida no salmdo ou numa aguia?[..] a vida
consiste em conjuntos de objetos que podem se
reproduzir e evoluir.”

(Neil deGrasse Tyson, 2015, p. 245)

Algumas coisas sd0 necessarias para nos: a vida, a troca de experiéncia com o
outro, a liberdade de ir e vir, mas tivemos que nos isolar do que nos faz bem: estarmos
juntos. Em 26 fevereiro de 2020 era registrado o primeiro caso confirmado de
contaminacdo humana pelo virus da COVID-19 no Brasil. Esse virus, ainda
desconhecido, era considerado uma sentenca de morte, pois pouco se conhecia sobre seus
efeitos no corpo humano e ndo havia um remédio para combate-lo, muito menos uma
cura. Acompanhamos pela televisdo, com muita tristeza e angustia, pessoas falecendo
sem poder ver nenhum rosto conhecido, apenas muito material de protegéo, e do outro
lado, a familia em profunda dor por ndo poder estar ao lado de seus entes amados € nem
poderem se despedir ou até mesmo enterrar seus mortos.

Como é um virus altamente transmissivo pelo ar, logo saiu de controle quando
chegou em nosso pais, assim como em outros lugares do mundo, e a Unica coisa que
poderiamos fazer para conter seu avanco, era ficar isolado de outros seres humanos, para
que os cientistas pudessem estudar o virus e conseguisse produzir algum remédio ou
vacina que pudesse conter a taxa de mortalidade. Em 13 de marco de 2020, o Ministério
da Saude regulamentou os critérios de isolamento social e quarentena, que foram
implementados pelos governantes cerca de uma semana depois.

As escolas ficaram sem vida, as ruas vazias, 0 medo de ser contagiado e falecer
quase enlouqueceu muitas pessoas. Se nos, adultos formados sofremos tanto com esse
isolamento da sociedade, imagine as criangas! As vidas de todos mudou drasticamente
com a implementacdo da quarentena.

As adaptacbes ao mundo digital para dar continuidade a vida profissional
tiveram que acontecer muito rapidamente. Cursos, como o da propria psicopedagogia teve

que se reinventar, inicialmente, com os alunos testando alternativas de plataformas para
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que as aulas pudessem acontecer, enquanto ndo havia uma plataforma especifica que a
instituicdo adotasse como definitiva para que todos os envolvidos tivessem acesso de
forma um pouco mais padronizada e pratica.

Os mais adaptados as diferentes tecnologias auxiliaram as pessoas que tinham
mais dificuldades. O grupo pequeno que iniciou o0 curso de especializacdo em
Psicopedagogia no inicio de 2020, acabou ficando mais unido nesse processo, e segundo
relato dos professores universitarios, 0 mesmo aconteceu com grupos de outros cursos.

A responsabilidade ficou ainda maior, os estudantes que eram professores do
ensino fundamental | estavam com a carga de trabalho mais pesada e o isolamento social
foi dificil, pois ndo havia com quem se dividisse as angustias, troca de ideias, apenas
ansiedade por ndo conseguir entrar em contato com todas as familias afim de continuar o
trabalho, que antes era na escola, em casa.

As adaptacdes exigiu muito mais compromisso com os estudos e com a gestédo
de tempo, pois a casa, que antes era sindénimo de lar e lugar de descanso, se tornou o local
de trabalho e de estudo, o que foi extremamente desafiador, pois as consequéncias de
tanto tempo em frente a telas de laptops, tablets e celulares causaram muitas dores de
cabeca, problemas na visédo, dores no corpo, dificuldade para ter uma boa noite de sono,
mudancas no humor, impaciéncia e irritabilidade, descontrole alimentar, ansiedade entre
outros. Esses foram alguns sintomas relatados pelos estudantes da turma de
psicopedagogia de 2020 da PUC-SP.

Conversar sobre os teoricos, realizando “links” com a atualidade também foi
dificil, a troca parecia mais prazerosa com a presenca fisica na universidade, pois muitos
integrantes do curso se sentem mais a vontade pessoalmente, estando na presenca real e
ndo na presenca virtual, onde ndo ha o olhar, a expressao viva, 0s gestos do outro. Além
de que os provedores de internet ndo estavam preparados para uma crescente de usuarios
de seus servicos em um curto espacgo de tempo, ele também precisaram crescer e melhorar
o fornecimento e a qualidade da internet para que os trabalhos da populacdo pudessem
acontecer um suas respectivas moradias. Com essa baixa qualidade de internet, a conexado
com as aulas eram um desafio a parte, pois havia muita instabilidade da internet, o que
acabava derrubando a conexdo com a plataforma que estava sendo utilizada para as aulas.
Cada apresentacdo de trabalho era motivo para gerar mais ansiedade do que de costume,

pois ndo havia garantias que a conexao com a internet ficaria estavel e nem que os slides



preparados conseguiriam ser compartilhados com o grupo, algo que foi muito frustrante
durante o curso.

Embora muitas coisas tenham mudado, a que mais vantajosa foi o tempo ganho.
Com as aulas e o trabalho online, o tempo de locomogéo de um lugar para o outro deixou
de existir, dando a chance de aproveitar esse tempo de uma forma mais produtiva, seja
estudando mais, trabalhando mais ou preparando uma refeicdo melhor e comendo com
mais calma.

Ao relembrar de tudo isso, remeti a cruel realidade de que muitas criancas
pudessem ter perdido algum familiar préximo, e até o pai e mée para essa doenca. Essas
criancas, jovens e adultos precisardo de toda a humanidade que temos e de ajuda
(profissional, familiar, e da sociedade como um todo) para seguir em frente.

O presente trabalho vem apresentar algumas vivéncias, pensamentos e questdes
que fizeram parte do processo evolutivo, em todos os &mbitos da minha vida, em meio a
uma pandemia, com foco no atendimento realizado durante o periodo de estagio. Como
metodologia de pesquisa, foi adotado 0 método de narrativa, que é método de pesquisa e
ao mesmo tempo o fendmeno pesquisado. Gilberto Safra, D. Jean Clandinin e F. Michael
Connelly sdo alguns dos tedricos que falam do método e narrativa.

Meu objetivo é realizar um relato de experiéncia do atendimento psicopedagégico
realizado dentro instituicdo escolar, via Google Meet. Portanto, este estudo sera
bibliogréfico e relacional, procurando refletir sobre minhas praticas e experiéncias como

psicopedagoga em formacéo.
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1. PSICOPEDAGOGIA E SUA IMPORTANCIA

Desde que nascemos, estamos em processo de aprendizagem constante.
Aprendemos a sugar o leite materno, mastigar e engolir alimentos, a nos equilibrar para
andar e a n6s comunicar por palavras e ndo mais por sons sem sentido e choros. Quando
chegar a fase da educacdo formal, ou seja, ir para a escola, adquirimos diversos
conhecimentos e continuamos a aprender até a hora de nossa morte. O modo como
assimilamos e acomodamos (Piaget), ou seja, como construimos conhecimento,

independente da fase da vida, é o principal estudo da Psicopedagogia.

“o objeto central de estudo da Psicopedagogia esta se
estruturando em torno do processo de aprendizagem
humana: seus padroes evolutivos normais e patolégicos-
bem como a influéncia do meio (familia, escola,
sociedade) no seu desenvolvimento”
(BOSSA apud KIGUEL, 1991, p.24)

Segundo BOSSA, 2000, p.17: “/[..Ja Psicopedagogia, que nasceu da
necessidade de uma melhor compreensdo do processo de aprendizagem, ndo se basta
como aplica¢do da Psicologia a Pedagogia.”, pois esta ciéncia alia conhecimentos de
diversas areas, como Psicologia, Neurologia, Psicolinguistica, Antropologia e Pedagogia,
tudo para entender como os individuos conseguem transformar as informacdes em

conhecimento.

“[...]nd0 nos resta outra alternativa sendo abandonarmos
a ideia de tratar a Psicopedagogia apenas como aplicacéo
da Psicologia a Pedagogia, pois ainda que tratasse de
recorres apenas a estas duas disciplinas (o que nao creio)
na solucdo da problemética que lhe deu origem- os
problemas de aprendizagem- ndo seria uma mera
aplicacdo de uma a outra, mas sim na constitui¢do de uma
nova area que, recorrendo aos conhecimentos dessas
duas, pensa o0 seu objeto de estudo a partir de um corpo
tedrico proprio, ou melhor, que busca se constituir.”
(Nadia Bossa, 2000, p. 17)

E para SOBRINHO, doutora em Humanidades, Culturas e Artes:

“Essa ciéncia nos permite conhecer a situagdo do
processo de aprendizagem dos sujeito com a intengdo de
melhorar e atuar sobre ele, para fazer o aluno aprender
efetivamente. Ela pode agir na vida do aluno, intervindo
no seu processo de estudo e aprendizagem ou na vida do
docente e dos recursos externos, incorporando
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conhecimentos e técnicas para a melhoria da

aprendizagem do aluno.”
(Sobrinho, 2016, p.10)

Existem muitos pontos de vista sobre 0 objeto de estudo da Psicopedagogia que

aparecem citados por Bossa, e todos eles vdo amadurecendo e se complementando.

“O foco de atencdo do psicopedagogo ¢ a reagdo da
crianca diante da tarefa, considerando resisténcia,
blogueios, lapsos, hesitagdes, repetices, sentimentos e
angustias frente a certas situagcBes. Além de outros
procedimentos, o psicopedagogo faz as intervencdes, que
visam permitir a crianca entrar em contato com o sentido
inconsciente das suas dificuldades.”

(Bossa, 2000, p. 27)

O Psicopedagogo que for trabalhar na instituicdo escolar, precisa conhecer quais
as dificuldades apontadas dentro desse ambiente, como est4 o desempenho da crianga no
seu aprendizado, como ela se comporta perante o grupo, basicamente, como a escola vé
essa crianca, assim como também é importante conhecer sua familia e sua histéria de
vida, a fim de “captar” detalhes que possam estar influenciando direta ou indiretamente,

na sua aprendizagem e no seu comportamento.

“O psicopedagogo ¢ um profissional que trabalha no
ambito da prevencdo, do diagnostico e do tratamento de
dificuldades de aprendizagem escolar e de aprendizagem,
em um sentido mais amplo. Ele se dedica a analise, ao
planejamento, ao desenvolvimento e a adequagdo dos
processos educativos. Possui solidos conhecimentos e
investiga acerca de fatores que interferem nos processos
de ensino e aprendizagem, tanto do ponto de vista do
sujeito que aprende (determinantes neurolégicos,
intelectuais, afetivos) como dos contextos nos quais ele
estd inserido (socioculturais e educativos).”

(Sobrinho, 2016, p.10)

E um trabalho de aprendizagem e escuta do cliente-aprendiz, em que precisamos
ouvir todos os lados, mas no podemos nos limitar apenas nas palavras ditas. E necessario
estar atento ao que o corpo fala, por modo de expressdes, olhares e gestos. Estes
diferentes olhares podem nos dar pistas do que pode estar acontecendo.

12



O PODER DA NARRATIVA

O método que escolhi par apresentar as experiéncias e percep¢oes sobre a crianga
durante o processo psicopedagdgico de estagio foi a narrativa. Muitos autores fildsofos,
pedagogos, psicologos ressaltam o valor das narrativas para compreender as relacdes
humanas em diferentes contextos existenciais e de aprendizagem. Contar historia ajuda
na comunicacdo intersubjetivas das pessoas e na propria compreensdo de um processo
vividos e compreendido, integrando pensamentos e sentimentos humanos.

As historias sempre fascinaram a espécie humana. Claro que para cada fase do
desenvolvimento temos preferéncias diferentes. Quando crianga, é preferivel historias
mais romantizadas e cheias de imaginacéo fantasiosa, como contos de fadas por exemplo.
Ao longo do amadurecimento, o gosto pela histdéria muda também, passamos a ler
historias ficticias e/ou baseadas em fatos reais, nos interessamos pela historia de vida de
outras pessoas, assistimos histdrias pela televisao (como novela) e nas telas de cinema, e
também a ouvimos pelas ondas dos radios ou pelas plataformas de musicas de nossos
dispositivos eletrénicos e estudamos as historias dos que vieram antes de nds, no planeta
Terra.

O fato é que sempre estamos interessados em ler, ver e ouvir historias. Mas para
as historias serem ouvidas, alguém precisa conta-las, ou seja, narra-las. Talliandre Matos,
que é professora de redacao, pode nos auxiliar a compreender 0 que € uma narracdo: “A
narracdo é um tipo textual que se dedica a relatar uma histéria, ficticia ou néo,
apresentando os personagens como protagonistas dos fatos, narrados em tempos e
espagos especificos.”, e essa ndo é uma tarefa facil, envolve, dentre outras habilidades,
memdria, concentracdo, nocao de tempo, verbalizacdo, entonacdo de voz.

Safra (2005) valoriza a narrativa:

[..] minha atencdo voltou-se para as historias infantis
como modo de comunicacdo adequado ao momento do
processo maturacional, no qual a crianga se encontra. O
conto é uma forma de expressdo mais proxima daquela
gue naturalmente ¢é utilizada pela crianca na
organizacéo, na elaboracéo e superacao de seus conflitos
psiquicos.

[..] Considero as diversas formas de jogo da crianca,
assim como as historias, ndo s6 como um modo de
encontrar expressdo para desejos inconscientes, mas
fundamentalmente como um modo de colocar seus
conflitos subordinados a sua criatividade, ou seja, sob o
dominio do Eu. (Safra 2005, p.88)
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E ao pensar no caso que atendemos, deparei com o meu lado imaginativo. Um
lugar aberto para expressar 0s sentimentos se uma forma que ndo machuque e nem
exponha abertamente 0s sentimentos e pensamentos, mas que se estiver atento, podera
perceber os medos, angustias e potenciais existentes.

Ao longo da minha infancia, pude ouvir e aprender com muitas histérias pelos
programas infantis, especialmente os da TV Cultura. Em um deles, o RATIMBUM, tinha
uma parte especifica para ouvirmos histdrias, e elas eram fascinantes e curtinhas,
prendiam totalmente a minha atencdo, adorava aquele momento. Inspirado naquele
programa dedicado a estimular o desenvolvimento infantil, a histéria maluca veio nos
ajudar a nos aproximar mais da crianga, com o objetivo de deixa-la mais a vontade perto
de nds e nos permitir visualizar um pouco de suas potencialidades.

Considerando a narrativa ressaltada por Safra, como sendo uma condigdo
necessaria de uma pessoa entrar em contato com o outro e buscar a expressdo do vivido
e a escuta do proximo, apresento uma narrativa no formato de “relato de experiéncia”
vivida no processo psicopedagogico clinico, em que a crianga foi também protagonista,

junto comigo desta narrativa apresentada .
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2. RELATOS DE EXPERIENCIAS

“Todos temos necessidade de hospitalidade, de
reconhecimento de si, de sermos apresentados por um
Outro a diferentes aspectos da realidade ainda

desconhecidos para nos”

(SAFRA 2005. P. 31).

A supervisdo de estagio institucional aconteceu no ano de 2021, tendo como
supervisora a Profé. Dr2, Eloisa Quadros Fagali, e nossos encontros com a supervisora e
os demais colegas, a fim de socializar as experiéncias vividas com as crian¢as que estdo
recebendo o atendimento psicopedagogico.

Na PUC-SP, os estagiarios que optam pelo atendimento institucional trabalham
em dupla, cada um € responsavel pelo acompanhamento de uma criancga, entretanto, todos
os atendimentos sédo realizados pela dupla, de forma que se apoiem e colaborem, cada um
com seu olhar, a auxiliar essa crianca. A parceria com a Ana Krauser foi muito produtiva
e o companheirismo foi nossa palavra-chave.

A primeira crianga que atendemos, da qual eu fiquei com a responsabilidade
maior, era continuagéo de atendimento realizado por duas colegas da turma anterior, da
qual estavam passando 0 caso para nds porque estavam concluindo o curso. As
apresentacdes entre 0s antigos e 0s novos estagiarios aconteceu em uma aula dedicada
exclusivamente a orientacdo dos nossos atendimentos com as criancas da escola parceira
da PUC-SP.

Atendemos dois casos, mas relatarei apenas o caso de Clara®, que iria continuar
o trabalho psicopedagdgico iniciado pelas nossas colegas e que completariamos o
trabalho com devolutiva para a familia e para a escola, apesar de apresentar conquistas
no trabalho psicopedagdgico anterior, era necessario ainda superar algumas dificuldades
de aprendizagem, apresentando suas conquistas e poder de sua autoria que estava
adormecida.

Clara comecou o atendimento em 2020, com 8 anos de idade e apresentava
dificuldade em relacdo do raciocinio l6gico-matematico, um ritmo mais lento e

inseguranga quanto a realizacdo autbnoma de algumas atividades e dificuldade em manter

! Nome ficticio a fim de proteger a identidade da crianca.
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a atencdo em suas atividades, entretanto, se mostrava muito comunicativa, criativa e doce.
Cabe deixar registrado o excelente trabalho realizado pela dupla anterior, que fortaleceu

a sua autoconfianga para que pudesse nao ter tanto medo de errar.

PASSAGEM DE VINCULO

Quando uma crianca precisa de ter continuidade em seu atendimento
psicopedagogico clinico, h todo um cuidado para passar a continuacéo do trabalho que
foi realizado, pontuando as conquistas e as dificuldades dela.

Em aula, juntamente com a supervisora, e as estagiarias anteriores, apresentaram
0 caso de Clara, assim como as atividades que realizaram com ela, o que foi uma
experiéncia muito valida. Foi criado um grupo no WhatsApp para a passagem de vinculo,
onde pudemos conversar sobre como iria acontecer a nossa apresentagédo a Clara.

Ficou combinado que as psicopedagogas que iriam fazer a passagem de vinculo
comecassem a dindmica de apresentacdo e gradativamente seriamos incluidas na
dindmica. A intencdo psicopedagdgica era desenvolver um processo de incluséo dos
novos profissionais de forma gradativa, necessaria a todo processo de inclusdo, numa
dindmica de grupo, estabelecendo-se assim as primeiras relagdes vinculares de Clara com
as novas psicopedagogas, que iriam continuar o trabalho clinico psicopedagdgico.

Conforme ja ressaltado no paragrafo anterior, ao entrarmos na sala aberta pela
plataforma Google Meet, fomos apresentadas para a Clara. A recepcdo foi, um tanto
timida, o que era esperado, mas Clara aceitou realizar a brincadeira juntamente conosco,
conforme foi proposto pelas colegas estagiarias.

A atividade escolhida foi o “bingo das letras”. Para iniciarmos essa brincadeira,
comecamos a falar sobre as qualidades de Clara, que era curiosa, esperta, dedicada, gentil.
A cliente ja revelou uma autoimagem positiva, quando ela mesmo expressou algumas de
suas qualidades e com um belo sorriso timido no rosto. Cada uma deveria escolher uma
das qualidades listadas e escrever no papel, com letras grandes (representando a cartela
do bingo). Uma das colegas, que conduzia a dinamica ludica, iria sortear as letras e quem
as tivesse, teria que circula-las, até fazer o bingo. Uma das coisas que me chamou muito
a atencdo é que ela ndo ficou chateada ou irritada, quando ndo era a primeira pessoa a
completar a cartela, ao menos conosco, na brincadeira com adultos, apesar de ficarmos
no lugar de companheiras nesta atividade ludica, Clara se mostrava envolvida com o

prazer da brincadeira, do que na disputa em relacdo a perdas ou ganhos. O mais
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interessante é que ela prefere que todos consigam circular todas as letras, mesmo que
tecnicamente a brincadeira acabe quando alguém fala bingo primeiro.

J& no segundo e Ultimo encontro da passagem de vinculo das estagiarias
anteriores para prosseguir nossos intervencGes psicopedagdgicas com a cliente,
combinamos que nds iriamos estar desde o inicio do atendimento, e que nossas colegas
iriam se despedir, logo apos o jogo que iriamos conduzir.

Como a dificuldade apresentada focalizava mais assimilagdes e acomodagdes
dos conceitos associados ao pensamento matematico, propusemos um jogo de trilha, que
necessitava do raciocinio légico e as habilidades de contar. As casas do tabuleiro foram
enumeradas e as personagens escolhidas, conforme as caracteristicas de cada uma, tudo
colado no Word. Pelo fato de nao ter um dado fisico, utilizamos um dado on-line que
pode ser acessado por qualquer dispositivo eletrénico com um link?, clicando no “jogar
dados” e mostrando na camera a tela do celular com o resultado do dado, eu movia as
personagens conforme o jogo iria avancando, sempre perguntando qual era a casa que
aquela personagem iria parar, quantas casas a “Fulana” precisaria andar para alcangar a
“Beltrana”, e a Clara ia respondendo, oras contando na tela, ora nos dedos. Ela precisou
utilizar esses recursos, 0 que é bom, pois conseguia encontrar as respostas, mesmo
precisando do apoio concreto da contagem nos dedos. Apds esse jogo, as estagiarias se
despediram e sairam da sala. A menina se mostrou muito forte, mesmo sendo nitido que
ela estava muito triste com a despedida. Mesmo com sua tristeza, ela ainda brincou um
pouco conosco de adivinhas, foi nosso primeiro momento a s6s com ela. Assim finalizou-
se a passagem de vinculo com uma qualidade simbdlica muito boa sobre a passagem de
um ciclo de aprendizagem e prosseguimos nosso trabalho apenas com a Clara

Esses encontros iniciais foram muito importantes, pois ha alguma possibilidade
de rejeicdo da nova dupla, o que ndo foi o caso, j& que ela ndo apresentou nenhuma
barreira que impedisse de nos conectarmos a ela. Percebemos, com o prosseguimento do
trabalho psicopedagdgico, que Clara ndo apresentou nenhuma resisténcia com a troca de
psicopedagogas.

As primeiras impressdes sobre Clara foi que ela apreendia de forma mais ludica,
onde a imaginacdo era uma aliada poderosa. Durante 0s primeiros processos de

aprendizagem, conseguimos identificar como trabalhar com ela, utilizando o imaginario

2 Link utilizado: https://pt.piliapp.com/random/dice/
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e valorizando as criacdes dela. Ela revelava ser de um estilo cognitivo socioafetivo
intuitivo, encorajando estas capacidades dela para se sentir mais segura e exercitava sua
capacidade de arriscar e tomar iniciativas com mais autoconfianca.

Observando os estilos cognitivo-afetivos (Fagali, 2010), € possivel entender que
cada individuo, conforme seu estilo predominante, se sentird mais “atraido” por uma
atividade especifica, pois suas capacidades cognitivas, reacdes e defesas psiquicas e
afetivas facilitardo ou dificultardo o desenvolvimento de uma aprendizagem e sdo elas:
estilo cognitivo afetivo intuitivo, afetivo subjetivo, sensorio perceptivo e afetivo mental.

Estilo mais dominante de Clara € cognitivo afetivo intuitivo, pois tem mais
abertura para as brincadeiras que utilizam a imaginacéo, o faz de conta.

Durante os atendimentos psicopedagdgicos, Clara se mostrava muito solidaria e
revelava uma compreensdo maior sobre os sentimentos de frustragdo que estd implicito
nas perdas, durante os jogos. Entendia que nem sempre se pode ganhar em um jogo,
demonstrando satisfacdo na ludicidade da tarefa, e revelando estar feliz por quem chegava
em primeiro lugar ou depois.

Percebiamos que ela se revelava muito docil, amével , mas que estava sofrendo
com o isolamento social, neste momento da pandemia. Por ser filha Gnica, ndo havia no
nucleo familiar outra crianca para contato e para viver as experiencias de socializacdo
com irmdos. Segundo o que revelava, estes momentos do atendimento psicopedagdgico
14 no espago de sua casa, pareciam ser mais leves e com muita motivacgéo nestas trocas,
com escutas e mobilizagbes lldicas e criativas. No atendimento psicopedagdgico

aconteciam as compensacoes de socializar, ser ouvida e ter direito a fala criativa.

CONSTRUINDO LACOS: O VINCULO

O vinculo nédo ¢ dado a ninguém, ele é conquistado na base da confianga. Como
Clara foi descrita como uma crian¢a muito criativa, a atividade proposta foi a “contagdo
de histdria inventada”, a partir de uma histdria conhecida, utilizando material concreto
para representar 0s personagens que apareceriam na historia.

O objetivo é que ela pudesse se divertir e que fosse garantido o vinculo de
confianca entre ela e nos psicopedagogo, sem deixar de lado o desenvolvimento dos

conceitos necessarios na intervencgdes psicopedagdgicas, integrando afeto e cognicéo, a
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dindmica ludica e a execucdo da tarefa, mantendo a nossa postura e olhar
psicopedagogico.

Em relagéo ao trabalho com contos, a historia escolhida foi “os trés porquinhos
sapecas”. Criei este conto, como Gilberto Safra sinaliza as narrativas inspirados no
proprio cliente. Esta criacdo foi gerada pela minha percepcao de que as criangas sempre
viram o lobo como o malvado da histdria porque ela é contada a favor dos trés porquinhos,
portanto elas revelavam que tinham dificuldades para entender que toda historia tem mais
de uma versao, dependendo de quem conta e dos motivos razbes e 0s sentimentos das
personagens, sejam lobos, sejam porquinhos. O que a crianga poderia perceber e sentir,
segundo a versao do lobo e dos porquinhos?

A comanda para desenvolver essa atividade mediada pelo conto é a seguinte:
sempre que escutar o som da sirene, vocé para de contar a histdria e a préxima pessoa
precisa mudar a ultima parte da historia que ouviu e continuar contando.

Nessa sessdo, tivemos o privilégio de observar como Clara, inicialmente, teve
dificuldade para “sair dos padrdes” de uma historia conhecida, 0 que parece comum a
todos que j& conhece uma histéria muita repetidamente. Portanto, no inicio ela ndo se
permitia criar, provavelmente ainda com receio de ser repreendida por utilizar a
imaginacao livre , sem direcionamentos impostos. Para ela também foi um pouco dificil
conceber que o lobo poderia ser o “bonzinho” da historia. Fato que se associa aos
simbolos de personagens que polariza¢do o bem e o mau, tendencias de um conhecimento
segundo paradigma da separacdo entre 0 bem e 0 mau, da cultura, e que também aparece
no primeiro desenvolvimento simbdlicos das criancas que divide o que é bom e o que €
mau, de forma absoluta, segundo enfoque do desenvolvimento da moral da crianca
(Piaget) e dos pensamentos psicanalitico e analitico.

Clara precisou de um incentivo para se permitir usar sua imaginacdo sem
recriminacdo alguma, pois pudemos perceber que ela estava tentando resgatar a histéria
da forma como aparece nos livros.

- A historia comegou com um lobo timido e estudioso, que morava na casa de
seus pais. Um dia o lobo chamou seus pais e disse que ja estava na hora dele sair de casa
para ter sua propria casa e seus pais, embora tristes porque o filho ndo iria mais morar
com eles, o apoiaram. No outro lado do bosque, havia uma casa com 3 porquinhos adultos,
e muitos porquinhos filhotes, morando na casa do senhor e senhora Porco. Os 3

porquinhos eram bagunceiros, nao trabalhavam e sempre comiam a comida dos irmaos
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mais novos. Um dia o senhor e a senhora Porco puseram um fim na boa vida dos trés
filhos mais velhos e mandaram eles procurarem um lugar so6 para eles.

Quando chegou a vez de Clara, ela contou que os trés porquinhos vagaram pela
floresta e procuraram material para construirem suas casinhas. O primeiro porquinho era
muito preguicoso e ndo queria ter nenhum trabalho para construir sua casa, entdo pegou
alguns galhos que estavam no ch@o e comecou a construir sua casinha. Clara comegou a
resgatar a histéria da forma que conhecia dos livros, por isso a buzina foi tocada para que
pudéssemos mostrar a ela que podia criar a histéria que quisesse.

Em continuacdo, apds os trés porquinhos decidirem que ndo iriam trabalhar,
porque é chato e cansativo, eles iriam brincar todos os dias. J& o lobo, comecou a trabalhar
em um cruzeiro que passava por dentro da floresta, dando chance dos animais
embarcarem. A partir desse ponto, Clara entendeu que néo precisava se agarrar a uma
historia conhecida e que podia contar da forma que ela queria, acrescentando outros
elementos, assim como o0 navio, que ndo aparecem na historia original.

A historia a envolveu de uma tal forma que ela quase ndo piscava, olhando os
blocos légicos (que representavam 0s personagens) ganharem vida na tela enquanto a
historia desenrolava.

Durante toda a trajetéria do conto, Clara manteve atencdo sustentada e sua
memoria e imaginacao bem ativa, tanto que se uma de nds demorasse para conseguir dar
continuacao, por estar pensando, ela se prontificava informando que ja tinha imaginado
duas versdes que poderia usar naquela parte.

Ao deixamos livre para narrar como quisesse, Clara estava muito atenta ao que
estava acontecendo, mas também mantinha sua atencao em relacdo ao tempo de duracéo,
(horério ), tanto que ela finalizou a histdria para dar tempo de realizarmos o fechamento
dessa atividade, recontando a parte preferida, em forma de desenho.

Além de ser muito criativa, Clara conseguir contar uma histéria com inicio, meio
e fim, e expressar o conto através do desenho. Em relagdo as suas atitudes e motivacao,
ela respeitou nossa vez de falar e ainda saiu empolgada, pois disse que a proxima historia
seria ela quem iria trazer e que daria vida com os blocos lI6gicos que possuia em casa.
Supomos que ela ja sabia qual era a histéria que iria trazer, ao nos da algumas pistas,
quando revelou que era um livro que sua mée lia para ela quando era mais nova e que
hoje ela conseguia ler sozinha. Falou que tinha um animal com a letra P no titulo. Apds

uma tentativa de nossa parte em descobrir, nos disse que o animal era um pato. Nesse
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momento, ela ja demonstrava a sua capacidade de criar, assumindo seu poder de autoria,
pois ja se sentia confiante para ela mesma trazer o seu proprio conto, apesar de se referir
aos ensinamentos da mae. Estes dialogos e criacbes de Clara nos sinalizavam que
estdvamos no caminho certo e que ja estava forte o vinculo dela conosco e anunciava o
desenvolvimento de sua autoconfianca e autonomia.

Assim que nosso préximo encontro comecou, ela ja foi nos perguntando se
aquele dia era o que planejamos para historia que ela iria nos trazer. Afirmamos que sim
e ela ja foi nos avisando que ja tinha preparado tudo, nos mostrando a caixa com blocos
I6gico e formas geomeétricas, o livro e 0 espaco que deixou arrumado na mesa. Elogiamos
por estar preparada para tudo, e notamos a organizamos, motivagdo, iniciativa,
criatividade e trocas afetivas positivas entre ela e nds psicopedagogos. Estava realmente
o envolvimento dela conosco e a dindmica interativa afetiva do seu processo de
aprendizagem.

Um fato interessante que ocorreu nesta sessdo foi que o pai dela teve que entrar
no quarto onde ela estava para pegar algo. Ela entdo nos pediu um minuto e o pai
perguntou o que ela estava fazendo com todas aquelas coisas. Ela entdo respondeu,
informando que estava falando com as amigas dela e pediu para ele sair, e depois se
desculpou conosco. Sendo sincera, ndo pensei que o vinculo com ela seria conquistado
tdo rapidamente. O mais surpreendente € que ela j& mostrava iniciativa e uma posicdo
muito autbnoma diante da interferéncia do pai.

Em meio a sorrisos animados, ela pegou o livro que se chama O PATO
ATOLADO. Afirmamos que ndo conheciamos a histdria e gentilmente ela disse que iria
comecar a nossa historia da forma original, mas que podiamos mudar quando fosse nossa
vez. Aceitamos a proposta dela e nos concentramos na atividade conduzida por ela.
Entdo, Clara nos mostrou as pe¢as que seriam 0s personagens, ja nos dizendo o nome
deles (pato, sapo, ovelha e carneiro). Perguntei qual o objeto iria ser o carro, ja que era o
carro do pato que ficaria atolado. Com fisionomia de espanto, me disse que esqueceu
disso, mas que tinha um carrinho bem bonitinho da boneca Polly, que serviria muito bem
para a nossa historia. Enquanto isso, minha parceira ficou com a buzina que era o sinal
sonoro que indicaria a mudanca de contador da historia.

Logo pos estes enquadres para iniciar a histéria, Clara pegou o livro para
comecar a contar a historia e leu uma boa parte do conto. Observamos que ela nédo

conseguia contar com as proprias palavras uma histdria ja conhecida, recorrendo a leitura
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da mesma. A buzina foi tocada e passou a vez para mim, logo comecei a alterar o rumo
da histéria para torna-la bem diferente da original, incentivando-as a poder mudar o
roteiro e n&o ficar fixada no modelo. Nesse momento ela comecou a dar vida aos objetos,
conforme a historia sofria suas modificaces, e foi interessante constatar como ela estava
atenta ao que falavamos e interessada em mostrar a os “personagens” da historia. Estava
atenta ao microfone da minha parceira, que teve que fechar por um momento® enquanto
eu contava a historia, 0 que nao passou despercebido por ela, que pediu um minuto para
mim e avisou gque se a minha parceira tocasse a buzina, ela ndo conseguiria ouvir porque
o microfone nédo estava aberto. Notamos portanto sua preocupag¢do com cada detalhe, ao
longo do atendimento.

Chegou uma hora que tentdvamos encaminhar a historia para o final, mas com
sua imaginacdo muito ativa e vontade de continuar a historia, ela sempre trazia uma
reviravolta na historia, até decidimos desatolar o carro do pato, dando um final feliz na
histdria, pois ja haviamos passado do nosso horario com ela. S6 ndo contavamos com
Clara dando continuidade depois do desfecho. Ela quis levar cada animal para dar um
passeio no carro do pato, ja que todos eles toparam ajuda-lo com a condicdo de que eles
pudessem passear no carro. Tentamos dizer que todos foram de uma Unica vez da um
voltinha de carro, para irem tomar um sorvete, entretanto, Clara tinha outros planos para
resolver o problema: ela levaria grupos pequenos por vez, e com a espera grande dos
outros animais para poder andar no carro. Alguns animais foram desistindo e indo para
casa. Assim, para concluir as suas resolucdes do problema ainda derivados do seu conto,
ela guardou 2/3 dos objetos que estavam na mesa, mas mesmo assim percebemos que ela
precisaria de mais tempo e ja estivamos a quase 1h30 em atendimento. Entdo, em comum
acordo, falamos com ela para que nossa historia acabasse no préximo encontro.
Combinamos que depois que nossa historia chegassem ao fim, ela poderia nos contar a
histéria original. Clara concordou e quase nos disse a parte final do livro com
empolgacdo. Leu a parte final do livro, e ao ser perguntada sobre qual foi a versdo que
ela mais gostou, disse que foi a que criamos juntas e justificou que o pato da histéria do
livro era muito ingrato e o pato da nossa histéria foi muito educado.

Elogiamos a sua organizagdo e com isso, ela nos disse que gostava de tudo

organizado, e que tem varios brinquedos que ndo brinca muito para nao ficar baguncado.

3 Coisas que s6 aconteceram por conta da pandemia, onde nossas casas se transformaram e local de
trabalho e de estudo, mas para 0s nossos pets a casa € sd casa.
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Ficamos refletindo muito sobre isso e indagamos entre nds e na supervisdo: sera que Clara
se priva de brincar para ndo ficar baguncado e ndo ter que arrumar depois? Pode até
parecer excessos de suposicOes e fantasias de minha parte. Este foco nos objetos e na
organizacdo tem relacdo com a dificuldade dela, em abstracdo na matematica, pois
resolver problemas da trabalho, interpretar problemas também e ndo pode focar apenas
no objeto concreto e sua organizacao, pois necessita da abstracéo, para além dos objetos.

Continuamos checar nossas hipéteses, observando nas outras atividades para
saber se isso foi um evento isolado ou era um comportamento comum. N&o queriamos
precipitar nossas analises do diagnostico, pois estdvamos ainda no inicio e ela comecava
a se sentir a vontade e abrir espaco para podermos buscar respostas possiveis de serem
respondidas, durante as brincadeiras e outras atividades que prosseguiriam.

Em conclusdo, percebemos que foi um atendimento em que saimos cansadas,
pois foi longo e ela trouxe muitas revelagdes como as que destaco: a dificuldade de contar
uma historia conhecida, a preocupacdo para que tudo saisse perfeito, a atencdo a todos os
detalhes, a imaginacéo que lhe possibilita ficar liberta quando a ajudamos a “voar”, a sua
organizagdo e essa “privacao” de brincar para ndo ficar baguncado e ter que organizar
tudo novamente.

Comentamos na supervisao que nao pensavamos que em uma atividade simples
pudesse trazer a tona tantas aspectos sobre suas capacidades e possiveis dificuldades, mas
saimos conscientes de que alguns pontos precisavamos conversar com Clara. Um deles
seria sobre a duracdo da sessdo e que a avisariamos a ela quando faltasse 15 minutos para
0 encerramento, pois dependendo dela, ficariamos 2 horas. Se ndo desse tempo para
terminar uma historia, continuariamos no préoximo atendimento, pois sabiamos que ela
tinha outras atividades, ap6s o atendimento psicopedagogico.

Nesta sessdo concluimos o foco apenas no fortalecimento do vinculo com
criacdes dos contos, mas muitas capacidades foram reveladas: conseguia se expressar
através da contacdo de histdria, apresentava um estilo cognitivo socioafetivo subjetivo
integrado a capacidade criativa , em que o contar e criar historia € muito motivador e
gera seu maior desenvolvimento, mesmo no nivel dos conceitos a serem trabalhados. Em
relacdo a atencdo sustentada, conseguia se concentrar melhor por meio dos contos e de
suas criacdes, mas necessita buscar os significados , ao projetar nas suas narrativas, por
meio dos sentimentos e acdes das personagens. Ela revelava portanto a estratégia que

poderiamos usar de forma mais adequada e que se referia as mediacGes dos contos.
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Entdo o trabalho com os conceitos matematicos, que apresentava mais dificuldade

poderia ser mediado por contos e suas recriagoes .

O REINO DOS NUMEROS

Podemos ter muita forca de vontade e trabalhar duro, mas nossa satde ficou
muito vulneravel com ameaca invisivel do virus da COVID. Minha parceira de
atendimento acabou sendo contaminada e precisou se ausentar.

Como o atendimento seria realizado apenas por mim, criei um outro recurso de
contos associados ao numero: “o reino dos ndmeros”. Nesse reino, criado em
PowerPoint, a princesa nos chamou para ajuda-la a arrumar a bagunca que fez, ao brincar
perto do caldeirdo, deixando alguns niameros fugirem.

A histdria comeca com a princesa informando que a Ana ja comegou a procura-
los, mas que deve ter se perdido, entdo nossa “missdo” seria encontrar a Ana € 0S nimeros
que fugiram. Para envolve-la, contei com a participacdo de minha familia, que gravou as
falas dos personagens, que apareceriam no decorrer da histdria, em o audio era ouvido
por todos e deu mais vida a historia.

Clara poderia escolher o caminho que quisesse para descobrir pistas de onde Ana
poderia ter passado. Para cada pista ser revelada, ela teria que realizar alguns calculos, e
ao perceber isso, Clara ja foi pegando seu caderno de calculos* para conseguir “montar”
as contas e chegar ao resultado. A primeira tarefa era uma adicdo com numeros simples:
25+14, e ela estruturou a conta, como aprendeu na escola e conseguiu chegar ao resultado.

No desenrolar da histéria, Clara precisou ajudar um porquinho a dividir 6 cestos
com 3 cenouras cada, entre ele e seus dois irméos. Essa conta ela estruturou da seguinte
forma: 6 cestos dividido por 3 porquinhos. Foi percebido que Clara ainda ndo havia
assimilado suficientemente ainda como proceder com os procedimentos da divisao. Releu
0 que deveria fazer e resolveu pegar a sua tabuada de divisdao que utiliza na escola, ap6s
de um tempo conseguiu perceber que era s entregar um cesto para cada porquinho, o que
fez em seu caderno e com isso chegou no resultado. O porquinho indicou que viu alguém
na floresta, e la decidimos descansar um pouco, afinal de contas, ela fez um grande

esforco e descansar para continuar procurando a Ana e 0s nUmeros.

4 Caderno que utiliza para realizar suas contas quando tem ligio de casa ou esta tentando resolver algum
problema que néo entendeu bem na escola.
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Clara ficou tdo empolgada com a possibilidade de ajudar a princesa que disse
que adorava realizar contas, e que seria muito facil encontrar todos. Demonstrava que ja
acreditava em si mesmo nas realizacdes destas operacdes matematicas ,por meio do conto.
utilizando estratégias diferentes para conseguir chegar ao mesmo resultado. Para mim, o
brilho em sua face foi gratificante demais.

A continuacdo da historia aconteceu uma semana depois, com minha parceira
um pouco melhor, por isso combinamos, para manter a continuidade da histdria, iniciada
na sessao anterior, que o inicio do atendimento Ana ainda ndo estaria presente, para que
Clara pudesse continuar a historia , encontrando a proxima pista , e assim Ana apareceu.
Ana foi se inserindo progressivamente na dinamica do conto, que apresenta pista para
acha-la, e que sera mais detalhado a seguir.

Clara estava muito empolgada para continuar a historia buscando as pistas para
encontrar a Ana e 0s nimeros. Entdo a proxima pista estava atras da princesa, e era o
numero 7 com um pedaco de papel escrito preso a ela. Era um bilhete de Ana, avisando
que ela havia se perdido e estaria na beira do lago, aguardando ajuda.

Ao nos encaminharmos para o lago, um jacaré apareceu pedindo ajuda, pois ele
queria tocar em uma banda dos humanos. Para isso acontecer, ele teria que ter a mesma
quantidade de dedos que um humano tem, porém ele ndo sabia quantos dedos tinhamos e
nem quantos faltavam para ele poder tocar. Clara logo se prontificou a ajuda-lo. Na
imagem do jacaré, dava para ver que ele tinha 4 dedos, e assim, rapidamente ela olhou
para 0s seus proprios dedos e notou que 4+4=8 e que faltavam 2 dedos para completar os
10 necessarios para ela resolver o problema e assim o animal poderia entrar na banda dos
humanos. A historia continuou com o jacaré agradecendo. Continuamos nossa
caminhada, chegando até o lago chegando no lago e encontrando a Ana.

Na histdria, deixamos um espaco para que Clara pudesse contar o que fizemos
para conseguir chegar ali e encontrar a Ana. Ela conseguiu lembrar que uma princesa nos
trouxe para o reino dos nimeros e contou quantos personagens conseguimos ajudar, e 0s
numeros que achamos. Ana mostrou 0s numeros que ela havia encontrado (4, 50, 10, 35,
41, 89, 39, 7, 5, 2018, 2, 232. Entdo todas nés voltamos ao castelo da princesa e Clara
organizou este nameros, primeiramente em ordem crescente, anotando-os em seu
caderno. Apos esta seriacdo dos numeros, a princesa pediu para que Clara colocasse cada
um dos nameros em seus respectivos frascos, em que seriam agrupados 0s impares e

pares.
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Durante estas atividades, foi significativo observar que Clara ndo estava atenta
ao ultimo digito do numero, o que seria mais simples. Ela buscou fazer a conta de divisao,
porém ficou perdida no meio do calculo. Foi atrds de suas tabuadas (multiplicacdo e
divisdo). Procuramos facilitar com uma intervencao sobre recursos possiveis para utilizar
e a partir da nossa mediacdo, ela entendeu que ndo precisava complicar tanto. Era mais
facilitador resolver o problema olhando o ultimo digito dos nimeros pares e impares e
assim conseguiria agrupa-los nos vidros, possibilitando assim compreender a
classificagdo dos impares e dos pares.

Continuando a historia, a princesa agradeceu e perguntou se um dia ela
precisasse de ajuda, ela poderia contar conosco. Clara prontamente afirmou que poderia
ajudar a princesa e comentou que ela amou conhecer o reino dos numeros.

Durante o desenvolvimento deste conto, associado aos conceitos matematicos,
ficou claro para nos que quando Clara tenta seguir os modelos convencionais de resolver
um problema matematico, acaba ficando um pouco confusa porque ainda ndo domina
essas estratégias do calculo, mas o mais significativo no nivel dos sentimentos, foi que
ela se permitiu errar, tentando outros recursos para resolver o problema, ao invés de fugir
do problema.

Nestas atividades por meio do conto interativo, Clara trouxe para o contexto de
intervencdo psicopedagogica alguns conceitos de matematicas desenvolvidos na sala de
aula, aproximando suas dificuldades e conquistas na aprendizagem dos conceitos e
operacBGes matematicas. Consideramos este tipo de intervencgéo que desenvolvemos como
muito satisfatorias para Clara superar suas dificuldades, integrando a atitude de poder
errar sem desistir com as elaboracGes conceituais da matematica. Embora as situacfes
matematicas ndo estejam no nivel de um estudante do quarto ano, sabemos que é
importante que o psicopedagogo inicia dos conceitos mais basicos para alcancar outros
mais complexos. Iniciamos assim o percursos para o desenvolvimento dos problemas
matematicos., que Clara apresenta algumas dificuldades, no nivel do quarto ano

Apesar da eficiéncia das mediacdes dos contos, demonstrando nestas atividades
relatas, era necessaria utilizar outros recursos perceptivos que facilitam o trabalho com as
relacdes logicas entre as formas, com o que o jogo LEGO apresenta. Partimos entéo para

utilizacdo destes outros recursos
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BRINCANDO COM LEGO

A maioria das criancas gostam de brincar de empilhar e montar coisas, e
atualmente temos o famoso lego®. Clara também gosta de brincar com lego e ela tem em
casa. Pedimos para ela separar 32 pecas de lego para utilizarmos nessa atendimento, e
assim ela o fez.

Apdbs conversar um pouco sobre esse brinquedo, mudamos para o slide da
primeira situacdao-problema, com as seguintes mediacgdes terapéuticas psicopedagdgicas::

- As pecas de lego foram inventadas por um carpinteiro. Ele tinha 4 filhos que
queriam brincar com as 32 pecas que ficaram prontas. As criancas pegaram a mesma
quantidade de pecas. Quantas pecas cada crianga pegou?

Novamente ela pegou seu caderno e suas tabuadas, entretanto dessa vez ficou
muito nitido a sua dificuldade na interpretacdo da situacdo-problema, ela tenta adivinhar
a conta ao invés de ler a situagdo com calma e entender o problema. Pedimos para ela ler
parte por parte, e com essa leitura ela eliminou a adic¢do e a subtracdo. Clara tentou realizar
a multiplicacdo, percebeu que o resultado era muito grande e que talvez essa ndo fosse a
resposta. Pedimos a Clara que imaginasse a situacdo-problema conforme liamos, e para
assim ela conseguiu identificar que precisava dividir as pecas entre os irm&os, utilizando
as méaos, apos entender, ela deu outra forma de chegar a esse resultado, mostrando a conta
em seu caderno, confirmando que é possivel utilizar diversas estratégias para chegar a
resposta.

Depois foi apresentado outra situacdo-problema, sé que dessa vez, a resposta era
de multipla escolha e apresentamos a seguinte mediacdo terapéutica:

- Se o carpinteiro fez 29 pecas de lego pela manha e depois do almogo fez 27

pecas de lego e guardou todas no balde. Quantas pecas ele guardou no balde?

a)29-27=2
b) 29-2=27
C) 29 + 27 =56

Essa questdo ela comegou com a eliminagao da letra “b”, pois ndo era provavel.
Ao reler a questdo com um pouco mais de atencdo, percebeu que ndo poderia se a letra

“a”, e para ter certeza de que era a letra “c”, fez a conta em seu caderno e confirmou a sua

5 Pequenas pecas de plastico que se encaixam umas nas outras para fazer varios tipos de construgdes
diferentes, utilizando a imaginacéo e criatividade..
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hipdtese. Clara esta se permitindo pensar sobre o que 1€, levantando hipdteses e as
confirmando ou ndo, por meio da imaginacédo de cada situacdo-problema que I€.

Depois o desafio era ela montar alguma coisa com as pecas de lego que ela
separou, e a0 montar uma pequena cozinha, ela perguntou se ainda dava tempo para ela
ler o seu livro preferido, e dissemos que tinhamos tempo sim. Ao terminar sua cozinha,
pegou o livro “O rato e o gato fizeram um trato” € comegou a ler para nés, n6s mostrando
as imagens apos a leitura de cada pagina. Sua leitura é boa e fluente, mas teve dificuldade

em contar a histdria com suas proprias palavras, ainda ndo se sente segura para isso.

MATERIAL DOURADO COMO ALIADO

As atividades foram realizadas em dois atendimentos diferentes.

A primeira proposta a ser realizada foi o resta zero, um recurso que pode ser
utilizado em sala de aula, na introdugdo da subtracdo e também podemos utilizar nos
atendimentos psicopedagdgicos.

Clara também tem o material dourado® em casa, cabe ressaltar que é uma crianca
muito bem assistida por sua familia. Antes de comecarmos, ela compartilhou conosco que
iria ter uma apresentacdo na escola e ela queria poder ensaiar a masica que iria dancar
conosco na parte final do atendimento, e consentimos esse espaco para ela poder ensaiar,
é importante que ela se sinta acolhida e segura nesse espaco, e que leve essa seguranca
para além dos nossos encontros.

Explicamos que nessa atividade todas comecariamos com a placa, e conforme
os dados sdo jogados, teriamos que tirar a quantidade que o dado caiu, trocando a placa
por barras, até terminarmos com todo o material dourado em nossas maos. Dito isso, 0
objetivo é terminar com nenhum material dourado em sua posse.

Decidimos comegar com uma de nos, para ela ver como as trocas aconteceriam,
e foi uma boa decisao, pois ela entendeu e conseguiu realizar sem ajuda as suas proprias
trocas. Vimos que na questdo da subtracdo ela ndo apresenta nenhuma dificuldade,
inclusive nos ajudou a realizarmos as nossas trocas.

Na proposta do nunca 10, o objetivo era a adi¢cdo com trocas também, pois ela
nunca poderia ficar com 10 cubos nas maos, teria que trocar por barras até chegar na
placa, ganhando o jogo. Ndo demostrou nenhuma inseguranga em suas trocas e ficou

® A placa vale 1 centena, a barra vale 1 dezena e o cubo vale 1 unidade.
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muito atenta com as nossas trocas também, fazendo estimativas de qual seria 0 melhor
numero a sair no dado para que ela pudesse ter uma vantagem no jogo. Eliminamos a
adigdo e a subtracdo de suas dificuldades, o seu “nd” estaria mais relacionado a diviséo,
0 que é esperado, pois 0 conceito de divisdo é um pouco mais trabalhoso de ser
internalizado, e devemos levar em consideracao que aprender divisdo com aulas on-line
ndo é uma tarefa facil, sinceramente até no presencial é uma tarefa que exige mais do

professor e dos estudantes.

CARA A CARA

Para a realizagdo dessa proposta, precisamos entrar em contato com a mae de
Clara, antecipadamente, para saber se haveria possibilidade dela imprimir a cartela com
as personagens do jogo, e recebemos seu apoio, pois a familia tinham impressora em casa.

O objetivo é realizar as perguntas de modo a descobrir qual é a personagem que
o0 adversario escolheu antes que ele descubra qual foi a sua personagem escolhida.

No nosso atendimento, fomos recebidas com muita empolgacdo, a menina ja
estava com a folha na méo e ainda nio havia jogado o “cara a cara”. Pedimos para recortar
as trinta personagens e organiza-las na mesa, enquanto faziamos o mesmo.

Explicamos como se joga e ela escolheu jogar com a Ana primeiro. Ambas me
mostraram qual personagem escolheram e o0 jogo comecou. Primeiramente suas perguntas
eram se usava oculos ou se tinha cabelo comprido, 0 que ndo a ajudou a eliminar os
personagens improvaveis, e perguntdvamos se aquela pergunta tinha sido boa e ela
identificava que n&o, pois eliminou poucas personagens. Comecou a prestar aten¢ao nos
tipos de perguntas que a Ana fazia, porque ela eliminava bastante personagens e comegou
a utilizar a estratégia da Ana e comecou a pensar mais na pergunta que iria fazer.
Comegou perguntando se o0 género era feminino, do qual era e assim eliminou todas as
personagens masculinas e, conseguiu elaborar tdo bem suas perguntas que descobrir
primeiro a personagem que a Ana havia escolhido.

Depois quis jogar comigo e novamente fez excelentes perguntas e descobriu a
minha personagem escolhida também. Precisou apenas de um estimulo para conseguir
realizar boas perguntas, e criou estratégias que a ajudaram a se organizar mentalmente e
mostrou seguranga, tanto ao escolher suas perguntas quanto ao mostrar a que concluséo

chegou com a personagem que ficou na mesa no final do jogo.
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Ela disse que iria guardar as personagens para poder jogar com sua prima,
quando ela viesse lhe visitar.
Clara é muito organizada e acredito mesmo que ela guardara para poder jogar

depois com outra pessoa.

FAMILIA GONGORZOLA

O livro da Eva Furnari, o “OS PROBLEMAS DA FAMILIA GORGONZOLA”,
traz que todos temos alguns problemas, e a familia Gorgonzola também tem os seus, S0
que essa familia é um pouco diferente das familias que conhecemos.

O objetivo de trazermos alguns casos desse livro é ver como ela lida com
algumas situacGes-problemas, apos varios atendimentos e intervencdes.

O primeiro caso ¢ a apresentacdo da familia com um problema de peso, pois 0
patriarca comprou um barco e ndo reparou que havia um limite de peso para poder
navegar. Ela teria que descobrir se o barco afundaria ou néo se todos os integrantes da
familia embarcassem.

Novamente ela utilizou seu caderno de céalculos e descobriu que o barco
afundaria, e foi além, realizou varios célculos, levantando possibilidades de revezamento
para que todos pudessem passear sem afundar o barco. Ela levou pouco tempo para chegar
a todas essas conclusdes. Vale ressaltar que em todas as possibilidades, o cachorro da
familia estava no barco e era o salvador da familia, caso o barco afundasse, segundo a
imaginacdo de Clara.

O segundo caso apresentado foi o comportamento do filho mais velho da familia,
que foi enviado pelo correio para o curso de bons modos, mas que por um equivoco da
matriarca ao escrever o endereco na caixa, acabou enviando o filho para o jardim de
infancia. O menino deixou vinte e sete pulgas esfomeadas sairem da caixa e elas ja sairam
mordendo. O desafio de Clara era descobrir quantas mordidas foram dadas ao todo,
levando em consideragdo que cada pulga deu duas mordidas. Ela utilizou a multiplicacédo
que aprendeu na escola e conseguiu chegar ao resultado facilmente também. Perguntamos
0 que ela faria se fosse a professora dele, e rapidamente disse que 0 mandaria para a sala
da diretora, porque nao pode ser bagunceiro assim ndo. A forma que ela fala é engracgada,
muito expressiva e com diferentes entonacgdes de voz. Multiplicacdo simples ela também

domina.
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O terceiro caso é do filho de meio, que cria cinco bichos estranhos debaixo da
cama. Cada bichinho come 3 bolachas por dia. O desafio dela € descobrir se um pacote
com dezesseis bolachas seria suficiente para alimenta-los por um dia. Pensou um tempo
concluiu que daria sim, pois 3 vezes 5 é 15 e 0 pacote tem uma bolacha a mais. Fez esse
calculo de cabeca, 0 que nos mostrou que ela estad mais confiante e que o trabalho que
estamos realizando, juntamente com a escola e a familia vem dando resultados positivos.
A perguntarmos quais nomes ela daria para eles, os batizou de Zizi, Zum, Zapi, Zefi e
Zumpi.

O quarto e ultimo caso foi o da filha mais nova, do qual ela simpatizou, que tinha
10 gatos, entretanto, o irmao do meio acusou o0s gatos de comerem as bolachas dos bichos
gue moram debaixo de sua cama. E para provar que estava certo, pintou todas as patas
dos gatos da irmd, porém no dia seguinte havia nenhuma marca em seu quarto,
inconformado, ele foi dar uma olhada nos gatos e viu que todos eles estavam usando
sapatinhos de bonecas. O desafio era descobrir quantos sapatinhos a irméa usou pala calcar
seus gatos.

Dessa vez ela ndo utilizou a multiplicacdo, foi somando de 4 em quatro até somar
os 10 gatos. Levou mais tempo para resolver essa situagdo-problema e quase se perdeu
em meio a tantos numeros. Indagamos se haveria outra forma de chegar a esse resultado,
ela pensou e pensou, e depois de algum tempo olhando o material que havia trazido, viu
que se tivesse utilizado a tabuada do quatro, teria sido mais fécil.

Ela foi muito bem, comparando com o que ela conseguia realizar no inicio do
ano. Esta prestando mais atencdo na interpretacdo da questdo no que descobrir que tipo

de conta precisa realizar.

A ESCOLA NOS ATENDIMENTOS

Durante nossos atendimentos, Clara foi trazendo mais elementos da escola. No
inicio foi timido, tinhamos que perguntar sobre a escola, mas com o passar do tempo e
com a volta para o presencial, na sala de aula , comecou a mostrar seu material, suas
estratégias utilizadas na escola, até ensaiamos com ela a apresentacdo de danca que ela
faria na escola. Trouxe situagdes dos seus colegas de sala, de quem ela sentia falta e seu

sorriso estava mais alegre.
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Ap0s as férias do meio do ano, teve mudanca de professora, e ela gostou muito
dessa atual professora, pois utilizava tecnologia e também utilizava a plataforma Matific’,
que Clara nos mostrou. Ela revelava estar feliz em conseguir cumprir os desafios que a
professora colocou dentro dessa plataforma.

A cada atendimento, Clara trazia mais novidades, como um trabalho que estava
realizando, um jeito novo de realizar uma conta, um material novo.

Tivemos encontros com a orientadora pedagdgica da escola ao longo do ano, em
que foram constatadas as melhorias progressivas do processo de aprender da Clara. Por
isso ndo havia ficado de recuperacdo em nenhum componente curricular e suas notas
estavam Otimas. A orientadora nos informou que a atual professora fez um curso
especificamente para trabalhar com a plataforma Matific, e isso auxiliou muito os
estudantes da turma.

Transmitimos ao orientador e coordenador da escola, nas devolutivas finais as
conquistas da Clara, durante o processo psicopedagdgico clinica, realizado no espaco da
referida escola com fronteiras bem demarcadas como psicopedagogia clinica. No contato
com o orientador, constatamos que ela tinha progredido e que, portanto, havia transferido
suas conquistas na situacao clinica psicopedagogica para a aprendizagem em sala de aula.
Os relatdrios pedagdgico finais, revelaram o seu bom desemprenho de aprendizagem,
apesar de demonstrar ainda um pouco insegura com autocobrancas sobre suas
realizacoes.

Concluimos em supervisdo e junto aos profissionais da escola que seria
necessario estarem atentos a outros fatores psiquicos e que se relacionam aos aspectos
ainda associados a dindmica relacional afetiva, que necessita também da orientacdo aos
pais. Do ponto de vista psicopedagdgico, a alta se justificou devido as conquistas de
aprendizagem, diante das queixas de aprendizagem apresentadas pela escola e que é o
foco do trabalho psicopedagdgico.

Concluo, segundo a experiéncia vivida das psicopedagogia clinica escolar, que estas
atividades psicopedagogicas com enfoque clinico realmente surtiram efeitos, mesmo no
espaco escolar, desde que seja respeitado no prdprio espaco os limite ou fronteiras do
trabalho clinico psicopedagdgico, pois clinico ndo se refere apenas ao consultério na area

de salde, e sim ao olhar integrado e complexo das relacGes afetivas e cognitivas,

7 Plataforma voltada para ensino de matematica, tendo desafios em diversos niveis diferentes, do basico
ao avancado.
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respeitando a crianca em seu potencial, suas particularidades que se revelam nos

diferentes estilos cognitivo sécio afetivos, nas situacdes de aprendizagem.

33



3. CONSIDERACOES FINAIS

Durante esses dois ultimos anos, sentimos de diferentes formas os efeitos da
pandemia.

Como professora de escola publica, a volta do ensino presencial foi de extrema
importancia para que as criancas reaprendessem a socializar, reconhecessem 0s
sentimentos e que conseguissem externalizar de diferentes maneiras (verbal e atraves de
desenhos).

O retorno ao ambiente escolar proporcionou que as criangas pudessem interagir
e aprender também com outros colegas com idades aproximadas. O professor precisou de
lidar com seus proprios sentimentos, trabalhar a propria ansiedade e receios, superar 0s
proprios limites para poder dar o suporte para seus alunos.

Hoje, olhando para cada dificuldade vivida no periodo de isolamento social e
retorno das atividades no presencial, ficou muito claro o qudo importante é o atendimento
psicopedagogico e, honestamente, hoje esta sendo mais importante do que nunca.

As criangas sofreram muito durante nesse periodo e suas aprendizagens ficaram
prejudicadas. Algumas sentem dificuldade de verbalizar, compreender, de socializar e de
se organizar, entre outras. Necessitam de um olhar mais atento as individualidades e
habilidades socioemocionais, que influenciam direta ou indiretamente em suas
aprendizagens na escola.

Pensando nisso, observo que as criancas que puderam ter um acompanhamento
psicopedagdgico, assim como Clara, puderam contar com um espaco onde eram ouvidas,
compreendidas, seus potenciais e autoconfianca puderam ser trabalhados.

O espaco criativo para a comunicacdo do “eu e 0 outro”, paciente e cliente
sempre € necessario para o desenvolvimento da autonomia e a consciéncia do “eu sou”
do “eu posso”, tanto do terapeuta como do paciente, seja crianga, adolescente ou adulto.

Clara me inspirou a criar € 0 espaco permitido a minha criatividade, foi
fundamental para a intervencéo psicopedagogica clinica escolar a distancia.

E notavel como o semblante de Clara se iluminou com o retorno presencial
escolar, a cada atendimento ela nos falava da escola, do que estava aprendendo, das
dificuldades que estava tendo e nos pedia ajuda para conseguir compreender. Nos relatava
0s acontecimentos com seus colegas e foi muito bonito esse momento, pois ela demostra

ser muito carinhosa com seus colegas, inclusive demonstra ter muita empatia por eles,
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pois no meio do relato das dificuldades dos colegas, Clara conta como tentou ajuda-los
porque ela conseguiu compreender o que o colega ndo conseguiu. O mais interessante €
que Clara deseja ajudar seus colegas justamente nas atividades de matemaética, em
situacOes-problemas, que era justamente um dos motivos para ela ter o acompanhamento
psicopedagdgico.

Os beneficios, mesmo ndo atendendo de forma presencial e ndo podendo
observar a interacdo de Clara com outras criancas, foram notaveis. Um vinculo forte e
saudavel foi conquistado, as atividades propostas de forma adaptadas foram bem aceitas
por ela, que se divertiu enquanto nos mostrava suas dificuldades, suas potencialidades e
sua autoria.

Contudo, senti falta de conhecer o espacgo dentro da escola, de ndo ter nenhum
contato com os professores. Tivemos apenas encontros virtuais com a orientadora
pedagodgica da escola, que fazia a “ponte” entre a professora de classe e nos, com base
nos relatorios e conversas entre de ambas as profissionais.

Seria uma experiéncia diferente atender presencialmente, com um espaco neutro
e outras propostas de atendimentos, onde poderiamos observar outros gestos singelos que
ndo é totalmente percebido pela tela do computador durante o atendimento. Também néo
tivemos a oportunidade de conseguir observar a pressdo do lapis ao desenhar e ao
escrever, a forma como colore o desenho no papel e nem o lado que ela comega a tracar
seus desenhos. Nao pudemos exercitar o diagndstico total do desenho da crianga, como
aprendemos nas aulas de Diagndsticos, mas fizemos o possivel com as condi¢Bes que
tinhamos remotamente.

Creio que ninguém pudesse imaginar que um dia fosse possivel fazer esse
trabalho, que também é tdo lindo, de forma remota.

O contato com a familia, principalmente com a mée foi mais trabalhado pela
dupla anterior. Conosco o contato foi menor, pois nossas colegas realizaram um excelente
trabalho com essa mée, dando confianca para que ela, que era uma muita protetora,
permitisse que a filha tivesse suas proprias experiéncias e abrindo um espaco para a sua
filha aprender a lidar com frustagOes e construir sua autonomia.

A mée tinha consciéncia da passagem de vinculo, mas neste momentos 0s
cuidados maternos pareciam estar muito presentes. Queria observar o bem-estar de Clara
nessa passagem de vinculo e no desenvolvimento inicial do nosso trabalho. A mée sempre

se mostrou muito tranquila e confiante quanto ao nosso trabalho e essa familia também
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mudou a forma de se relacionarem com a filha, a mée adquiriu mais consciéncia de sua
superprotecdo e permitiu Clara explorar suas potencialidades.

Na devolutiva para a familia, a mae nos agradeceu pelo trabalho e por sermos
sempre tdo carinhosas com sua menina, nos informando que ela se divertiu muito a cada
sessdo e reconheceu que sua filha melhorou muito em relacdo as dificuldades que tinha.
Como devolutiva, Clara precisaria desse apoio para continuar acreditando em si mesma e
tomar posse de suas potencialidades. Esse apoio seria fundamental, pois no proximo ano
mudaria de escola, com novos professores, colegas e novas regras.

Ja em nossa ultima conversa com a orientadora da escola, que aconteceu antes
da udltima conversa com a mae, a devolutiva pedagogica apresentou foi o bom
desempenho escolar de Clara, com notas altas.

Na universidade, em todas as conversas que tivemos ao longo do curso, como
um todo, exercitei muito o poder da escuta e da observacao, pois muito dos meus colegas
e todos os mestres e doutores que foram meus professores, supervisora e orientadora, que
tive o prazer de conhecer, trouxeram um conhecimento e uma vivéncia que ainda nao
possuia, foi muito prazeroso aprender com todos.

Aprendi a olhar por um novo angulo e me vi mais realizada, pois o suporte que
gostaria de dar aos meus alunos na escola, quando percebo uma dificuldade ou alguma
questdo que precisaria de mais atencéo, posso dar exercendo a psicopedagogia, profissdo
que abre um espaco confiavel para o cliente poder ser valorizado e consegui seguir seu
caminho de aprendizagem com mais qualidade.

A psicopedagogia € uma area totalmente diferente do que imaginei e tdo
intrigante e estimulante como pudesse pensar. Entrei para essa especializa¢do acreditando
que os psicopedagogos realizavam atividades escolares, de forma individual e queria
saber que atividades eram essas para me auxiliar em sala também. N&o imaginava que era
tdo mais complexa e tdo compromissada, de forma diferente do professor. Sempre ouvi
que todo professor fazia o curso de psicopedagogia apenas pelo status e que era facil, e
melhorava o salario na escola.

De fato acreditei nisso, pois 0 nimero de professores que tem esse titulo é
grande, mas como estavam errados em dizer que era facil. Ndo sou uma pessoa que se
preocupa com status, pois meu foco sempre foi fazer o melhor possivel para fazer bem o

meu papel, garantir a educacao béasica de forma integral as criangas que cruzam o meu
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caminho, seja na escola, em ONG® na familia e agora nos atendimentos
psicopedagogicos, onde for possivel.

Aprendi que desde cedo podemos esconder nossos medos, disfargar nossas
dificuldade, fingir que esta tudo bem, quando na verdade ndo esta nada bem e poder dar
um suporte para outras criangas que também sofrem e ndo sdo ouvidas, ndo sao
compreendidas, sdo apenas rotuladas, € o motivo para nos aperfeicoarmos
profissionalmente para ajuda-las.

Poder garantir que, em pelo menos algum momento da semana, essa crianga vai
poder se sentir & vontade e confiar em vocé e que essa confianga mostrard o caminho para
que ela comece a acreditar que é capaz de aprender, que € capaz de falar e ser ouvida sem
julgamentos, brincar e se libertar € algo que ndo tem preco.

Poder ver o brilho nos olhos de uma crianga ao ver que ela j4 é capaz de realizar
sozinha algo que ndo conseguia ou tinha muita dificuldade é muito recompensador.

Como ser humano, renovou minhas esperancas, pois sei que, assim como eu, que
sO quer ver 0 bem e que cada crianca tenha uma oportunidade de crescer da melhor forma
possivel, existem outras pessoas que procuraram 0 curso para dar uma chance a cada
crianga que sofre, conseguir transcender as barreiras que as limitam e conquistarem o
poder de acreditarem em si mesmas, que Sao capazes, que sdo importantes.

Dito isso, acredito que seria muito benéfico se fosse possivel que todas as
criancas pudessem ter esse espago conosco, psicopedagogos, a0 menos uma vez na vida,
principalmente nesse “pds-pandemia”, onde uma boa parte dessas criancas tiveram
experiéncias que afetaram diretamente o comportamento em grupo e na sua
aprendizagem. Nunca houve tantos conflitos na escola, pois as criangas estdo tendo muito
mais dificuldade de se expressar de forma saudavel e ndo violenta (fisica e verbal), e que
consideramos como , que ¢ reflexo dos tempos dificeis que a pandemia causou.

Espero poder realizar esse trabalho tdo importante futuramente, s6 que de forma
presencial na escola, podendo juntar o que aprendi em aula com 0s mestres e com o que
vivenciei nos atendimentos psicopedagadgicos clinico escolar de com o atendimento de
forma remota. As duas formas, presencial e remota poderiam, algumas vezes se
complementar considerando as dificuldades devido a distancias espaciais, mas sem

perder o contato presencial relevante e necessario.

8 Organizac&o ndo governamental
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Pensando nesse relato de experiéncia, lembrei de Safra (2006), que disse “narrar
¢ apresentar uma experiéncia propria” e de fato assim o ¢. Ninguém pode narrar a minha
experiéncia, pois ndo a olhou pelos meus olhos e nem a sentiu como eu, por iSSo Somos
seres tdo Unicos, tdo simples e tdo complexos ao mesmo tempo.

Essa experiéncia levarei comigo para o resto da vida, pois houve mudangas em
mim. Entrei como uma professora que queria ajudar meus alunos e sai com um olhar que

desconhecia, o olhar psicopedagogico.
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